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内容概要

家庭就像是一所大学，从传授知识、培养能力到修身养性，再到更高的境界——家庭中每个成员都和
谐共处，这其中的每个环节都会有让人惊奇与温暖的故事发生。
    通过阅读本书，您将会发现，让孩子赢在起步阶段，其实并不难，但关键还是要按书中教给您的方
法去努力实践!     聪明不是孩子成才的唯一资本，兜里有钱也不是你教育孩子的全部资本，只有靠培育
家庭才是孩子的幸福之本。
 　　我们做父母的，也许不能给孩子万贯家产，也不能给孩子金山银山，但如果教会孩子如何做人，
怎样生存，就已给了他们全部。
 　　本书就是这样一本书：教你如何教育孩子去做人，如何去生存。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<家庭也是一所大学>>

书籍目录

第一章 家庭课堂，父母必读　第一课 父母怎样做才能算得上称职　第二课 教育孩子，首先必须了解
你的孩子　第三课 父亲教子的七个技巧　第四课 教育孩子的十个最佳时机　第五课 家庭教育要有计
划性　第六课 如何创建学习型家庭　第七课 家庭应该成为劳动教育的场所　第八课 家长必须努力提
高教育能力第二章 家庭和谐——给孩子营造出温馨的生活空间　第一节 家庭和谐是孩子的最佳“补
品”　第二节 家庭战争——孩子的灾难　第三节 邻里纠纷会破坏孩子的成长环境　第四节 父母离婚
，给孩子的心里加了一层寒霜　第五节 营造充满魅力的家庭环境　第六节 婆媳不和会给孩子带来负
面影响　第七节 在母爱的“温泉”中浸泡大的孩子最棒第三章 成功的家庭，成功的孩子　第一节 艰
苦磨炼：梅花香自苦寒来　第二节 走进孩子的心灵　第三节 给孩子营造一个好的教育环境　第四节 
用远大志向激励孩子成就事业　第五节 旅游：给孩子打开知识的另一扇窗第四章 楷模式家庭教育：
以身作则　第一节 家庭教育出现问题，谁之过？
　第二节 父母的坏习惯会极大地影响孩子　第三节 好父母，好孩子　第四节 父母是孩子心目中的榜
样　第五节 培养孩子就是培养自己　第六节 播下“孝”的种子，开出‘幸福之花　第七节 做孩子的
知心辅导员第五章 家庭教育决定孩子的命运——失误家教警世录　失误之一 期望过高，逼子成龙酿
悲剧　失误之二 极度的专制——强迫孩子按父母的设计发展　失误之三 不重素质重分数，孩子身心
难健全　失误之四 忽视思想道德教育是家庭教育最大的失误　失误之五 管教过头酿成的悲剧　失误
之六 孩子厌学根源在于家庭教育的失误　失误之七 性教育滞后，毁了孩子一生　失误之八 追星的热
情，烧毁了一个家庭第六章 教会孩子：懂得做人，学会做事　第一节 培养孩子的完美人格　第二节 
教孩子学会关心别人　第三节 教孩子做事要有始有终　第四节 做自己喜欢做的事　第五节 德：既能
补体，也能益智　第六节 好个性，好人生　第七节 接受孩子的失败，就给了他成功的机会　第八节 
学会宽容，孩子的路才会越走越宽　第九节 培养孩子正确的消费观念第七章 与孩子一起成长　第一
节 好习惯，好运气　第二节 告诉孩子意外伤害的防范与处理　第三节 培养孩子的自我管理能力　第
四节 要教会孩子善于学习　第五节 交往能力的培养很重要　第六节 培养孩子的自控能力　第七节 培
养孩子的合作精神第八章 写给父母的八句话　第一句话 没有教育不好的孩子，只有不懂如何教育的
父母　第二句话 棍棒底下可以出孝子，却出不了才子　第三句话 兴趣是孩子自己的，绝对不是强加
给的　第四句话 溺爱是在“溺”孩子，而不是“爱”孩子　第五句话 过度的保护，会把孩子变成一
只永远不会飞翔的小鸟　第六句话 容忍孩子的不听话，可以激发孩子的创造力　第七句话 多多赞许
孩子，他的能力就会得到极大的提高　第八句话 希望孩子成为什么样的人，父母就应该先成为这样的
人第九章 营造良好的环境，让孩子茁壮成长　第一节 总是生活在消极的环境中，孩子就会自暴自弃
　第二节 总是生活在冷漠的环境中，孩子就会放任自流　第三节 经历的磨难多了，孩子就学会了坚
强　第四节 总是生活在积极的环境中，孩子就会变得自信　第五节 总是生活在自由的环境中，孩子
就能健康成长　第六节 总是生活在互相尊重的环境中，孩子便懂得了平等　第七节 生活在幽默宽松
的环境里，孩子就拥有了快乐
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