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前言

为什么有的青少年学习刻苦却没有取得最好的成绩，而有的青少年轻轻松松就考了第一名？
为什么有的青少年能够结交到好朋友，而有的青少年长大后又似乎没有“出息”？
⋯⋯别看这些问题很简单，其实都包含着一定的哲理。
人生是充满不确定性的，你无法预知明天会发生什么事情，可是一旦事情发生了，你要勇敢地面对。
人为什么而活着？
为自己？
为父母？
为心爱的人？
无论世界多么残酷，你都要抱着乐观的态度去生活。
一个男子被一只凶猛的老虎追赶而掉下了悬崖。
幸运的是，在跌落的过程中他抓住了一棵生长在悬崖边的小灌木。
稍稍喘息了一下，他抬头看，发现头顶上那只老虎在悬崖边虎视眈眈地看着他；低头一看，悬崖底下
竟然也有一只老虎。
更糟糕的是，两只老鼠正忙着啃咬悬着他生命的那棵小灌木。
绝望之时，他突然发现附近生长着一丛野草莓，伸手可及。
于是，他拽下几颗草莓放进嘴里，感叹道：“真甜啊！
”人的一生中总会遇到这样那样的问题，在每晚临睡之时想起白天遭遇的种种问题，你也许难以人眠
。
在面临困难的时候，你是否想过其实人生中还有一些甜美的野草莓等待去品尝。
生命中总有一些极美好、极珍贵的东西，稍不珍惜就会失之交臂，对此只能抱以遗憾，甚至让你悔恨
终生。
为什么我们不能随时留意并品尝生命中那些最甜美的野草莓呢？
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内容概要

　　《让孩子受益一生的成长故事全集》力求使人生的哲理富于情趣，使青少年于情趣中领悟人生的
哲理。
它通过大量生动有趣的故事和画龙点睛的点评，使青少年在轻松中得到有益的启迪，帮助他们进行正
确的思考。
从容地面对生活中的各种问题，更深刻地理解和把握人生，采取正确的行动，越过人生的种种障碍，
迅速实现自己的理想目标。
该书以体现时代精神为特色，催人奋进，弘扬主旋律，是一本适合不同年龄段的人阅读的“通用教科
书”。
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书籍目录

第一章 认识自己发挥自己的特长一只贪婪的乌鸦拥有崇高理想的豺梦想皇冠的卵石一心想结果子的香
柏死在杉树上的熊一片随风飘去的枯树叶尺有所短，寸有所长一头不知深浅的驴鸡永远都不会飞上天
际为自己的美丽而跳舞的山鸡做一棵心安草诉苦的孔雀大水泡和小水泡你是自己的上帝三个骗子和婆
罗门教徒相信自己是天才，才会成为天才充分体现自身的价值真正认识自己，才能拯救自己珍视和发
掘自己的价值善于接受和肯定自己你就是拿破仑凯斯·黛莉的暴牙英雄的历史最伟大的与最渺小的小
橡树的悲哀小丑的病醉心花草之中的孩子最优秀的人就是你自己第二章 坚定目标找到人生坐标要勇于
进取写下自己的人生目标海獭捕猎驼背王子下次能赢你心中只有骆驼猴子的举动用目标支撑行动成就
伟业心中的洞执著的泰国摄像师一次只做一件事你自己能走下来一个最忠实的球迷想穿一双合脚的鞋
施瓦辛格的一系列连锁目标追求目标越来越高的高尔基制定自己最佳的目标付诸行动要勇敢地去尝试
目标坚定的体操皇后天生爱叫的“唐老鸭”生命力顽强的小鸟生命在于永不放弃拳击冠军的自述玛丽
和她的冠军马周游全球的一个盲人歌唱家的成名之路在平凡中坚持下去就是不平凡找到人生坐标获得
成功的优先权执著的求学者第三章 刻苦读书 丰富人生改变命运喜欢读书改变命运喜欢钻图书馆的人
读书是科普的最好方式书里可以找到答案一心要读书的少年毕业前的考试学习的定律成绩单并不代表
你的命运迁来迁去的诺贝尔大师学什么都要成为“佼佼者”天才的博士化验员天才和一只睡懒觉的猫
奥林匹亚科学院范特霍夫的伙伴绝不能停止学习岁才上大学的诺贝尔奖得主儿童是天生的科学家梅兰
芳学戏造父学驾车秉烛夜游李贺写诗野狼磨牙芦苇做笔地做纸勤奋忘我的牛顿木匠王子令人着迷的琴
声写字还要动心居里夫人小时候的故事睡三脚床的经济学家被逼出来的爵士歌王决定性意义的一步第
四章 人生命运决定权在自己手里成功源自幼儿园农夫和死神苦瓜的故事猎人的誓言两个男孩上帝的铲
子最甜的水最后一课亚历山大的遗诏我生命的价值比谁都高贵生活在非洲的红鹳鸟面对那些苦难的日
子抓住等待你的机遇罗丹成名的艰辛之路战胜自己才能成功总统给弟弟的一封信自食其果的野猪一匹
曾经踢死狮子的斑马两只在玻璃杯中的蚂蚁砌墙工人的命运独眼的鹿西齐弗的故事握在手里的命运小
鸟的悲哀悲观者与厨师莺鸟的长喙麻雀的灾难狼没有白蹄狐狸和火鸡冠军的自信沙漠里的鸟儿贪甜头
的苍蝇巴洛特夫的实验不幸者的幸运逃生秘诀一次特殊的承受极限训练第五章 互爱互助友谊的悟悌朋
友不分高低贵贱记住友爱忘却不善一封感谢信在别人需要时推他一把设身处地为他人着想让他人感到
自己很重要勇救士兵的上尉把对手扶起来狗的友谊艾迪的鞋一个半朋友汉斯的朋友鹦鹉救火笨人请客
忠贞的狗跳蚤与虱子忠言不必逆耳狗和驴呵护友情跳皮筋真挚的友情遗失的斧头养狮人的悲剧诚恳的
空姐朋友间的感情悟悌正确选择对你有帮助的人心怀感恩才会得到更多的关爱烧燃自己照亮别人从别
人的过错中挖掘别人的长处可以依靠的人生死相托的真正朋友一个人的最后温暖第六章 金钱财富关于
金钱的感悟千万富翁的秘密无需为经济问题发愁沃尔玛积小成大诺曼·沃特收藏劣画生财之道击破玻
璃赏千金如何筹集到百万美元推销信誉和真诚的松下从小店主到旅馆业之王利用名人巧投机敢卖敢买
开创局面把帽子戴到顾客头上五十万英镑奖金的风波美国的一位网络新贵一和十万记下每笔钱的用途
走向战场的可口可乐财主的选择用不完的金币第七章 选择放弃在取得之前要先学会付出三种人生吊在
栏杆上的盲人非常坚牢的大门笨的和更笨的最好的时机还没到放弃跟对手硬拼错过老总的生日宴被拒
绝的礼物人生没有第二次选择不愿舍弃的牛绳矢志不渝方能成大事烧饼与钱袋过多选择的负效应捍卫
自己的尊严与操守先做最重要的事情总有一条路适合你一道终生受用的测试题寻宝者的祈祷人为财死
第八章 化解困境打开人生的另一扇门你真的想尽办法了吗？
从容看待世界的沉浮两只兔子和猎犬一块温暖的石子冲破心中的瓶颈《吉尼斯世界纪录大全》的由来
阿尔巴尼亚的民族英雄机敏的军官打开人生的另一扇门不同的人对厄运有不同的理解成功就是能够坚
持到底在坎坷的路上才能磨炼一个人的意志设法清除掉阻碍前进的东西全力以赴地战胜人生的逆境从
困境中走出来的夏内尔在羞辱中坚持下来的沃森永远的诺贝尔跨越生活的障碍永不言败的保罗·高尔
文反败为胜的艾柯卡一名十分出色的建筑设计师脱口秀主持人的空中声音第九章 正确行动天才离不开
动手能力黄鼠狼勇斗大蛇老灰兔和金雕晚宴中的意外像鸟儿一样飞翔不想庸庸碌碌的蚂蚁马上行动成
为千万富翁池塘上漂有几个橙子“才高八斗”的狐狸每一寸土地都可以种玉米了做好迎接机会的准备
另避蹊径寻找机会真正的钻石就在自己身边不要为一块面包祈祷百灵鸟与农夫狐狸和黄鼠狼锟铻剑与
火浣布小时候的戴高乐两只吹牛的麻雀乌鸦种无花果如意与美梦啄木鸟的评论隆美尔教子天才离不开
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动手能力赶鸡的学问上帝与灵魂老鼠开磨坊狂热的钟表匠从口吃者到演说家
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章节摘录

第一章 认识自己发挥自己的特长一只贪婪的乌鸦老鹰叼走了一只绵羊，一只乌鸦见到了立刻学样。
乌鸦尽管身单力薄，嘴却特别馋。
它在羊群上空盘旋，盯上了羊群中最肥美的那只羊。
这是一只可以用作祭祀的羊，天生是留给神享用的。
乌鸦贪婪地注视着这只羊，自言自语地说道：“我虽不知你是吃谁的奶长大的，但你的身体如此的丰
腴，我只好选你做我的晚餐了。
”说罢呼啦啦带着风就扑向这咩咩叫唤的肥羊。
绵羊可不是奶酪，乌鸦不仅没把肥羊带到天空，它的爪子反而被羊蜷曲的长毛紧紧地缠住了，这只倒
霉的乌鸦脱身无术，只好等牧人赶过来逮住并被投进了笼子，成为孩子玩耍的玩意。
心灵感悟做事必须量力而行。
如果生搬硬套，不顾自己的实力，别人成功的方法也可能会导致你的失败。
拥有崇高理想的豺从前，有一只骆驼生了疥癣，痒得它拼命地擦，磨，连皮底下血红的嫩肉都露出来
了。
什么办法都想尽了，就是治不好。
最后，主人只好将这头生病的牲畜牵到荒野里放了。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<让孩子受益一生的成长故事全集>>

编辑推荐

《让孩子受益一生的成长故事全集》是一部激励青少年成长的故事全集，一本启迪青少年智慧的故事
精选，一把开启青少年心智的金色钥匙。
孩子的智慧需要不断培养，才会成熟。
人生的哲理能够充实人的心灵，改变人的行为方式，使一个人把自已从平庸的人群中分离出来，步入
杰出人士的行列。
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