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前言

犹太民族是一个屡遭厄运却从不屈服的令人肃然起敬的民族。
历史上，犹太人在世界各地过着颠沛流离的生活，他们屡遭种族歧视与残酷迫害，却依然没有灭绝，
反而日益强大起来，并为人类社会的进步作出了巨大贡献。
犹太民族是一个古老的民族，有着灿烂辉煌的历史。
在世界民族之林中，犹太民族占据着重要的地位。
犹太民族造就了很多举世瞩目的伟人和名人，在政治界，如马克思、基辛格、奥尔布赖特等；在科学
界，如爱因斯坦、玻尔和波恩、费米等；在艺术界，如音乐大师贝多芬、天才画家毕加索、戏剧大师
卓别林、著名诗人海涅；在金融界，如美国联邦储备委员会主席格林斯潘和股神巴菲特；在娱乐业、
餐饮、电子、化工、石油、钢铁等领域，犹太人也广泛涉足，并出现了大批的亿万富豪。
犹太人这样告诉他们的孩子：“一种东西比金子、宝石更值钱，只要你活着，就永远离不开它，这就
是智慧。
”犹太母亲在孩子很小的时候就培养孩子好学、勤奋的习惯。
犹太人乐观自信，幽默开朗，待人真诚热情，懂得感恩，信守承诺，杜绝贪婪、吝啬和嫉妒、虚荣，
并且善于不断提高和完善自己，犹太人独特的魅力闪耀着人性的光芒。
同时，犹太人也是生活中的强者，面对生活中出现的种种艰难与困苦，他们自强自立、积极向上、充
满信心。
总之，在为人处世中，犹太人游刃有余，不仅可以赢得他人的尊重与好感，也为自己的发展奠定了广
泛深厚的基础。
犹太人有着强烈的家庭观念，他们把家庭视为和谐温馨的净土和躲避风浪的港湾。
犹太人非常重视家庭生活，他们孝敬老人、团结兄弟，夫妻间相互尊敬，而且，犹太父母特别重视孩
子的早期家庭教育；在对待爱情以及配偶选择方面，犹太人有着独特的见解，而且表现得虔诚、谨慎
而理智。
除此之外，犹太人将医生看成维护生命健康的守护神，将探望病人作为一项神圣的义务；犹太人懂得
享受生活，关心自己的身体健康，他们有着健康向上的生活态度，有着良好的生活习惯，还有一套独
特合理的养生保健方法；在家庭理财方面，犹太人显示出出色的理财智慧；犹太人非常重视教育，他
们把教育看得如同宗教一样神圣，在犹太社会中，尊师重教与追求知识的观念已经深入人心。
在商业活动领域中，犹太人凭借他们的聪明及智慧积累了巨额财富，摘取了“世界第一商人”的桂冠
。
在商业活动中，犹太人诚实守信，注重契约，他们信息灵通、视野开阔，他们敢于突破陈规陋习，去
大胆选择获利丰厚的投资项目，他们有时囤积居奇，有时分散风险，以敏锐的眼光洞察着市场的千变
万化；在推销活动中，犹太商人深谙顾客心理，会巧妙采用商业技巧来实现自己销售商品的目的；犹
太商人的商业谋略更是令人佩服不已，他们注重商场中的人脉关系，擅长乘势借力，他们会借助银行
的资金和社会上的资源为己所用，也会借助名人的光环效应来宣传产品。
纵横商海，犹太商人总能扬长避短，将商业谋略发挥到极致。
俄国著名文学家托尔斯泰曾经说过：“犹太民族的智慧包含了永不消逝的温情和魅力，这些都是伟大
的东西，就像玫瑰色的晨星，闪耀在寂寞的早晨，那是对人类灵魂永恒秘密充满激情的探索。
”犹太人在创造一个个奇迹的同时，留给世人的是无穷无尽的智慧，引导着人们去不断地探索、学习
。
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内容概要

本书是一本透视犹太人智慧的教科书，而不仅仅局限于金钱这一主题。

它从更深层面探讨了犹太人对人性、哲学、道德、财富、贫穷、拥有、慈善、竞争、公平等的态度。

它没有赚钱的方法，却能帮你树立正确的财富观，使你真正富足起来。
它没有空洞的说教，却能激发你内心深处的责任感，使你的生命更有价值。

本书通过解读犹太人精妙绝伦的思考和做事之道，从人性、道德、宗教等深度视角探讨了犹太人的智
慧，从而帮助我们拥有像犹太人一样聪明的大脑，并像犹太人那样走向成功的人生！
本书由余洁编著。
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章节摘录

版权页：随时带着感恩的心，感谢上帝给我们的一切。
折断了一条腿，应该感谢上帝不曾折断你两条腿；折断了两条腿，就应该感谢上帝不曾折断你的脖子
。
——犹太智语犹太人在处世时总是抱着一颗感恩的心，他们不会因为眼前的得失而过多抱怨。
他们认为，上帝不会让他的子民走投无路的，只要生命还在，那些失去的东西还是能够得到的。
当不幸降临时，犹太人不会在沮丧中不可自拔，相反，他们能够发现身边还有一些比他们更悲惨的人
依然顽强地生活着，他们会更加勇敢地生活。
拉比要去一个遥远的地方探访他的一位老朋友。
他带着油灯，骑着驴出发了。
天渐渐黑了下来，夜幕如同一个巨大的锅盖，把整个大地罩得严严实实。
拉比在树林里边赶路边寻找，他想找一个合适的地方落脚。
在一个废弃的房子前面，拉比停住了脚步。
他把驴拴好，带着油灯走进了这个勉强可以避寒的房子。
他把油灯点亮，在房子的一个角落躺下。
因旅途劳顿而疲惫不堪的拉比很快就进入了梦乡。
深夜的时候，风呼呼地从树梢上刮过来。
风透过敞开的窗户进了屋子，油灯闪烁的微光被吹灭了，整个屋子陷入了黑暗之中。
不久，一只凶猛的老虎也找到了这里，吃掉了拉比的驴。
天亮了，拉比舒展了一下身体，准备继续赶路。
他出门一看，驴不见了。
他徒步来到附近的村庄，惊讶地看着眼前的一切：整个村庄几乎都被鲜血染红了，村民的尸体七零八
落地横在地上，惨不忍睹。
他弄清了事情的缘由：昨天夜里，村里来了一大帮土匪，他们洗劫了整个村庄。
看到这悲惨的场景，拉比浑身颤抖，暗自庆幸，心中暗忖：如果我的驴没被老虎吃掉，它大叫一声；
或者风没有吹灭我的油灯，它仍然亮着，那么，我可能再也看不到初升的太阳了。
拉比暗自庆幸自己保住了性命，他没有因为失去驴而生气，反而觉得自己很幸运。
犹太人总是心存感恩，面对困境时，他们依然感谢上帝对人们的仁慈与公正。
宾恩有一个漂亮的妻子和一个聪慧的儿子，凭着他和老婆的不菲收入，他们过着幸福富裕的生活。
然而人有旦夕祸福，不幸降临在宾恩的身上了。
在一次维修汽车的过程中，事故发生了。
在爆炸声中，宾恩的一只眼睛从此告别了这个明亮的世界，从此，一向开朗乐观的宾恩变得沉默寡言
，他的脸上失去了常见的笑容。
然而，灾难并没有停止，宾恩的另一只眼睛也逐渐模糊了。
他的视力一天一天衰退，甚至不能分辨出正在院子里踢球的儿子。
几乎丧失工作能力的宾恩不得不开始漫长的休假生活，一家人的负担全落在妻子的肩膀上。
为了让家里的生活水平保持不变，妻子做起了兼职工作。
但一想到心爱的丈夫不久将会双目失明，妻子总会偷偷地伤心流泪。
为了让宾恩能够在有限的光明日子里看到更多美好的东西，妻子精心地打扮自己，并强作笑颜。
在假期里，她带着宾恩和儿子在野外游玩，他们尽享大自然的美景。
几个月过去了，宾恩几乎不能够单独外出了，妻子工作的时候，他只能待在家里。
为了让宾恩以后能够对家有个美好的回忆，妻子找来油漆工，打算把家粉饰一下。
这个油漆工认真地做着自己的工作，虽然有些辛苦，但他并没有抱怨，而是有滋有味地吹着口哨。
整个房子终于粉刷完毕，宾恩的家焕然一新。
油漆工抱歉地对宾恩说：“我为自己的笨手笨脚向您表示歉意。
”宾恩笑着说：“你的乐观让我感到高兴，你美妙的口哨声给我带来了快乐。
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”当宾恩和妻子给油漆工算工钱时，油漆工少要了50美元，并且礼貌地说道：“先生，我得到的已经
超出了我的劳动成果。
面对失明，你的平静给了我莫大的勇气。
”宾恩硬把这50美元塞给了油漆工，说道：“你的付出应该得到应有的回报，你让我知道了一个残疾
人也能够快乐地生活。
”原来，油漆工只有一只胳膊。
宾恩目睹了一个缺了一只胳膊的残疾人仍然自食其力、快乐地生活着，他便不再悲伤，他的脸上又恢
复了以往的笑容。
生活不是一成不变的，当遇到一些大的或小的不幸时，有的人不能坦然处之，而是不停地抱怨。
有人抱怨家庭的不幸：为什么别人就能出身富贵，而自己的家境却一般？
当人们在抱怨自家的不幸时，可曾想过，自己有着健康的体魄，有着慈祥的父亲与和蔼的母亲，有温
柔的妻子或者可爱的孩子，这样的家庭其实是温暖的；可曾想过，那些富家子弟也在羡慕着普通人的
生活，他们的父母由于各种原因总是让他们一个人独处，虽然他们不愁没有钱用，但是却很难感受到
家的温暖；可曾想过，多少孤儿在羡慕着这些平凡的家庭，他们连抱怨不幸的地方都没有。
相比之下，自己是幸运的。
有人抱怨感情的不幸，看到别人漫步在温馨的二人世界，而自己的爱情却支离破碎，不禁黯然神伤。
这又何必呢？
生活中，落花有意、流水无情的事常有，一见钟情而后分道扬镳的事情同样有。
爱情是不会轻易得来的，背上行囊、跋山涉水地去寻觅却找不到真爱，当历尽沧桑，稚嫩的肩膀变得
强壮时，当足以承担生命之重时，自己才会豁然发现：原来，漫漫人生路中与你相随的人竟然在这里
。
看到了花开的美丽，却无法看到浸润在花瓣中苦苦挣扎的汗与泪；同样，看到了别人二人世界的甜美
，可又曾想过他们经过了多少岁月沧桑才走到了一起！
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编辑推荐

《像犹太人那样思考和做事》：俄国著名文学家托尔斯泰曾经说过：“犹太民族的智慧包含了永不消
逝的温情和魅力，这些都是伟大的东西，就像玫瑰色的晨星，闪耀在寂寞的早晨，那是对人类灵魂永
恒秘密充满激情的探索。
”犹太人在创造一个个奇迹的同时，留给世人的是无穷无尽的智慧，引导着人们去不断地探索、学习
。
《像犹太人那样思考和做事》是一本透视犹太人智慧的教科书，全书通过解读犹太人精妙绝伦的思考
和做事之道，从人性、道德、宗教等深度视角探讨了犹太人的智慧，从而帮助我们拥有像犹太人一样
聪明的大脑，并像犹太人那样走向成功的人生！
《像犹太人那样思考和做事》由余洁编著。
为什么犹太民族是世界上最聪明的民族？
解读犹太民族的生存之道，总结犹太民族的人生智慧。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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