
第一图书网, tushu007.com
<<乔布斯的成功哲学>>

图书基本信息

书名：<<乔布斯的成功哲学>>

13位ISBN编号：9787802237636

10位ISBN编号：7802237637

出版时间：2011-11

出版时间：中国三峡出版社

作者：习美

页数：246

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<乔布斯的成功哲学>>

前言

　　iPod、iPhone、iPad、iMac&hellip;&hellip;苹果正在风靡全球，而一个人始终站在这场风靡漩涡的
中心，那就是&ldquo;苹果教父&rdquo;史蒂夫&middot;乔布斯（Steve Paul Jobs）。
　　20多年前，他获得了里根总统授予的国家级技术勋章；20多年后，他被奥巴马总统赞誉为美国成
功的典范。
　　他是一位足与托马斯&middot;爱迪生相提并论的人物。
他是很多人心中的&ldquo;神&rdquo;，连比尔&middot;盖茨都说&mdash;&mdash;他此生最尊重的人不
是他自己，不是巴菲特，而是也将他视为此生惟一劲敌的史蒂夫&middot;乔布斯。
　　是的，放眼当今科技界，几乎没有人比史蒂夫&middot;乔布斯更能吸引世人的热切关注的眼球。
他的故事犹如经典的好莱坞大片&mdash;&mdash;从身无分文的辍学少年到领军全世界潮流的魅力男人
，单枪匹马地发明了iPod和iPhone，以一己之力拯救了当年自己一手成立却又背叛自己的公司。
两次与死神擦肩而过&hellip;&hellip;乔布斯的名字，似乎一直与&ldquo;创新&rdquo;和&ldquo;粗
暴&rdquo;两个词联系在一起，iPod的成功和他在电梯里解雇员工的桥段一样广为流传。
　　但就是这样的乔布斯让世人为之疯狂，却让外人&ldquo;心驰神往&rdquo;，受数百万消费者顶礼
膜拜，受年轻人的追捧和崇拜。
　　所以，当年轻人都在四处寻求帮助和指引时，乔布斯进入了我们的眼帘。
我们开始追寻他的足迹，探寻他的奋斗过程，找寻他的成功秘诀，搜寻他的至理名言&hellip;&hellip;我
们希望能够得到这位传奇人物的一些成功的经验，即使是一些经验，对于我们也已经足够。
　　乔布斯说：&ldquo;活着就是为了改变世界。
&rdquo;实际上他在改变世界的同时，也改变着千千万万的年轻人。
　　乔布斯用自己深厚的人生阅历，天才般的敏锐触角，将自己的一些成功秘诀展示在了我们面前，
并以此来告诫年轻人，这些我们完全可以从他在一些学府中的演讲中窥探到。
他对年轻人的忠告同他的人一样有着自己的独到之处，有着震撼人心的魅力。
　　乔布斯也有一些致命的缺点，例如狂妄、顽固、专制、冷酷&hellip;&hellip;这些曾经给他带来了巨
大痛苦，但是他永远有着与众不同的想法，只要认定的事就会坚持到底，他主动进取，崇尚完美，却
永远充满着好奇心。
他曾经背叛过自己的朋友、员工，但他同样对他们给予万分的信任、尊重和感激。
他也有如同其他人一样平凡的情感，在经历了成功、失败、归来、死亡等等之后，他变得更加睿智和
成熟。
　　他懂得生活，懂得工作，懂得做人，更懂得人生的哲学。
跟随着他的那些闪耀着无数智慧的箴言，以及他那些充满着无穷魅力的历程，我们总是能够从中读出
一些让我们心动的东西，学到一些让我们成功的经验。
　　本书主要从能力、做事和做人三个大的方面，阐述乔布斯的成功哲学以及给年轻人的一些忠告。
让年轻人以了解乔布斯成就辉煌人生的一些方式，同时发现自己存在的缺点，欠缺的能力，然后用最
适合自己的方式实现自己的人生价值。
　　任何成功都是有方法的，或许你不能成为下一位&ldquo;乔布斯&rdquo;，但你可以借鉴、学习乔
布斯，我们希望年轻人能透过乔布斯，更清楚的认识自己，激发出自己的激情，这就是本书的目的。
　　谨以此文帮助广大的年轻人，走出迷茫，走出困惑，走向成功之路。
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内容概要

他是一位足与托马斯·爱迪生相提并论的人物，他是很多人心中的“
神”。
连比尔·盖茨都说——他此生最尊重的人不是他自己，不是巴菲特，而是他视为此生惟一劲敌的史蒂
夫·乔布斯。

《乔布斯的成功哲学(乔布斯给年轻人的成功必修课)》主要从能力、做事和做人三个方面将乔布斯跌
宕起伏的人生经历精彩地呈现给读者，用最生动的案例和最简单的道理给予读者人生启示。
从他那些闪耀着智慧的箴言中，我们一定能够学到成功的经验。

读完《乔布斯的成功哲学(乔布斯给年轻人的成功必修课)》，你就能更清楚地认识自己，最终找到属
于自己的成功之道。
本书由习美编著。
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作者简介

　  　  习美，国内著名图书策划人，主要作品《乔布斯的成功哲学》《楼兰地图》《股神巴菲特给儿
女的忠告》系列《哈佛情商课》《马云教你创业赚大钱》等。
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章节摘录

　  能力篇　  独特的个人能力是一个人未来成功的坚强臂膀，能力综合了一个人的性格品质、经历、
知识、技能和整体素质。
　  现在的社会，能力重于学历，背景。
年轻人一定要注重对自己能力的培养和开发，多寻找一些合适的机会，发现自己的潜质，并学会经营
自己能力中的强项，成功就近在眼前。
　  1：养成良好的习惯　  行为决定素质，习惯成就未来，一件事的成功与否，其行为、习惯至关重要
。
　  一个人的行为习惯能决定他的命运。
或者说习惯会把你导向成功或者失败。
而良好的习惯是推动你走向成功的助力器。
正如乔布斯所说：&ldquo;在你生命的最初30年中，你养成习惯。
在你生命的最后30年中，你的习惯决定了你。
&rdquo;　  能成为美国年轻人最受尊敬的企业家，乔布斯对此很激动。
但是，乔布斯更想提醒年轻人的是要从小养成良好的习惯。
　  乔布斯说，自己年轻时有一个不好的习惯，那就是喜欢我行我素，喜欢控制他人，而且因为乔布
斯是一位近乎疯狂的完美主义者，他不但对于自己的行为习惯要求非常苛刻，而且对别人要求也很苛
刻。
因此，他经常与人争吵，甚至经常粗暴的或者随意贬低员工，他曾一度是办公室里最不受欢迎的人。
　  虽然，乔布斯的这种性格、习惯也是他成功的一个关键。
但是这种习惯同时也为乔布斯带来了致命的伤害。
1985年，由于乔布斯的专制管理和粗暴的工作习惯，引起公司员工以及董事会的强烈不满，最后他被
解职，这给他带来了很大打击。
此后的岁月，乔布斯才渐渐意识到并开始改正自己的这些坏习惯，如今的乔布斯变得更加人性。
虽然他现在还可能刚愎自用，还可能像以前一样只相信自己的判断，但重要的是，他已经意识到工作
是大部分人做的：&ldquo;苹果公司就是一个团队。
&rdquo;　  可见，一个有着良好习惯的人，才是一个受欢迎的人。
习惯无处不在，它包含了很多方面，有生活习惯，学习习惯，工作习惯，还有思维习惯等！
我们常说的思维定势就是一种习惯。
一旦你的思维形成了定势，那么这种思维习惯就将决定你的思维成果。
如果你的思维习惯于开拓、创新，那么你就能很容易产生新奇的想法、冒出思想的火花。
如果你的思维习惯于凡事稳妥、没有积极创新的意识，那么你的大脑就只能产生保守的、步人后尘的
观念。
　  实际上，所谓习惯就是一个人在长时期里逐渐养成的一时不容易改变的行为、倾向，往往在无意
之中便表现出来。
　  当我们每天重复做相同的一件事情时，那件事情就会成为习惯。
所有的习惯都是养成的，良好的习惯同样也是养成的。
所以要养成好的习惯，就是将那种正确的行为不断反复的做下去！
当你做那件事情感到自然而然的时候，一种习惯就养成了。
　  反过来说，当你要改正一个坏的习惯，也需要反复不断的，贯彻到底的执行下去，次数多了，时
间久了，那个坏习惯也会被纠正的。
　  对于习惯来说，一般人是很难控制的，所以最好的方法就是，在平时日常的生活之中养成良好的
习惯！
只有这样，在那些正式的重要的场合之下我们做事才能够游刃有余。
　  改掉自己的坏习惯，养成好习惯有一定的难度，但只要坚持，就一定能战胜自己，要成功，就必
须有付出，当你慢慢的坚持下去，坚持去改，坚持着去做，用不了多久，你就会发现，你的坏习惯已
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经不见了，取而代之的，是你已养成的良好习惯。
　  等你成功的改变了自己的坏习惯之后，蓦然回首你会发现，原来也不过是如此。
　  乔布斯说的这些是为了告诉年轻人，养成一个良好的习惯，其实很容易，只要你愿意去改变，愿
意去尝试。
　  当然，要养成良好的习惯，还要判断什么习惯是良好的。
例如生活上的习惯，抽烟是不好的习惯，睡懒觉是不好的习惯。
早上跑步锻炼身体是好习惯，每天坚持写日记是好习惯，遇人主动打招呼，保持微笑也是好习惯。
　  这些生活上习惯，很容易就能分辨出对与错，而那些思想上的习惯以及一些隐藏在深处的习惯，
却是很难被发现，也是我们最应该去改正的。
　  那么，如何发现这些不好的习惯并加以改正呢？
不妨试试以下的方法。
　  不断的反省和检讨。
每天晚上睡觉之前思考一下当天的得失，回想自己的行为，那些言论和行为给自己带来损失的，很有
可能就是不好的习惯！
需要改正。
例如因为自己的不愿意再坚持一下，一件本来应该今天完成的事情结果拖到了明天。
　  询问他人。
让自己的好朋友以及工作上的伙伴，给自己提出意见并指出自己的缺点，这样的好处就是，能够通过
别人的眼光看出自己的不足！
一个人时候，往往很难发现自己身上的缺点，所以，让别人来发现，然后告诉自己，如果你能虚心听
取，你就会发现一些平时你根本就没有意识到的坏习惯。
　  向他人学习。
多向别人学习，多向优秀的人学习，看到别人身上的良好习惯可以去模仿！
模仿并不是一件坏事，把别人的好习惯当成自己的坐标，进而变成自己的好习惯，再在模仿借鉴上面
加以改进，久而久之就变成了自己所特有的习惯了。
　  当然，对于你自身所特有的一些习惯，如果无伤大雅，即使没有什么实用性，也可以保持下来。
这种习惯，可以被解释为个性，许多年轻人不就是很喜欢彰显自己的个性么？
但要注意，追求个性，不能走上极端，将一些不良的习惯当做自己的个性，实在不可取。
　  总之，养成好习惯不是一朝一夕的事情，也正是这些好习惯的坚持成就了一些出色的职场精英。
从现在开始培养良好的习惯吧，或许开始时会觉得有些困难，但熟能生巧，当你做到一定程度时，难
事也就变成容易的了，最终变成你的好习惯，这是人的天性。
　  【乔布斯名言】　  在你生命的最初30年中，你养成习惯。
在你生命的最后30年中，你的习惯决定了你。
　  【作者手记】　  每个人都有不同的习惯，不同的习惯对每个人的生活和成长都有着不可或缺的影
响。
行为习惯良好的人，往往更容易获得成功。
　  而年轻人正是培养良好习惯的关键时期，要记住习惯终究是习惯，它是可以改变的。
只要你从内心坚持自己的信念，从一点一滴的行为做起，配合着坚持的毅力去做，就能真正的做到成
功。
　  &hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

　　&ldquo;你的时间有限，所以不要为别人而活，活着就为改变世界。
&rdquo;　　&mdash;&mdash;史蒂夫&middot;乔布斯　　　　乔布斯是科技行业中&ldquo;最有灵
感&rdquo;的领导人物。
　　&mdash;&mdash;比尔&middot;盖茨　　　　&ldquo;全球商界只有两个商人能跌倒了再重新爬起来
，一个是美国的史蒂夫&middot;乔布斯，一个是中国的史玉柱。
两个都姓史。
&rdquo;　　&mdash;&mdash;马云　　　　&ldquo;乔布斯纵横捭阖、自由不羁的性情你想学也学不到
，乔布斯的传奇人生更是可遇而不可求，但乔布斯在创新、创业历程中那些有效的方法论，比如产业
趋势预测、产品设计理念、市场营销技巧、人才观、管理方法等，完全可以学习和借鉴。
&rdquo;　　&mdash;&mdash;李开复
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编辑推荐

　  iPod、iPhone、iPad、iMac&hellip;&hellip;苹果正在风靡全球，而一个人始终站在这场风靡漩涡的中
心，那就是&ldquo;苹果教父&rdquo;史蒂夫&middot;乔布斯。
他的故事犹如经典的好莱坞大片&mdash;&mdash;从身无分文的辍学少年到领军全世界潮流的魅力男人
，单枪匹马地发明了iPod和iPhone，以一己之力拯救了当年自己一手成立却又背叛自己的公司。
两次与死神擦肩而过&hellip;&hellip;《乔布斯的成功哲学》主要从能力、做事和做人三个大的方面，阐
述乔布斯的成功哲学以及给年轻人的一些忠告。
让年轻人以了解乔布斯成就辉煌人生的一些方式，同时发现自己存在的缺点，欠缺的能力，然后用最
适合自己的方式实现自己的人生价值。
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