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前言

　　或许《西游记》出世时，大约只是闲书。
　　书有两种闲：一日寻常等闲之闲，一日适意神闲之闲。
古人原就善写这种异域闲游之书，譬如最早的《山海经》，描绘海内大荒之景，且闲且静，一如水墨
绘卷，而介绍异物珍兽，亦只是质朴的传记，好似寻常图画——《西游记》当然也有这种好，且更有
时空与动静的丰富，仿佛山林有青岚鸣鸟，风光静丽明迷。
　　我读《西游记》，只觉这书竟闲得这样好：无论羁旅流光还是洞中天上，五步一楼，十步一阁，
处处透着俗世的平实与朴素。
虽有各色神仙妖魔，却总似粉墨勾出的戏妆，到底只是凡人扮演——譬如和稀泥的李长庚，官场小人
武曲星，怕儿子的托塔李，傻愣愣的泾河龙王，羞皱了面皮也要拿人事的阿傩，一妻一妾大享齐人之
福的牛魔王，妻管严外加呆霸王一般的赛太岁，才情过人且追求山野自由爱情的杏仙，以及“山阴公
主式”享乐主义的地涌夫人⋯⋯看到骨子里，不过只是红尘人意，浮世图画，总叫人生不出什么敬畏
或是恐怖之心，纵有“上穷碧落下黄泉”的奇异布景，亦不过只是戏中随戏茫茫而已。
　　或许是《西游记》读得太长太久的缘故，脑中常浮现出温庭筠的那句“照花前后镜，花面交相映
”，虽然这书有重复拖沓的感觉，但总叫人有不愿解脱的颠倒梦想——美人戴花映于身前身后明镜中
，有一种化身千万无限交错的美，我读《西游记》亦有此感：书中那些妖魔的倾城倾国，一如美人红
妆对镜，而字里行间掩不住的黑色幽默，便似鬓边的繁花似锦。
倘晴窗坐读，书与人相知相对，便觉百回书内竞有“歌台暧响，春光融融，舞殿冷袖，风雨凄凄”的
日月天地，虽是文字亦能忘其为文为字，恍如鱼之相忘于江湖。
若能生此景此情，卢照邻“年年岁岁一床书”的阅读生活，竟也是不足羡的。
　　花开花落，毕竟四百年。
数代江山虽不乏闻歌弦而知雅意的良人，但毕竟还是读之不足，论之有余。
无数后人在《西游记》上批圈注评，仿佛古卷上接连不断、盈盈巨轴的题跋，而《西游记》亦渐渐地
从一部闲书变成了一部奇书，甚至一部仙书。
唐人皇甫氏《原化记》中曾记载，蠹鱼三食神仙字，则化为神仙，名日脉望——连一条小小的书虫都
需要如此的机缘才能成仙，那么一部奇书仙书的诞生，则需要更为巧合离奇的过程：《西游记》所记
载皆是仙佛妖魔之事，此为蠹鱼一食神仙字；《西游记》的回目和行文中，连缀穿插着大量的道教语
汇，此为蠹鱼二食神仙字；《西游记》曾被附会为长春真人丘处机所作，此为蠹鱼三食神仙字。
有此三样巧合，再加上数百年许多评注者根据自己的目的进行穿凿附会，譬如有的说是“谈禅”，据
说其中有佛祖禅机；有的说是“讲道”，里面有金丹要旨；有的说是“叙儒”，里面包含了大学中庸
之理⋯⋯似乎所有人都可以在其中发现自己想要的东西，《西游记》遂成海内奇书。
　　与古人相比，近七八十年来《西游记》的研究仿佛是箭头倒转，兴趣已从“抠字挖句”转移到了
“版本流源”上，谁是谁的祖本，谁是谁的原形之类的问题引领了一时之风。
倘若《西游记》是一处四百年的老宅，古人的研究就好像是卸梁拆砖，颇有盲人摸象之感；而今人的
研究，则仿佛考古观察，拿测量仪和放大镜又量又看，虽严谨恭敬，可说到底也不算亲近。
其实对《西游记》这座宅院最亲最近的态度，不过只是安心居住，唯有身处其中，方觉人亲庭院，而
庭院亦与人相亲，这才是遍天遍地遍人世的风景所在。
　　“枯桑知天风，海水知天寒”，我与《西游记》虽只一时之缘，却亦有这般深感深知。
传说天上银河原与大海相通，有人居于海渚，年年八月见有浮槎去来，心生好奇，便乘槎浮海，行经
数月，乃至一镇，见有女子在室内织布，又见男子牵牛饮河，欲问此为何处，男女皆笑而不答，女子
取一石与他，并言：“君还至访严君平则知之。
”此人返家后询问严君平才知，原来自己竟不知不觉乘槎抵达了银河，邂逅了牛郎与织女，而那块石
头，则是织女织机下的一块支机石——若我是那个好奇的银河旅行者，此书便是那块支机石。
　　虽我携来了这块支机石，于世人来说，未必见得真正有用，但作为一段奇异之旅的亲身念想，毕
竟有其价值，一如青埂峰下那块镌满字迹的顽石，总不乏好奇者，前来将之读作传奇的⋯⋯　　穆鸿
逸　　二零零九年四月
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内容概要

《西游记》的真相，其实只是一个残酷的游戏，一场慈航普度的梦。
整部《西游记》，以天地始，以成佛终，看上去仿佛很美，但滴滴是泪。
前七回是阴谋败露之悲，后有泾河龙王冤杀之悲，末了又有十四年空行无果之悲——整部《嚣游记》
，竟是一大悲剧！
    西行的道路已经走过了一千多年，虽然是“如梦幻泡影，如露亦如电”，但在喜爱者的心中，看不
见漫天风沙，只见那静美的桃花，亦看不见万险千魔，只见那妖娆的烟火。
这其实是一种濠上知鱼的乐趣。
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作者简介

穆鸿逸，设计师，编辑，明清小说研究者，神话传奇爱好者，现居北京。
初从设计，后以文学存身。
长期从事编辑工作，撰稿多家媒体。
阅《西游记》几番寒暑，发掘天上人间的阴谋线索，熟稔书中所有妖魔精怪的传奇秘史，用阅读的心
路写西游的道路。
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章节摘录

　　大家都知道，孙悟空的第一个老师是须菩提祖师。
　　须菩提祖师在全书中不过只出场两回，戏份极少，是个一闪而过的人物，同时也是最神秘的人物
——祖师不仅给了孙悟空的姓和名，而且还传授了两样赖以活命的法术：七十二变和筋斗云。
所以没有这个人物，就没有孙悟空，以及《西游记》！
故欲读《西游记》，须先从认识此人开始，而欲破解“猴逆案”，亦得从此人开始！
　　须菩提祖师开办的教学机构叫“三星派”，这当然不是韩国的三星集团，而是得名于洞口石碑上
“灵台方寸山，斜月三星洞”十个大字。
此机构据祖师自己说已经传了十辈，有辈分一览表为证——“广大智慧真如性海颖悟圆觉”。
按说传了十辈的门派，应该是门徒众多，天下皆知才对，可在书中看，似乎这三星教育机构并不出名
，只有附近的一个山野樵子知道这个地方。
　　看到这估计有人就要打岔了：那神仙教出来的弟子不都是很有本事的人吗，自然不会到尘世间抛
头露面啊！
何况须菩提祖师教育有方，不会叫弟子显山露水的！
这话当然也有道理，可我们要回到《西游记》的文本上来研究，在书中第二回有文字：　　须菩提祖
师见猴子已经在山上做了七年的劳役差事，磨炼已足，于是想要当众传授猴子本领。
只见他老人家先是忽悠一句“道字门中有三百六十旁门，旁门皆有正果”，然后便一共列举了术、流
、静、动四大门类可成正果的“学问”——术字门包括烧黄裱、请神仙、划沙盘、问吉凶，据祖师说
“能知趋吉避凶之理”，这是典型的蒙骗妇孺的算命戏法。
流字门包括儒、释、道、阴阳、墨、医等几个流派，听起来好像是研究哲学一类的，但祖师对之的解
释是“或看经，或念佛，并朝真降圣之类”，明显合本逐末。
静字门就更厉害了，讲究“休粮守谷，清静无为，参禅打坐，戒语持斋，或睡功，或立功，并人定坐
关之类”，这也是重形式的花架子，好似磨砖做镜。
动字门最是“正果”，都是些“采阴补阳，攀弓踏弩，摩脐过气，用方炮制，烧茅打鼎，进红铅，炼
秋石，并服妇乳之类”。
这听起来就头晕：采阴补阳就是房中术，进红铅是喝月经，炼秋石是熬制男人的尿液作为灵药，并服
妇乳就是喝奶——这整个一个邪术流派。
　　猴子的目的是长生，于是都不学，于是祖师发怒了，一个扑通跳下讲台，拿起教鞭海扃了猴子一
顿，这时候众弟子的反应如下：“人人惊惧，皆怨悟空道：你这泼猴，十分无状！
师父传你道法，如何不学，却与师父顶嘴！
这番冲撞了他，不知几时才出来呵！
此时俱甚报怨他，又鄙贱嫌恶他。
”　　从以上的文字可以看出，众人一般的学习内容便是这些蒙人的东西了，而且祖师还是当众揭示
了这些旁门是无法长生的。
大家明知道这些东西都是旁门左道，却也奉为经典，努力学习，他们的目的何在？
　　答案很明显——那便是“积极人世”，因为以上的种种学说都是用来蒙人骗钱的，这可是非要和
广大的市民积极打交道才能成就的！
他们并不相信世间有长生的道术，只是想学些谋生的手段而已！
似“三星派”这样传了十辈的大型旁门左道培训基地，想要默默无闻实在很难。
　　这种情况有两种可能性：保守点儿估计，便是众学徒和祖师有某种契约，好比我教你骗人的本事
，你不准说是我的徒弟，省得坏我名声——这一点从逻辑上说不太通。
若是不想坏名声，那完全可以不教这些蒙人的本事啊！
多教点儿真功夫不就好了吗！
有人说良才难求，可别忘了，自古师先择徒，徒亦择师，是双方面的事情，大家固然都想做祖师的徒
弟，可祖师也要选徒弟啊！
若说没有良才，完全可以不收徒弟，可按照祖师自己的说法，他不光收了，而且一收就是十代弟子，
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这多不合逻辑啊！
　　在《西游记》中的办学机构还有“万寿山五庄观”：人家镇元子的机构也在地面上，也开坛讲法
，观内弟子连道童清风明月在内，亦不过四十八名，却天上地下人人皆知——同样是师父带徒弟，差
距怎么就这样大呢？
难道须菩提祖师是个欺世盗名之徒吗？
不像，他教出来的徒弟都叫镇元子无可奈何，可见祖师还是有真本事的。
既然如此，可似这样一个流传了十辈的宗派，外界竟然一点儿消息也没有，这事情难道不蹊跷吗！
　　所以依我推测，这个“三星派”从头到尾就是个大骗局！
一切的一切-都是为了孙悟空一个人而设计的。
也只有这样，才说得通。
　　须菩提祖师绝对是个厉害的人物，那石猴出世，“目运两道金光，射冲斗府”，连天庭都可以惊
动，何况这位本领高超的祖师？
他已经看上了这只猴子(当然也有他的重要目的，这是什么目的，以后会专门讲叙)，他也算定这猴子
终会找到自己。
由于猴子不会腾云，于是它要拜师只能在人间，也就是所谓的四大部洲里去找，祖师选择在西牛贺洲
开办教学机构，选择这里也是有原因的——佛祖早在第八回就对四大部洲有了评语：“东胜神洲者，
敬天礼地，心爽气平，北俱芦洲者，虽好杀生，只因糊口，性拙情疏，无多作践，我西牛贺洲者，不
贪不杀，养气潜灵，虽无上真，人人固寿；但那南赡部洲者，贪淫乐祸，多杀多争，正所谓口舌凶场
，是非恶海。
”　　看来只有东胜神洲与西牛贺洲的氛围不错，但猴子出生在东胜神洲傲来国，所谓“海外有仙人
”和“外国的月亮就是圆”的思想，求师自然不会就近，所以只有一处西牛贺洲可以选择。
于是祖师便在此处开始办学，其实办学只是一个幌子，专等猴子的到来。
　　不料猴子出发那天东南风紧，一下子先把它送到了南赡部洲，于是猴子学习了人话与人的礼仪，
歪打正着，人话算是过了托福；然后又过西海，总算是来到了西牛贺洲，也就是祖师的教学机构势力
范围。
　　和美国片《楚门的世界》一样，整个“灵台方寸山”就是一个大大的戏棚。
祖师是总导演，满洞的弟子(包括那个樵夫)都是演员，他们其实都是须菩提祖师的亲传弟子，这些人
都是这场戏的陪衬，甚至不能算是陪读。
整个“三星派”正是为了这只猴子而单独设立的，什么辈分历史以及所有关于“三星派”的东西都是
捏造出来的。
　　祖师首先把一个门徒心腹派在外面做樵夫，又也许是好几个樵夫，天知道猴子会走哪条路，反正
一个路口设一个，单等见到一只猴子走来，便边砍树边唱《满庭芳》：“观棋柯烂，伐木丁丁，云边
谷口徐行。
卖薪沽酒，狂笑自陶情。
苍径秋高，对月枕松根，一觉天明。
认旧林，登崖过岭，持斧断枯藤。
收来成一担，行歌市上，易米三升。
更无些子争竞，时价平平。
不会机谋巧算，没荣辱，恬淡延生。
相逢处，非仙即道，静坐讲《黄庭》。
”　　实在没见过这样有气质会唱逍遥歌的樵夫！
论起来，只怕魏晋名士的风流也不过如此，所以这一场面唬得猴子连叫几声“老神仙”！
似这样的人物基本都是做虚假广告的，为的是使被推荐的一方更具有神秘性和传奇性，《三国演义》
中刘备寻卧龙也有类似的情节，只不过把樵夫换成了农夫。
　　自古来，师择徒之难在于美质良才难求，一旦找到，便不会放过，或明授或暗授，这在武侠小说
中的例子比比皆是；徒择师之难在于明师难得，一旦认为他是明师，则会自始相随，比如孔子和他的
门徒，佛祖和他的广大弟子，甚至基督教里也是要使用大神通来先使人折服再来拜师的。
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祖师也用了这样一招来吸引猴子，猴子初出山野，哪里见过这样的人物？
光是听了几句歌的樵夫便能如此，何况祖师本人？
所以未到山门，心里便已经是服了一半。
接下来的仙境一样的洞府，以及突然开门的仙童让猴子更加觉得神秘而向往，于是猴子“整衣端肃”
进洞，一见祖师如此庄严，猴子便彻底地折服了，倒身下拜，磕头不计其数，口中只道：“师父，师
父！
我弟子志心朝礼，志心朝礼！
”　　就这样各得其所，猴子找到了满意的师父，而祖师按计划收到了满意的徒弟。
欲知祖师下一步的计划，请看第二回《逐出师门》。
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媒体关注与评论

　　这是一本密切围绕中国古典名著小说《西游记》而产生的半札记半小说体的书。
书中以轻松幽默的笔法，或揭秘《西游记》四百年以来的谜题，或梳理人们对于印象中《西游记》中
的误读，或以一家之言而发表对《西游记》的独家看法。
以小见大，举重若轻，却又是易读而不艰涩的：大家或可将其当做古代的推理小说来读，又可当做一
部《西游记》的编年史来看，更可以当做一本有关于《西游记》的读书笔记来瞧。
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编辑推荐

　　《西游记》原本就是个大阴谋，谁是取经团队里潜伏的杀手？
史上最权威的西游妖怪谱系浮出水面，欢迎加入西游考古探案团。
　　这是一本密切围绕中国古典名著小说《西游记》而产生的半札记半小说体的书。
书中以轻松幽默的笔法，或揭秘《西游记》四百年以来的谜题，或梳理人们对于印象中《西游记》中
的误读，或以一家之言而发表对《西游记》的独家看法。
以小见大，举重若轻，却又是易读而不艰涩的：大家或可将其当做古代的推理小说来读，又可当做一
部《西游记》的编年史来看，更可以当做一本有关于《西游记》的读书笔记来瞧。
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