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前言

　　奢侈和挑剔，还有朝三暮四，都不需要理由。
来龙去脉这样的东西，并不符合上海今天浮华、超快、挥霍的躁动气质。
　　以前几十年的上海，像中国大家庭的长子，吃苦耐劳，要负责很多，产出很多。
　　现在倒过来了，有人说上海回到了开埠当初的生机沸腾，反正苏州河热闹纷呈，外滩陷入红尘滚
滚，上海滩犹如被全天下宠爱的大小姐，天生丽质，仰慕者络绎不绝。
　　世界口味，中国脾气，精力旺盛可以三天三夜不睡；年轻潇洒，口袋又多金，自然要挑三拣四，
谁也看不上。
这样的大都会一千个面孔同时绽放，充满魔幻的吸引，也注定了华而不实。
　　崇尚设计，在这里就是崇尚门面，喜欢噱头超过追求质量，虽然上海人热衷精致的事物，但摩登
的要素是外表压倒一切，说到底没人打算在这城市里把一样东西用个十年八年。
　　好看就足够了，一时好看就足够了，下一季的潮流谁知道呢？
精神上空空如也又怎样？
上海毕竟成了世界流行圈的一部分，同时具有中国新贵社会的特质，表面妩媚绚丽，内里紧张、竞争
。
　　绝对的拜物主义和高踞时髦风口浪尖的欲望被柔软地裹进了享受生活的口号。
在周末，人们放弃了郊游，放弃了行走和呼吸新鲜空气的可能性，纷纷钻进了摩天大楼的spa和豪华商
店，或者新乐路上层出不穷的时髦小铺。
　　再小的门面到了上海人手里，也闪烁出纽约或者巴黎般的光彩，这在上海很重要。
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内容概要

带一本书到上海，找寻一种生活方式。
　　怀旧很温柔，老上海片段和18岁的达达主义们纠缠不清；贩卖幸福的小店大行其道；有的直线上
升，有的刚刚上坡，如丝般的中国优雅，正在和极简的后现代设计叫板⋯⋯    　　此书精心筛选、挖
掘的上海城风尚标都是摩登小地点、热度很高的私密店铺，不管名气大小，但绝对时髦，很有个性，
传达出来上海最自我的生活主张。
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作者简介

张罹
　　国际背景的摄影作家，以一个作家的方式拍照，“张耀式”的风格开创人文影像潮流，被公认为
是图文书风潮的始作俑者。
所引发的图文热潮，对设计界、时尚界和生活风格的影响至今方兴未艾。

　　1995年在台北推出《打开咖啡馆的门》和《张耀·咖啡地图》，那句“我不在咖啡馆，就在家里
，不在家里，就在去咖啡馆的路上”成为很多人的生活宣言。
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章节摘录

　　爱神花园的前世今生　　“爱神花园”，其实就是现在作家协会所在洋房的别称，名字是因为花
园中一尊希腊神话中普绪赫公主的雕像而来。
这里原是爱国实业家刘吉生的房子，也是他送给妻子陈定贞40岁的生日礼物。
　　这栋典型的维多利亚风情洋房，由著名匈牙利设计师邬达克操刀设计，1930年由当时上海著名的
馥记营造厂负责建造，据说共花费20万银元。
　　整座建筑如宫殿般气派，希腊神话中爱神丘比特和普绪赫公主的故事主题则贯穿始终。
主楼面积约一千七百平方米，是刘家主人的卧房、起居室、书房以及储藏室，佣人则都住在北面临街
的两层辅楼里。
无论是建筑外部，还是内部的雕饰，随处可见小天使、金童玉女的形象，以及玫瑰、葡萄等与花园相
呼应，象征着爱情和纯洁的图案。
　　刘家在此一直居住到1947年才举家迁往香港，1952年“爱神花园“被上海市房地部门接收，后长
期作为上海市作家协会的办公地点，一直到现在。
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编辑推荐

　　带一本书到上海，找寻一种生活方式。
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