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内容概要

　　本书的主要内容讲的是中国古代的笞杖刑罚的规矩，也就是打屁股的规矩。
它试图从人类的始祖三皇五帝开始到最后一个正统帝王爱新觉罗溥仪止，间隔五千年的历史，讲述笞
杖刑罚是怎样粉墨登场，凭着什么魅力被皇帝三千宠爱于一身，为什么被伏尔泰先生称为宽大仁慈的
刑罚，怎样又被沈家本先生亲手埋葬的，尔后何故从墓中爬起来东山再起的。
　　无论是造物的安排，还是冥冥中早有定数，当女人们站在镜子的背后偷偷的抽噎，有人说这是命
，因为命中注定，当屁股站在镜子的背后数落人类对自己的不公时，有一天终于明白为什么曾经同自
己是患难兄弟的脊杖，臂杖等一个个退出了历史长河，自己却依旧在黑暗中坎坷中伴着人类的文明前
行，原来一切源于自己像泥巴一样没有长结实的骨头。
连跪在浙江岳庙的秦桧夫妇都说说：“跪了都493年了，想站起来喘口气了。
”不知道可怜的臀部还要被打多久才能获得真正的解放，站起来舒舒服服的喘口气。
为什么臀部会有如此的遭遇，古代的帝王为何对他情有独钟呢?本文就带着我们走进历史开始去探寻笞
杖刑的鼻祖，开始挖掘隐藏在历史长河中被尘封的记忆。
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章节摘录

书摘清官难断屁股家事    说到屁股大小的问题，美国心理学家史特纳斯的研究发现，臀部大小与人的
智商成正比，人的臀部愈大，    P6智力愈高。
心理学家史特纳斯同时指出，埃及艳后、拿破仑、圣女贞德、美国国父华盛顿等历史伟人都是臀部特
别大的“宽臀族”，美国前总统约翰肯尼迪还为此用特别订做的衣服来遮掩过大的臀部。
不管研究可信度有多少，有一点可以肯定，那就是他们的屁股那么大，不是因为被打大的。
    对于打屁股的习俗，苏格兰地方政府颁布了一项法令，规定打不满3岁孩子的屁股属于犯法。
理由是，损毁孩子的尊严，也是对“大人”人格的污辱。
有关专家更明确指出，打屁股用力较轻时，虽然不会直接造成肌肉、肢体损伤，但疼痛感会通过神经
中枢传导，使大脑受到刺激、精神上处于紧张、恐惧和压抑状态。
经常打孩子的屁股，会使孩子产生不良性格，如孤独、胆怯等。
    但还有一项截然相反的研究，与中国相毗邻的俄罗斯《信息报》报道：新西伯利亚卫生科学研究所
生物学博士斯佩兰斯基教授在传统医学和亲身实践的基础上，提出了利用抽打患者臀部治疗神经性疾
病和戒毒戒酒的独特方法。
该成果于不久前举行的(戒毒与康复新方法>国际会议上公开发表，该学说认为：吸毒，酗酒，神经混
乱和自杀现象的发生主要是由于患者失去了对生活的兴趣所致，理论上则认为这是由于患者体内一种
被称为“内啡呔”的荷尔蒙激素减少所致，教授们在研究了俄罗斯和德国有关的民间疗法以后指出， 
  P7如果对患者适度的抽打，将会激活患者体内的内啡肽受体，使其产生内啡肽荷尔蒙激素，如此一
来，患者就可以逐渐恢复对生活的兴趣。
终究谁对谁错，不是你我能说清楚的，孩子不听话，在东方屁股还是照打不误。
在中国打孩子屁股是最直接的惩罚方法，因为孩子没有可以被家长没收的东西，不像西方发达国家孩
子不听话，家长可以没收孩子的手机、游戏机、电脑等作为惩罚手段。
    P8
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编辑推荐

　　五千年的历史长河中，笞杖刑罚是怎样粉墨登场的?凭着什么魅力被皇帝三千宠爱于一身?为什么
被伏尔泰先生称为宽大仁慈的刑罚?怎样又被沈家本先生亲手埋葬?尔后何故从墓中爬起来东山再起?　
　本书讲述的就是中国古代笞杖刑罚的规矩，也就是打板子的规矩。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中国古代的“皇杖”>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


