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内容概要

每个人都渴望拥有人生财富。
究竟什么是人生财富?每个人心中都有自己的答案，答案不尽相同。
究竟怎样才能得到人生财富?其实，我们每个人都拥有数不尽的财富，只是很多人没有发现或不知如何
运用而已。

本书收藏了三百则经典小故事，这些广为流传的小故事，影响和改变了无数人的观念，洗涤和陶冶了
无数人的心灵。
本书从成败、得失、智慧、金钱、交际、口才、教训、幸福等十五个方面，对人生财富进行了全方位
解读。
无论什么时候读起来，都可以给你一些激励，给你一些启迪，给你一些感悟，给你一些感动。
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作者简介

宋天天
本名宋学军，北京师范大学中文系毕业。
曾任《中国专家人才库》责编；任北京诚挚文化公司编辑部主任；任《求是》杂志中华锦绣画报社图
书编辑中心编辑部主任；任北京宏飞扬文化公司编辑部主任。
迄今已出版《浮躁》、《思想者的盛宴》、《做人做事好心态》、《让你感动一生的小故事》、《感
悟人生全集》、《谈佛说道悟人生》、《禅里禅外看人生》、《感悟人生(白金版)》、《健康是吃出
来的》、《感悟人生(黄金版)》等作品。
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书籍目录

第一辑 立即行动才会快速接近成功
　磨难并不能打败坚持梦想的人
　苦难终究都会过去
　真正的才华是能经受住考验的
　立即行动才会快速接近成功
　用耐心和毅力扣开成功之门
　成功往往藏在意外里
　充分利用生命去创造
　学会利用手中的资源
　认真做好自己的事
　敢于冒险才能获取财富
　善用智慧可以达到自己的目的
　时刻准备着迎接机会的光临
　经历风雨才会出现彩虹
　总会找到解决问题的方法
第二辑 做自己最擅长的事情
　敢于尝试新鲜事物
　一个人的年轻就是财富
　做自己最擅长的事情
　对什么感兴趣，就去做什么
　不要瞧不起那些小行业
　用别人的钱开创自己的事业
　只要发现商机就要大胆决断
　巧用智慧，解除隐患
　必须有一样是出色的
　用自己的强项去迎接挑战
　成功需要一种执著的精神
　从喜欢做的事中赚到金钱
　不要为卑微的东西祈祷
　每个人都有实现梦想的能力
第三辑 永远不要向命运低头
　厄运是一个崭新的从头再来
　人的潜力是需要激发的
　人会本能地以强补弱
　永远不要向命运低头
　保持自己的本色
　用自信提升自己的价值
　只有经过磨练才能拭去心中傲气
　把自己的劣势转化成优势
　不要抹杀了自己的才华
　生气就会出现漏洞
　承受住挫折和压力
　压力是让自己更强大的动力
　遭受羞辱之后要立志图强
　把屈辱化为前进的动力
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　别人的嘲笑往往会成为成功的动力
第四辑 要控制好对金钱的欲望
　拾金不昧的人会得到奖赏
　商业冒险是一种投资行为
　每个人都知道的风险，恰恰就是最小的风险
　有比物质更重要的东西
　学会向富人学习
　要控制好对金钱的欲望
　快乐不是金钱可以买得到的
　想占大便宜可能就会吃大亏
　安逸的生活能毁灭一个人
　不要打别人的主意
　金钱是水，欲望是船
　用智慧教训奸诈之人
　即使是疯子也有尊严
　可以饱食，但不可抛撒
　节俭也是一种快乐
第五辑 要对自己的言行负责
　做人要有自知之明
　傲慢之心不可有
　人外有人，天外有天
　对别人的玩笑一笑了之
　要对自己的言行负责
　拥有自己真实的高度
　不要生活在幻想里
　不要盲目地追随别人
　语言能救人也能伤人
　做一个有修养的人
　真正了解对方，感知温暖
　迁怒别人会使事情越来越坏
　做人做事不要太过多疑
　有些事再等一等
　经验不能生搬硬套
第六辑 学会支持和鼓励别人
　多一个朋友多条路
　朋友没有什么贵贱之分
　脱离朋友会失去自己
　世上没有人是十全十美的
　赏识可以造就一个人的成功
　要求的次数越多就越容易得到
　理智地对待别人的夸奖
　学会支持和鼓励别人
　一个人最重要的是内心不是外表
　沉默也是一种力量
　我们要尊重每一个人
　不要让别人觉得自己遥不可及
　不管什么时候都不要恃才傲物
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　不要武断地下结论
第七辑 只有想不到的，没有做不到的
　没有什么事情是不可能的
　多给自己一次机会
　一个人有能力改变习惯
　不要让消极情绪影响自己
　受自己缺陷的限制是可大可小的
　不要把自己局限在一条路上
　从服务质量和内部经营上下功夫
　只有想不到的，没有做不到的
　没有谁是无所不能的
　发挥天赋是成功的秘诀
　用好奇心引起别人的注意
　只要选择了就不要后悔
　从危机中寻找转机
第八辑 要想改变命运，先要改变心态
　用勇气去溶化心中的冰点
　知识是随时都可以学到的
　创造也要源于生活
　学来的东西总能派上用场
　只有持之以恒，才能学到大量的知识
　只有谦虚勤奋，才能不断取得进步
　要想改变命运，先要改变心态
　前半生要“不犹豫”，后半生要“不后悔”
　人格魅力是一个人永恒的财富
　有些东西是无价的
　沉着冷静是一种非凡的智慧
　微笑是有价值的
第九辑 不要把简单的问题变得复杂
　要注意细节问题
　细小的发现才是成功的关键
　要善于使用人才
　凡事都会有原因
　充分利用每一分钟
　不要把简单的问题变得复杂
　小事也要认真去做
　再聪明的人也会做傻事
　金子有价但生命无价
　从为对方着想入手
　休息是为了更好地工作
　有时愚笨才是真聪明
　把眼光放得长远一些
　不要小瞧一个小错误
第十辑 把握住一切可以展示自己的机会
　不要把未来计划得太过具体
　每个人都必须要做出某些选择
　把握一切可以展示自己的机会
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　一分钟也可以做很多事情
　把握好自己的主要目标
　人生的道路上要懂得转弯
　梦想暴富不如勤劳致富
　靠诚实和勤劳，最终一定会迎来好运
　比别人多一种本领，就多一条生路
　让孩子体验到“希望”与“成功”的滋味
　每天进步一点点
　失误往往会造就美丽的成功
　正确地审视自己
　命运掌握在自己手中
第十一辑 帮助别人会给自己带来好运
　信仰是支撑生存的一种信念
　恐惧可以把自己吓死
　帮助别人就是在帮助自己怕
　帮助别人会给自己带来好运
　乘人之危的事不能做
　谎言也会带来希望
　做人不可忘恩负义
　不要生活在抱怨中
　要知道什么是知足常乐
　不要忘记对别人说“谢谢”
　朋友之间的帮助应该是相互的
　对待朋友要真诚
　换一种说法和态度
　一个人的本性是很难改变的
第十二辑 只有自己才是自己的上帝
　先做一颗珍珠，才能得到别人的赏识
　路是人走出来的
　用实际行动来证明自己
　只有自己才是自己的上帝
　如果能发现自己，你就是自己的圣人
　不要作茧自缚
　解铃还须系铃人
　回答问题要出奇制胜
　无知者才能无畏
　一味地顺从并不能解决问题
　低调行事并不等于懦弱
　要挺起胸膛做人
　身残但志不可残
　活着就是一种莫大的幸运
第十三辑 平凡的才是最美的
　苛刻地追求不是完美
　有些事情先考虑好再做答复
　善良的人最富有
　幸运和不幸是一个事物的正反面
　幽默是一味不可或缺的生活调剂品
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　勤快的人才是最值得赞美的人
　平凡的才是最美的
　送上门的好事不要盲目接受
　英雄不问出处
　父母的行为会影响孩子
　家有一老如有一宝
第十四辑 不要让生活缺少惊喜
　让对方感受到爱意
　疼爱、照顾与牵挂对方
　用爱留住爱是可能的
　爱一个人就不要让他痛苦
　爱是一味最有效的良药
　危难之中才能显示出爱的伟大
　不要让生活缺少惊喜
　宽容是一种最有效的教育
　很多事情都是误会
　宽恕比责罚更有效
　要让月亮追赶你
　爱情要小心轻放
　避免夫妻战争，应以和为贵
第十五辑 人生就像吃饭那么简单
　为理想拟定连锁目标
　有什么样的目标，就有什么样的人生
　每个人都有自己的生活方式
　信念是人生的支柱
　善于观察可以推断出正确的结论
　满足于自己的现状就会很幸福
　过程才是丰富人生的惟一办法
　在规定的生活中也能找到快乐
　每个人都有生存的意义
　吃饭中蕴含着做人的道理
　成功往往蕴藏在小小的发现中
　生活是需要“烹调”的
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