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前言

　　你能感觉到大脑没有被充分发掘利用吗？
　　一般来说，人脑的潜能只发挥了不到10％，而90％以上的潜在能力都被浪费掉。
　　当你还在为成绩不能提高而暗自悔恨时；当你还在为业绩不能满意而独自伤神时；当你还在被名
企拒之门外而叹息时，你是否想过重新开发那被你遗忘的90％的潜能？
　　曼德拉说过：我们最恐怖的事情并不是看不到我们自身的不足，而是看不见我们身上隐藏着的巨
大的不可估量的潜能。
　　曼德拉所说的“潜能”正是我们的思维能力。
如果我们把人类最初的思维能力比作一块待于开垦的荒地，你会只开垦1／10后就坐享其成，还是希望
通过不断地努力将之变废为宝？
我相信你会毫不犹豫地选择后者。
　　正确的选择是一个良好的开始。
每天一个思维游戏通过各种途径挖掘读者大脑的潜能，培养人的各种思维能力。
本书所选的每个游戏都是极具代表性的经典游戏，有提高人创造力及想象力的发散思维谜题；有由词
汇、数字组成的数字谜题；还有看似复杂却让人着迷的逻辑推理谜题；以及充满智慧、幽默语言的语
言文字题。
内容丰富、难易有度、形式活泼。
　　通过解答这些思维谜题，可以让我们在享受游戏乐趣的同时，充分挖掘大脑的潜能，全面锻炼并
提高我们的思维能力。
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内容概要

游戏是孩子的伙伴，是童年不能缺少的一个音符。
与游戏为伴才能让孩子度过一个快乐无忧的童年。
同时，这一时期也是孩子智力开发的关键时期，因此科学地开发孩子的智力非常重要。
　　本书中的益智游戏包括逻辑思维游戏、几何思维游戏、数字思维游戏、创章类思维游戏和脑筋急
转弯等。
编辑对思维游戏进行了有效的分类。
能很好地培养孩子的数学思维，更好地帮助孩子开发智力。
    寓教于是乐，在游戏中开发孩子的智力，何乐而不为？
把它送给你的孩子，他们一定会变得更聪明。
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章节摘录

　　第一篇 发散思维谜题　　010.谁先到达学校　　有三个同学外出看电影，他们要乘一辆公交车回
校，但是他们等了很久车都没有来。
这时，甲的意见是站在那里等；乙的意见是往前面走一些，因为等的时间已经可以走出一段路程了。
这样可以早点返校；丙的意见是往后走。
这样可以更快地遇到迎面开来的车子，就可以早点到校。
三个人谁也说服不了谁，结果都按自己的方式行事。
那么，这三个人谁先到达学校？
谁最聪明？
　　011.同一地点　　老李经常去山上锻炼身体。
有时走得快一些，有时走得慢一些，有时歇脚。
当他到达山顶之后，在山顶休息一段时间之后他开始下山。
下山仍然和上山的时候一样，有时走得快。
有时走得慢，有时歇脚。
你来判断一下途中是否有一个地方，老李在上山和下山经过这一地点所花费的　　时间是相同的？
　　012.会看见什么　　有一个房子里，四周布满了镜子，包括天花板和地面。
这时，一个摔跤手走进来并关上房门。
你认为他会看到什么现象？
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媒体关注与评论

　　想象力比知识更重要。
　　——爱因斯坦　　独辟蹊径才能创造出伟大的业绩，在街道上挤来挤去不会有所作为。
　　——布莱克
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