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内容概要

　　教子不是一味地教训、说道理、定规矩、设规范，更不是简单地耳提面命。
父母的责任应当是关爱孩子，鼓励孩子，支持孩子，引导孩子。
而这种关爱、鼓励、支持、引导都需要科学的方式和技巧。
对孩子建设性的关爱，关键是为孩子提供良好的情感环境，以一种孩子能承认接受的方式支持他，以
最大限度地激发孩子的潜能，为孩子赢得更为广阔的发展空间。
　　根据心理学家的研究，在生活的各个方面，成功者和“平庸者”的差别通常不到1％！
《培养了不起的男孩》一书中，会给家长提供很多非常实用的建议，让你通过自己的点滴努力，帮助
孩子校正成长的方向，发挥独特的潜质，轻松地步入杰出男孩的行列！
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第一章父母要扮演好自己在教子中的角色对孩子采取科学的教育方针和方法对男孩的家教应注意全面
性父母要充分发挥自己在教子中的独特作用家长要更多地从孩子的角度考虑问题为孩子营造良好的家
庭成长环境父母一定要注意加强与孩子的沟通父母对孩子应该宽严相济不要期望孩子成为“超级神童
”得体地称赞和批评孩子 第二章培养有气质、有个性的阳刚男孩父母要充分认识到男孩不同于女孩对
孩子进行正确的性别教育重视和防止男孩的女性化倾向要重视培养孩子的男孩气概把握住培养男孩气
质的关键期 培养孩子的男子汉气质和素养历练男孩的阳刚之气了解男孩最应具备什么样的个性把握正
确的原则，优化孩子的性格 帮助孩子摆脱软弱的性格培养既保持个性又不任性的孩子培养孩子快乐、
乐观的性格第三章让孩子学会思考。
变得聪明而富有创造性人类的智力主要表现在哪些方面了不起的男孩取决于后天的教育了解儿童智能
发育的几大敏感期多方培养孩子的思维能力呵护孩子“打破砂锅问到底”的好奇心培养孩子创造能力
的基本原则教孩子将学与思有机结合起来让孩子经常做“脑力操”以激发灵感采用多种方法开发孩子
的右脑功能在家庭中为孩子提供思维创造的良好条件培养孩子的独立思考能力培养孩子创造、创新的
习惯积极训练孩子的观察能力注重培养孩子的想象力重视培养孩子的非智力品质第四章造就自信自立
、勇敢顽强的男子汉父母对孩子要充分尊重和信任让孩子树立“自己就是优秀生”的信念为孩子制订
切实可行的、易于实现的目标用全面、发展的眼光看待孩子让孩子在生活中养成良好的竞争习惯家长
和孩子共同努力培养他的自强自立精神努力改变孩子娇气的不良习惯培养孩子坚强的性格，让他远离
胆怯让孩子树立敢于冒险的精神提高孩子对挫折的承受力第五章提高孩子的学习能力，为将来的无限
发展提供可能帮助孩子从小养成爱读书的习惯根据孩子的性格“定做”学习方法教会孩子克服学习中
的畏难心理努力激发孩子爱好学习的兴趣教给孩子高速阅读最

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<培养了不起的男孩>>

编辑推荐

《培养了不起的男孩》根据心理学家的研究，在生活的各个方面，成功者和"平庸者"的差别通常不到1
％!《培养了不起的男孩》一书中，会给家长提供很多非常实用的建议，让你通过自己的点滴努力，帮
助孩子校正成长的方向，发挥独特的潜质，轻松地步入杰出男孩的行列!
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