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内容概要

　　谁不渴望成功?尽管追寻成功的脚步匆匆忙忙，却似乎注定了大多数人与成功无缘。
何以如此呢?因为大多数人尚未领悟到成功的真谛。
作者认为，要想成功，应养成的第一个习惯便是要有勇气，而不是为完成任务而工作。
美国第十六任总统亚伯拉罕·林肯说过：“一个有知识而没有勇气的人，他成功的可能性几乎为零；
一个缺乏知识的人，只要他有足够的勇气。
他成功的可能性为100%。
”现实生活中，敢于冲进社会主流的人，第一个成功诱因就是勇气，其次才是智慧、能力等其他因素
，当然，生来就有良好背景的纨绔子弟除外，因为他们在娘胎的时候就生活在主流社会。
确实，每个人都希望自己能够成功，都希望自己有一个自我表现的舞台，如果真的想成功，那么千万
不能忘记一条：在追求成功的道路上，首先需要的就是勇气。
　　本书为21世纪真正成功者的最佳培训教程，是引导人们改变一生的励志好书！
　　本书是目前成功学中最为热点备受关注的课题之一——关于勇气和自信的最佳培训方案。
系统总结和归类了国际国内的成功人士的成功共同点。
人生很多时候的重大机遇和选择面前万行最需要的就是勇气，不怕失败的抉择往往带来一生的转折和
提升。
本书中的很多精彩案例和故事一定会令读者大受启迪，受益终生！
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作者简介

　　周锡冰，中国企业管理协会培训中心资深管理专家、中国本土化管理资深管理专家、区域经济研
究青年学者、浙商研究专家、北京华夏圣文管理咨询有限公司首席咨询师、中国总裁培训网首席培训
师、中国管理传播网专栏作家、重庆天地源企业管理咨询公司高级管理顾问、《培训》杂志特约记者
、签约财经作家。
发表财经作品数百万字，常年研究联想、海尔、青岛啤酒、国美、娃哈哈等大型企业。
著有：《青啤百年攻略》、《国美攻略》、《领导潜规则》、《家企之路》、《雁阵规则》、《激情
决定成败》、《浙商商道》、《宝洁品牌攻略》、《可口可乐不规则营销》、《沃尔玛连锁经营》等
财经管理著作。
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书籍目录

第一部分　请相信自己吧，有勇气的人才有资格站在领奖台上第一章　但凡成功的人，都有一个共同
的特质，那就是勇气第二章　如果没有勇气，做什么都是不会成功的第三章　可以失去你的财富，决
不能失去你的勇气第四章　“总有一天你会明白，勇气比聪明更重要”第五章　“你应该拿出150％的
勇气，不管你做什么都要这样”第六章　随着时代的变迁而调整自我，唯有勇气是不变的第二部分　
不想被世界遗弃，唯有拿出你的勇气来第一章　不畏失败，敢于尝试第二章　重新开始比承认失败更
需要勇气第三章　只要你有足够的勇气，你要的掌声随时都有第四章　勇于放弃已经获得的东西第五
章　扔掉消极的心态，只要拥有勇气就可以赢得未来第三部分　机会中是偏爱有勇气的人，请在行动
前说“YES”第一章　机会总是偏爱有勇气的人第二章　用100％的勇气面对1％的挫折第三章　让勇
气成就自己第四章　今天你没有勇气去做，就意味着明天你被淘汰第五章　拿出一点点勇气来敲敲成
功的大门第四部分　如果你真的有勇气，请你先挑战一下自我第一章　冒险是有勇气的另一个表现第
二章　勇气，你有，你成功第三章　我有勇气挑战了自我，我当了总统第四章　只要有勇气做别人认
为不能做的事，就一定能成功第五部分　只要你有勇气，没有什么不可能第一章　可以没有能力打败
对手，却有勇气打败自己的懦弱第二章　“回去勇敢地面对他们，我们家里容不得“胆小鬼”第三章
　每个人可能都会面临挫折，但必须要有勇气坚持第六部分　没有勇气的人，绝对成不了大事第一章
　惧怕风险的人只能做无名鼠辈，有勇有识的人，才会成为成功者第二章　要有敢于面对失败的勇气
，同样要有敢于承担失败的勇气第三章　没有勇气的人，绝对成不了大事
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