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内容概要

保加利亚位于欧洲巴尔干半岛的东北部，那里有美丽的群山，如画的海滨，丰富的自然资源，是旅游
度假的好地方。
保加利亚人民曾经遭受过土耳其五百年的殖民统治，1878年获得独立，1944年建立社会主义政权
，1989年社会制度转型。
保加利亚同中国的关系良好。
    本书是在搜集大量第一手原文资料基础上写成的。
本书资料主要来自以下几个方面：作者对保加利亚政治、经济和外交进行20多年跟踪研究的积累；保
加利亚科学院最新出版的巨著《20世纪的保加利亚》（保文）；保加利政府各部网站、国民议会网站
、社会党网站和民主力量联盟网络站提供的资料和信息；保加利亚宪法和各个领域的法规；《保加利
亚原文报纸和杂志。
由于主要运用了大量的第一手外文资料，为本书的可靠性和准确性提供了保证。
本书在写作中除了利用《20世纪的保加利亚》和《保加利亚百科全书》（保加利亚文）中的有关部分
外，还借鉴了黑龙江人民出版社1973年8月出版的，由黑龙江大学英语系翻译组翻译的保加利亚科谢夫
、赫里斯托夫和安格洛夫教授撰写的《保加利亚简史》（上、下集）；吉林人民出版社1977年出版的
，由英谱等人翻译的保加利亚米内夫和米舍夫撰写的《保加利亚简明地理》。
在这里本人特向他们表示诚挚的感谢。
在这里我还要向中国新华网站、外交部网站、《保加利亚文学》的作者杨燕杰教师和中国驻保加利亚
使馆中保经济网站表示谢意，感谢他们提供的有益有中文资料。
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作者简介

张颖，中国社会科学院俄罗斯中亚东欧研究所研究员。
毕业于北京外国语大学系东欧语系保加利亚语言文学专业。
曾在保加利亚索非亚外国留学生学院进修，在保加利亚科学院经济研究所作高级访问学者，并多次对
保加利亚进行考察。
专门从事保加利亚和中东欧问题的研究，著有《东欧概
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书籍目录

导言第一章　国土与人民　第一节　自然地理　　一　地理自然　　二　行政区别　　三　地形特点
　　四　山脉　　五　平原和低地　　六　河流与湖泊　　七　气候　第二节　自然资源　　一　地
下资源　　二　植物　　三　动物　第三节　居民与宗教　　一　人口　　二　民族和语言　　三　
宗教和教派　第四节　民俗和节日　　一　民俗　　二　节日第二章　历史　第一节　上古简史　　
一　保加利亚土地上最早的居民　　二　罗马人统治色雷斯人　第二节　中古简名　　一　斯拉夫－
－保加利亚王国（又称第一保加利亚王国）的建立　　二　第一保加利亚王国的强盛和扩张　　三　
拜占庭统治保加利亚和保加利亚人民的反抗　　四　第二保加利亚王国　第三节　近代简史　　一　
沦为土耳统治　　二　争取民族解放的斗争　　三　保加利亚的解放与《圣斯特凡条约》和《柏林条
约》　第四节　现代简史　　⋯⋯第三章　政治第四章　经济第五章　军事第六章　教育、科学、文
艺、卫生第七章　外交附录主要参考文献
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编辑推荐

　　本书介绍的是保加利亚，可供各国驻华使领馆，对象国驻华商务机构，各大旅行社，国际问题研
究及教学工作者，涉外工作者，大、中型图书馆，大学、中学及其他专业学校收藏，供师生阅读。
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