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内容概要

　　《现代生活方式前沿报告》在梳理中西方相关研究文献的基础上，探讨了现代化进程中我国城乡
居民尤其是城市居民的家庭、消费、交往、休闲四方面的巨大变迁，基于问卷调查资料，描述了工作
适龄群体、下岗失业人员、老年人、在校大学生四个群体的生活方式状况，力图真实记录具有兼容并
蓄文化特征的南京城市居民生活方式现状。
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作者简介

　　方心清（女），毕业于南京师范大学，现为江苏省社科联组织联络中心常务副主任、副研究员，
江苏社会科学杂志社社会学编辑；南京大学犯罪预防与控制研究所特聘研究员。
现主要从事社会学、民俗学研究，曾主持或参与江苏省社科“八五”规划课题〈充分发挥现有人才作
用〉，江苏省社科“十五”规划课题“现代化生活方式研究”等近十个省级课题的研究。
参与编写《劳动合同管理技术》、《民国人物别名录》、《21世纪的江苏人才与经济协调发展》、《
江苏人才研究十年》等近十本著作。
1995年至今，曾在数家省级以上学术刊物发表学术论文20多篇。
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书籍目录

绪论理论探讨篇第一章 生活方式研究范畴与领域一生活方式的概念与内涵二生活方式的研究对象与领
域三几个相关概念第二章 中外生活方式研究的演变脉络及特征一生活方式理论的马克思主义渊源二西
方社会学对生活方式的研究三中国生活方式研究的脉络及特征四中西方生活方式研究的异同比较第三
章 现代化进程与人类生活方式变迁一现代化与生活方式变迁的关系二中国现代化历程的回顾与展望三
中国现代化进程中的生活方式变迁第四章 现代化进程中的家庭一家庭结构二家庭关系三家庭功能四变
迁中存在的问题第五章 现代化进程中的消费一消费行为变迁二消费结构变迁三儿童消费四时尚与流行
五新消费场所六符号消费与消费主义第六章 现代化进程中的社会交往一社会交往的涵义及其重要性二
改革前后社会交往状况三城乡居民社会交往状况四网络交往第七章 现代化进程中的闲暇一闲暇的涵义
与意义二城市居民闲暇生活变迁三对现代大众闲暇方式的解读四现阶段我国城市闲暇特点五城市居民
闲暇生活中存在的问题实证研究篇第八章 工作适龄群体生活方式调查研究一家庭状况二收入与消费生
活三闲暇时间与健康生活四社会交往五结论第九章 老年群体生活方式调查研究一基本情况二收入与消
费三家庭状况四社会交往五闲暇生活六结论第十章 大学生生活方式调查研究一消费状况二闲暇与互联
网三婚恋观四就业准备与打工经历五结论第十一章 下岗失业群体生活方式调查研究一基本情况二家庭
情况三收入与消费四心理体验与感受五社会支持网与再就业六结论主要参考文献后记
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