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内容概要

本书共分八章。
第一章包括中医儿科学的任务、范围和特点，中医儿科学基础知识(年龄分期、生理及病因病理特点、
儿科四诊概要、儿童保健)；第二至八章包括新生儿病证、肺系病证、脾系病证、心肝病证、肾系病证
、时行病证、其他病证等7类30余种病证。
每个病证的治疗措施充分体现中医辨证施治的特点，并且介绍了具有中医特色的食疗、推拿、针灸、
外治、养生康复、保健预防等内容。
附录包括小儿推拿疗法；7岁以下儿童体重、身高、胸围、头围正常值；常见急性传染病的潜伏期、
隔离期和检疫期；计划免疫程序；儿科常用临床检验正常值；临床常用方剂；临床常用中成药等。
 本书可供中医类高职高专教学使用。
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第一章　儿科学基础　第一节　中医儿科学发展简史　　一、中医儿科学的萌芽时期（远古至南北朝
）　　　二、中医儿科学的形成时期（隋朝至宋朝）　　　三、中医儿科学的发展时期（元朝至中华
人民共和国成立前）　　四、中医儿科学的新时期（中华人民共和国成立后）　　第二节　小儿年龄
分期　　一、胎儿期　　二、新生儿期　　三、婴儿期　　四、幼儿期　　五、学龄前期　　六、学
龄期　　七、青春期　第三节　小儿生长发育与生理特点　　一、生长发育　　二、生理特点　　三
、变蒸学说　第四节　小儿病因病理特点　　一、病因特点　　二、病理特点　第五节　儿科诊法概
要　　一、望诊　　二、闻诊　　三、问诊　　四、切诊　第六节　儿科治法概要　　一、内治法　
　二、外治法　　三、其他治法　第七节　儿童保健　　一、胎儿期保健　　二、新生儿期保健　　
三、婴儿期保健　　四、幼儿期保健　　五、学龄前期保健　　六、学龄期保健　　七、青春期保健
第二章　新生儿病　第一节　早产儿和小于胎龄儿　第二节　新生儿硬肿症　第三节　新生儿黄疸　
第四节　新生儿脐炎第三章　肺系病证　第一节　感冒　第二节　咳嗽　第三节　肺炎喘嗽　第四节
　哮喘　第五节　反复呼吸道感染第四章　脾系病证　第一节　鹅口疮　第二节　口疮　第三节　泄
泻　第四节　厌食　第五节　积滞　第六节　疳证　第七节　腹痛　第八节　营养性缺铁性贫血第五
章　心肝病证　第一节　汗证　第二节　病毒性心肌炎　第三节　注意力缺陷多动症　第四节　多发
性抽动症　第五节　惊风　第六节　癫痫第六章　肾系病证　第一节　小儿水肿　第二节　尿频　第
三节　遗尿症　第四节　五迟、五软　第六节　性早熟第七章　时行病证　第一节　麻疹　第二节　
奶麻　第三节　风痧　第四节　丹痧　第五节　水痘　第六节　手足口病　第七节　痄腮　第八节　
小儿暑温　第九节　顿咳第八章　其他疾病　第一节　夏季热　第二节　紫癜　第三节　皮肤黏膜淋
巴结综合征　第四节　维生素D缺乏性佝偻病附录　一、小儿推拿疗法　二、7岁以下儿童体重、身高
、胸围、头围正常值　三、常见急性传染病的潜伏期、隔离期和检疫期　四、计划免疫程序　五、儿
科常用临床检验正常值　六、临床常用方剂　七、临床常用中成药
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