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内容概要

编写新世纪创新教材《外感病误治分析》，目的在于为中医药类本科生提供一部内容新颖，科学性、
应用性强，重在培养与提高中医辨证思维能力和临床实践能力的教科书，以求适应人才培养的需要，
适应我国中医药教育的发展。
通过总结古今医案中的经验与教训，使学生掌握“正”、“反”两方面的知识，积累成功和失败的经
验，使学生鉴于往误，有资于治道。
 本教材贯彻“以人为本”的教育思想，重在体现教育人才；重视辨证思维与创造性思维的培养与学习
方法的传授；突出本科《伤寒论》、《温病学》教学过程完成后的“思辨”特点，以强化本教材作为
“提高课”的定位。
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书籍目录

绪论  一、外感病的基本概念    （一）外感病的基本特征    （二）外感病的辨证    （三）外感病的命名
和分类  二、外感病误诊误治理论的形成与发展    （一）中医误诊误治的概念    （二）外感病误诊误治
理论的形成    （三）外感病误诊误治理论的发展    （四）外感病误诊误治理论的现状  三、外感病误诊
误治理论的研究内容    （一）误诊的基本理论    （二）误诊的原因分析    （三）临证思维对误诊误治
的影响    （四）误诊误治医案析因    （五）误诊误治医案规律性研究    （六）误诊误治研究的理论基
础    （七）误诊误治的避减  四、外感病误诊误治研究的方法与任务    （一）研究任务    （二）研究方
法  五、外感病误诊误治医案研究的意义    （一）促进外感病学的发展    （二）提高外感病诊治的水平 
  （三）利于临床医生正反经验的积累第一章 外感病误诊误治析因  第一节 医者原因    一、防范误诊的
意识不强      （一）误诊的基本理论生疏      （二）预防误诊的警觉性不够    二、基本理论掌握不精      
（一）《伤寒论》掌握不精      （二）《温病学》不够熟悉      （三）预后顺逆不明      （四）缺乏《伤
寒论》与《温病学》的融会贯通    三、未能准确把握诊疗各环节      （一）诊察技术水平不高      （二）
思维能力不强      （三）忽视处方用药规范    四、忽略治中调护    五、临床经验不足      （一）古今医案
研读不精      （二）期刊杂志阅览过少      （三）随师临证不足      （四）自身经验欠缺    六、综合素质
不高      （一）职业素质      （二）医德医风      （三）心理素质    七、未行诊察，草率处方  第二节 患者
原因    一、擅自用药    二、讳疾忌医    三、盲目就医    四、秘患试医    五、信巫不信医    六、喜补厌攻  
 七、表述不清    八、不良习惯    九、不遵医嘱  第三节 其他原因    一、“健康”观念的误区    二、医疗
资源的不均衡    三、地理环境的影响    四、生活方式的改变    五、社会因素的影响第二章 外感病误案
分析  第一节 温病误治医案析    一、风温误案析⋯⋯第三章 外感病误诊误治的避减附录：古今优秀医
案选介
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