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内容概要

本书着眼于实用性、专业性和新颖性。
全分为三篇：第一篇为西药篇，包括抗病毒药物、调节免疫药物、保肝降酶退黄药物、抗纤维化药物
和常见并发症的防治药物，其中每一种药物均按商品名、化学成分、药理作用、适应证、用量用法、
不良反应、禁忌证、点评及用药注意事项的顺序阐述，内容丰富，翔实可靠，其中以药物点评突显本
书特色，汇集了广大长期从事肝病临床及研究者的经验；第二篇为中药篇，包括中成药和单味草药，
中成药按剂型分为注射液、颗粒荆、丸丹剂、片剂、胶囊和膏剂，皆以药物组成、药理作用、功效、
适应证、用量用法、不良反应和点评的次序阐述，体现了中医中药在肝病防治中给药途径多样化的用
药特色；第三篇为展望篇，探讨了近年来抗病毒治疗、免疫调节治疗、抗纤维化治疗以及免疫性肝炎
、酒精性肝炎等疾病的研究现况和未来的发展方向。
另外，本书还附录了近几年国内外重要肝病会议制订的相关诊疗标准及指南，以供阅者参考。
 本书既可作为从事肝病及消化道疾病医师日常工作的案头必备，也能成为其他学科医师、研究生以及
肝病患者学习参考的工具。
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章节摘录

第一篇　西药篇一、抗病毒药物3　其他抗病毒药物3.2　泛昔洛韦〔化学成分〕本品为鸟嘌呤核苷类
以物。
〔药理作用〕本品为抗病毒药喷昔洛韦（Penciclovir）的前体，口服吸收后在肠道和肝脏中迅速转变为
喷昔洛韦。
喷昔洛韦选择性地在病毒感染细胞中活化，通过磷酸化成为三磷酸喷昔洛韦，干扰病毒DNA聚合酶的
活性，从而抑制病毒DNA的合成和复制。
本品在非感染细胞中并不影响DNA的合成，因为它的磷酸化只在病毒感染的细胞中发生。
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编辑推荐

《实用肝病药物手册》既可作为从事肝病及消化道疾病医师日常工作的案头必备，也能成为其他学科
医师、研究生以及肝病患者学习参考的工具。
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