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前言

　　中西医结合是我国医药卫生事业的重要组成部分，是我国特有的一门医学学科。
通过中西医的优势互补，许多疾病，尤其是一些疑难疾病的诊治取得了突破性进展，已成为我国乃至
世界临床医学中不可取代的重要力量。
人们越来越认识到中西医结合治疗的优势，越来越倾向于中西医结合诊疗疾病，由此中西医结合的队
伍越来越壮大，不少高等医药院校（包括高等中医药院校和高等医学院校）适应社会需求，及时开设
了中西医结合临床医学专业（或称中西医结合专业），甚至成立了中西医结合系、中西医结合学院，
使中西医结合高等教育迅速在全国展开。
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内容概要

《中药学》是新世纪全国高等医药院校规划教材之一，供医药院校申西医结合专业本科使用，也可供
中医药其他专业使用。
    本教材是在以往教材的基础上，注重吸取本学科现代研究成果编写而成，旨在使学生更全面地掌握
中药基础理论、应用知识及技能，为学习方剂学及中医药各专业课程奠定基础。
    本教材在总论部分系统介绍了中药学的发展概况，中药的产地、采集与贮藏，中药的炮制及中药的
性能、功效、配伍、用药禁忌、用法用量等基本理论知识。
各论共收载常用中药500味（含附药），按主要功效归类，分21章介绍。
每章先列概述，介绍该类药的含义、性能特点、功效与主治、现代医学与主治证相联系的疾病、配伍
应用、使用注意、现代药理研究等內容。
每味药的介绍按来源、主要性能、功效、应用、用法用量、使用注意、本草摘要等项详细论述，在应
用中加入了现代研究报道的內容，介绍新的应用经验，并尽可能使现代应用与传统应用融会贯通。
附录之成方制剂，主要引自《中华人民共和国药典临床用药须知·中药卷》、《新编国家中成药》等
。
    本教材有以下特点：①总论中充实了申西医结合现代研究进展；②在药物来源项中介绍药材实际滋
味、主要化学成分；③药物应用既突出了中药的传统应用，又增加了与传统功效较吻合的药理作用，
以及中西医病证结合的临床运用，并列举现代常用中成药制剂；④在使用注意中，适当增加了药物有
关不良反应的现代报道。
    本教材由17所兄弟院校的临床中药学专家组成编委会，通力协作编写而成。
其分工如下：陈蔚文编写中药的性能、中药的功效，蓝森麟编写中药的起源和中药学的发展、中药的
产地、中药的采集与贮藏、中药的炮制，吴庆光编写中药的配伍、用药禁忌、用药剂量与用法，钟赣
生编写解表药，郭忻编写清热泻火药、清热燥湿药，秦华珍编写清热解毒药、清热凉血药、清虚热药
，毛晓健编写泻下药、驱虫药，邱颂平编写祛风湿药、化湿药，王德友编写利水渗湿药，任艳玲编写
温里药、杀虫止痒药，金华编写理气药、消食药，王茂盛编写止血药，周祯祥编写活血化瘀药，陈卫
平编写化痰止咳平喘药，秦林编写安神药、开窍药，袁静编写平肝息风药、涌吐药，彭成编写补气药
、补阳药，崔瑛编写补血药、补阴药，陈芳编写收涩药、拔毒生肌药。
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章节摘录

　　第四节　　温经止血药本类药物药性温热，能温内脏，益脾阳，固冲脉而统摄血液，具有温经止
血之效。
适用于脾不统血，冲脉失固之虚寒性出血证，如便血、崩漏、紫癜等出血13久，血色暗淡者。
此外，本类部分药物尚有温里散寒之功，又可用于脾胃虚寒之呕吐、泄泻、腹痛及下焦虚寒之少腹冷
痛、痛经、月经不调等。
在应用时，若属脾不统血者，当与温阳益气健脾药同用；若属肾虚冲任失固者，宜配伍补。
肾暖宫固摄之品。
本类药物药性温热，热盛火旺之出血证忌用。
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