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内容概要

十几年前，作为肾内科医生的我曾遇到过这样一件事情：一位患者因眼睑浮肿诊断为急性肾炎入院，
他问我：“肾是啥东西?”我告诉他肾就是“腰子”。
他茫然地点点头，自言自语道：“腰子有病为啥眼皮肿?”    多年案牍劳形的编辑生涯，并没有使我忘
记这个小插曲：我们的老百姓对自己身体的了解太少了!    对人体不了解，就不能合理地保持健康、有
效地防病，得了病后也不能更好地护理和配合治疗。
由此萌生一个想法，即《人体秘密丛书》的编写初衷——向人们提供一种小书，就某一器官或系统的
解剖、生理、病理及相关疾病作简单介绍，使读者对自己的身体有所了解，增进健康卫生知识。
这是保健的前提，这是预防疾病的前提，这是配合治疗的前提。
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章节摘录

插图：人们常说，计算机解答问题，仅仅是因为它们被“编成了程序”才能这样做。
计算机仅仅能做人们让它们做的事。
我们必须记住，人类也仅仅能够做他们被“编成程序”所要做的事情。
我们的基因在受精卵形成的瞬间就把我们编了“程序”，而我们的潜力就受到这种“程序”的限制。
然而，我们的“程序”要复杂得多，因此，我们想要把“思考”定义为一种创造力。
例如写一部大剧本，作一部大交响曲，酝酿一个光辉的科学理论或一个深奥的理论判断⋯⋯在这种意
义上，计算机肯定不能思考，大多数人也不能做到这一点。
但可以肯定地说，如果一台计算机做得非常复杂，那么，它也可能像我们一样具有创造力。
如果能把它做得像人脑一样复杂，它就可能相当于一个人脑，并且能做一个人脑所能做的任何工作。
此外，还可以设想，人脑比组成人脑的物质有更多的东西。
人脑是由具有某种排列方式的细胞所构成，而细胞又是由具有某些排列方式的原子和分子所构成。
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编辑推荐

《脑的秘密》：人体秘密丛书
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