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前言

　　徐福松，字达，又字得一，号木公，斋号自求，晚号一毛老人，江苏江阴人，1940年出生于中医
世家。
全国著名中医男科学家，当代中医男科创始人和奠基人之一。
其治学严谨，学识渊博；诊病研学，德艺双馨；传道授业，为人师表；著述丰茂，贡献卓著；不名反
名，声高众望。
　　“根之茂者其实遂，膏之沃者其光晔”。
徐福松教授认为中医是一门理论性很强的科学，其基础理论是中医之根；中医又是一门实践性很强的
科学，在临证中可以汲取丰富的营养。
力主理论与临床并重，医、教、研、著全面发展。
尝谓：“为医者，临床乃第一生命”，“为医者，不可
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内容概要

《徐福松实用中医男科病学》之出版，实乃男科界之大事，也是中医界之大事。
男科作为一门年轻的学科，是近30年才发展起来的。
尽管说，近年来，现代医学在诸多领域发展很快，特别是以万艾可（伟哥）为代表的PDE-5i的出现，
使许多男性性功能障碍者得以康复，恢复正常和谐的家庭生活；但在男科更多的领域，中医仍然是不
可或缺的主力军，在男科疾病的治疗中起着很大的作用。
因此，该书的出版，必然会对男科临床以及中医男科学的发展影响深远。
    由中国中医药出版社策划，新闻出版总署“十一五”重点图书规划项目——《中国中医药名家经典
实用文库》，共筛选包括王永炎、邓铁涛等在内的共20位当代著名中医学人，出版专科或专病学术经
验集。
徐福松教授作为中医男科学界唯一的代表当选，诚属实至名归。
    徐福松教授是现代中医男科创始人和奠基人之一，全国著名中医男科学家。
1974年首创中医男性专科；1979年起带教国内外男科学硕士研究生9名、博士生12名；1988年主编主讲
《中医男性病学》（讲义），率先将中医男科学列入大学教程；1998～2000年成功指导我国第一位中
医男科博士后出站。
其教书育人，传道授业，为江苏、云南、广西、上海、安徽等省市以及阿根廷、越南等国培养了中医
男科学学术带头人，可谓桃李满天下。
为我国男科学的普及和提高，作出了重要的贡献。
    作为中医男科学的拓荒者，徐福松教授勤奋刻苦，勇于探索，对男子不育症、性功能障碍、前列腺
精囊疾病以及其他疑难杂症，进行了深入的研究，并积累了丰富的临床经验，病员遍及全国各地及世
界五大洲。
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作者简介

徐福松，1940年11月生，江苏江阴人。
现代中医男科创始人和奠基人之一，全国著名中医男科学家。
出身于中医世家和师带徒。
尽得其父、著名儿科专家惠之公及舅父、全国名老中医许履和教授薪传；又为著名针灸学家邱茂良教
授、著名外科学家顾伯华教授之高足。
1980年获“江苏省名老中医继承讲习会”大会表彰。
历任南京中医药大学男科学研究所名誉所长、附属医院男科主任、主任医师、教授、博士生导师。
兼任江苏省中医药学会男科专业委员会主任委员，华东地区中医男科专业委员会副主任委员，全国中
医前列腺疾病专业委员会主任委员，中华中医药学会男科分会副主任委员、主任委员，亚太地区中医
男科学会副理事长，国际中医男科学会副主席；国务院学位委员会博士和硕士点评议专家，国家自然
科学基金会评审专家，国家药品监督管理局药品审评委员、专家；《中华男科学杂志》副主编、顾问
，《中华新医药杂志》副主编，《医学信息》编委，《中医药研究》编委，《辽宁中医杂志》特邀编
委，《南京日报·祝您健康》特邀顾问等职。
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书籍目录

绪论 第一章  男性生理功能概述  第一节  肾与泌尿生殖功能  第二节  其他脏腑与泌尿生殖功能  第三节  
经络气血及天癸与泌尿生殖功能第二章  中医男科疾病病源探求第三章  中医男科疾病四诊合参  第一节
 望诊  第二节  闻诊  第三节  问诊  第四节  切诊第四章  中医男科疾病类证条辨第五章  中医男科疾病治
疗原则  第一节  治疗原则  第二节  治疗方法第六章  中医男科疾病防护要点  第一节  男科病的预防  第二
节  医疗护理  第三节  精神心理护理  第四节  生活康复护理第七章  中医男科疾病保健心法  第一节  男科
疾病保健的基本方法  第二节  男科疾病调护的方法第八章  医男科常见症状诊治  第一节  排尿异常    尿
频    尿急    尿痛    尿等待    尿流变细    尿流中断    排尿不尽    尿意不尽    排尿困难    尿潴留    尿闭    尿失
禁    遗尿    气尿  第二节  尿液异常    尿浊    尿血    脓尿    菌尿    蛋白尿    乳糜尿    糖尿    残渣尿    尿精症  
第三节  腰痛  第四节  膀胱疼痛  第五节  阴痛症    阴阜痛    阴茎痛    尿道痛    会阴痛    睾丸痛  ⋯⋯第九
章  男科常见疾病诊治第十章  男科常见综合征诊治附录一  男科临床检验正常值附录二  男科常用方剂
附录三  男科常用中成药主要参考书目跋
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章节摘录

　　（2）抗不育疗法：人绒毛膜激素、丙酸睾丸酮、克罗米芬、阿米替林，对少精症或精子质量下
降所致男子不育症，为常用有效药物；如因精索静脉曲张所致，配合精索静脉高位结扎，药物效果更
佳。
　　（3）抗感染疗法：青霉素、氨苄青霉素素、庆大霉素、链霉素、红霉素、氯霉素、先锋霉素、
麦迪霉素、螺旋霉素、复方新诺明、奈啶酸、呋喃西林、四季青糖浆等，皆可用以治疗非特异性化脓
球菌或杆菌所致的尿道炎、前列腺炎、附睾炎、睾丸炎、阴囊炎及龟头包皮炎等疾病，按细菌培养及
药敏化验选药，单用或联用。
　　（4）抗结核疗法：链霉素、异烟肼
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