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内容概要

扶阳学派，为中医教育和传承开辟了一条新路。
通过“系列图书—视频光盘—年度论坛”的开放方式，让千名、万名医界读者直接受益。
　　《扶阳论坛2》延续《扶阳论坛》“完全现场实录”的鲜明特色，让无暇参会的广大中医同仁、
中医爱好者也能够感受完整真实的“实录现场”。
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作者简介

卢崇汉，男，1947年生，四川德阳人，扶阳学派第四代传人。
出身中医世家，幼小承庭训，师从祖父卢铸之先生、伯父卢永定先生。
觉得祖父三辈悉心教培，医道日进，十七岁即悬壶蓉城，十九岁已有医名。
临证善用姜桂附起沉疴大疾，亦有“火神”之称。
现供职于成都中医药大学。
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书籍目录

钦安卢氏医学的扶阳理论及其临床应用（上）钦安卢氏医学的扶阳理论及其临床应用（下）中医太极
三部六经体系——用五运六气解读《伤寒论》中医大证的临床思路扶阳与中国文化观其脉证辨识阳虚
（上）观其脉证辨识阳虚（下）危症难病倚附子跟师学习钦安卢氏医学的感悟谈谈我的三阴病诊疗思
维火神派与伤寒派“方证相对”经方体系：“本经派伤寒”还是“内经派伤寒”——我对《伤寒论》
渊源及其理论体系形成的认识火神派的理论要点和现实意义闭幕式讲话（节选）
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章节摘录

插图：我们这里谈到的扶阳，没有什么新的想法，这实际就是《内经》的想法，就是张仲景的想法，
最后才有了郑钦安的想法，才有卢氏几代人的想法。
当然现在可以说，中医的春天就要来了。
首先我们能够坐在这个地方来讨论这个问题，几百人都能够集中到这个地方来，不管是自费也好，公
费也好，能够到这里来说明一个问题，说明这个问题已经到了该探讨的时候了。
卢氏阐释人体生理观点的时候，也强调了“坎中一阳”的重要作用，认为“乾坤者，阴阳之灵也、气
也。
本天地之清真，故谓大父大母。
坎离者，阴阳之精也、象也，得乾坤之中气，故日中男中女，乾坤之六子坎离为至贵。
由于得其中气，而为天地之真精，是阴阳之精华也，坎中之阳合于离中之阴，水火互为其根，其实皆
在坎中一阳也，为人身立命之根。
”这是《卢氏医学心法·医易说》里谈到的一些问题。
如果能够接受这点，你才能理解；如果不接受，就不可能理解。
那么为什么要接受呢？
就要看它有没有道理，就要从临床上来验证。
因为中医是实践性相当强的一门学问，离开了临床，全部都是空谈。
所以钦安也好，卢氏几代人也好，他们关于“坎中之阳”的说法，跟前人比起来，可以说是有过之而
无不及。
他们谈到，人乃血肉之躯，全赖真阳运行其中而立命。
人以脏腑分阴阳，那是论其末，以坎卦来立论，是论其本。
一个是本，一个是末，如果能抓住这个本，就好办了。
所以这个思想他们在著述里多次谈到。
你看钦安的书也好，看卢氏的东西也好，在新中国成立前卢氏的部分著述油印出来后散发了一些，给
参加扶阳讲坛的听众，至今已经八九十年了，可能都没有保存下来。
我在成都中医药大学的图书馆都没有发现，也就是说还没有正式的出版吧。
以后有机会，可以正式出版让大家能够见到。
钦安卢氏坎中一阳是人身立命之根本的医学思想，是贯穿于他们整个著述当中的，并且他们始终以此
思想用来指导临床，去治病用药。
在这一思想指导下，才有用辛温扶阳的姜、桂、附。
比如说，用四逆、白通、附子理中，麻、辛、附补坎益离。
用桂枝法、四逆法，这是卢氏在钦安的基础上不断总结，最后拓展出来的。
我曾经讲过，如果能够活法圆通地运用四逆法、桂枝法，对于临床上遇到的问题，能够解决九成以上
。
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