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内容概要

　　中西医结合是我国医药卫生事业的重要组成部分，是我国特有的一门医学学科。
通过中西医的优势互补，许多疾病，尤其是一些疑难疾病的诊治取得了突破性进展，已成为我国乃至
世界临床医学中不可取代的重要力量。
人们越来越认识到中西医结合治疗的优势，越来越倾向于中西医结合诊疗疾病，由此中西医结合的队
伍越来越壮大，不少高等医药院校（包括高等中医药院校和高等医学院校）适应社会需求，及时开设
了中西医结合临床医学专业（或称中西医结合专业），甚至成立了中西医结合系、中西医结合学院，
使中西医结合高等教育迅速在全国展开，有些院校的中西医结合专业还被省、市、地区评为当地“热
门专业”、“特色专业”。
但中西医结合专业教材却明显滞后于中西医结合专业教育的发展，各院校使用的多是自编或几个院校
协编的教材，缺乏公认性、权威性。
教材的问题已成为中西医结合专业亟待解决的大问题。
为此，国家中医药管理局委托中国中西医结合学会、全国中医药高等教育学会规划、组织编写了高等
医药院校中西医结合专业第一版本科教材，即“新世纪全国高等医药院校中西医结合专业规划教材”
。
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章节摘录

　　由于中药及其复方的化学成分十分复杂，中药代谢动力学的研究较化学合成药物的药动学更为困
难，因而起步较晚，但发展十分迅速。
从内容上看，早期主要进行了中药单体成分的体内过程研究；随着各种动力学模型理论的引进，目前
已普遍进行了中药或复方活性物质的动力学研究。
我国学者结合中医药的特点，还提出了“证治药动学”等新理论，极大地丰富了中药代谢动力学研究
内容。
从方法学的角度看，中药代谢动力学早期以生物效应法为主，随着各种先进分析方法的应用，目前多
以药物浓度测定方法为主，同时探讨了两种方法相结合的研究方法（PK-PD），
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