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前言

　　中华医药源远流长，中医药理论博大精深，学说纷呈，流派林立，要想真正理解、弄懂、掌握和
运用她，博览、熟读历代经典医籍，深入钻研，精思敏悟是必经之路。
古往今来，凡是名医大家，无不是在熟读精研古籍名著，继承前人宝贵经验的基础上，厚积薄发、由
博返约而成为一代宗师的。
　　故此，老一辈中医药专家都在各种场合呼吁“要加强经典学习”；“经典是基础，传承是关键”
。
国家有关行政部门也非常重视，在《国家中长期科学和技术发展规划纲要（2006～2020）》中就明确
将“中医药传承与创新”确立为中医药领域的优先主题，国家中医药
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内容概要

针灸之术，历史悠久，有关著述，浩瀚广漠，古典医籍中记载的古代医家的宝贵经验认识，往往屡起
沉疴，其精妙之处，值得认真挖掘与学习。
金元时期是针灸学术承前启后的繁荣时期，医家之间的继承与发展，各流派之间的相互争鸣，促进了
针灸学术的发展。
《子午流注针经》、《针经指南》、《扁鹊神应针灸玉龙经》即是这一时期的代表著作。
本书收录了这三部经典作，对其一一进行了注解。
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章节摘录

　　阴俞六十脏主。
脏谓五脏肝心脾肺肾，并心包之脉。
合之有六，并兼四形脏也。
俞谓井荥经合非皆俞也。
然井荥输经合者，肝之井，大敦穴也；荥，行间穴也；输，太冲穴也；经，中封穴也；合，曲泉穴也
。
心之井，少冲穴也；荥，少府穴也；输，神门穴也；经，灵道穴也；合，少海穴也。
脾之井，隐白穴也；荥，大都穴也；输，太白穴也；经，商丘穴也；合，阴陵穴也。
肺之井，少商穴也；荥，鱼际穴也；输，太渊穴也；经，经渠穴也；合，尺泽穴也。
肾之井，涌泉穴也；荥，然谷穴也；输，太溪穴也；经，复溜穴也；合，阴谷穴也。
心包之井，中冲穴也；荥，劳宫
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媒体关注与评论

　　读经典，做临床，把自己培养成铁杆中医　　——中医泰斗真言
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