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前言

　　中医药是中华民族的瑰宝，在我国各族人民长期的生产生活实践和与疾病作斗争中逐步形成并不
断丰富发展，为中华民族的繁衍昌盛做出了重要贡献，对世界文明进步产生了积极影响。
中医药作为中国医药卫生体系的特殊的、重要的组成部分，至今仍在维护人民健康中发挥着独特作用
。
　　中医药所承载的民族传统和文化价值，所蕴含的人类对生命和健康的认知理念，所体现的预防、
治疗、保健、养生、康复等维护健康的综合性疗效。
以及所采用的药物、非药物等多种诊疗方法，在提高防治疾病的效果、避免和减少化学药物的毒副作
用、降低医疗成本和费用、丰富卫生保健内涵等方面显示出其特色与优势，深刻体现了以人为本、维
护健康的卫生工作宗旨。
随着健康观的变化和医学模式的转变，中医药越来越显示出其宝贵价值、独特优势和旺盛的生命力。
　　当前，越来越多的国家和地区开始重视传统医学的价值。
2008年11月，世界卫生组织在中国北京召开了“首届世界传统医学大会”并发布了《北京宣言》。
2009年5月，第62届世界卫生大会通过了《传统医学决议》，反映了不同经济社会发展水平、不同卫生
工作基础的国家和地区对发展传统医学的普遍关注和重视，标志着传统医学迎来了新的发展机遇期。
中医药作为目前保存最完整、影响力最大、使用人口最多的传统医学体系，受到了越来越多国家和地
区民众的欢迎。
我国与90多个国家和地区签订了含有中医药内容的双边和多边协议，中医药产品和服务已走进160多个
国家和地区，显示出了良好的海外发展前景。
　　随着《国务院关于扶持和促进中医药事业发展的若干意见》的颁布实施，推动中医药走向世界已
经成为中医药事业发展的一项重要内容。
加强中医药对外交流和合作，必须了解中医药在海外的发展状况。
杨卓欣教授主编的《放眼看中医》一书，对有关国家和地区的中医药法律法规、医疗、教育、科研、
产业等方面的发展状况作了详细介绍，为开展中医药对外交流与合作提供了有益的参考。
衷心祝愿中医药对外交流与合作工作蓬勃发展，为增进全人类的健康福祉做出应有的贡献。
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内容概要

《放眼看中医:港澳台地区及海外中医药概览》由杨卓欣主编，对港澳台地区及五大洲部分国家的中医
药情况，包括该地区的概况、中医药发展简史、中医药发展现状和发展前景、法规与执业、医疗及医
疗机构、科研及科研机构、教学及教学机构、学术交流及学术机构、中药及中药贸易等方面作了比较
详细的介绍。
使读者对中医药在港澳台及海外的发展能有更深地了解。
该书资料详实，内容丰富，为大家对国外中医药发展的认识和了解开启了一扇门窗。
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作者简介

杨卓欣，医学博十、主任医师、教授、博士牛导师。
现任广州中医药大学附属深圳医院院长、针灸重点专科学科带头人。
任中华中医药学会理事、中国针灸学会理事、广东省针灸学会副会长、深圳市中医药学会及针灸学会
会长、中华中医药学会养生康复分会副会长、国家科学技术奖励专家库中医药专家。
曾先后荣获全国优秀医院院长、全国优秀中医院院长、深圳市十佳医务工作者、深圳市劳动模范等称
号，享受国务院特殊津贴。

杨卓欣教授从事中医针灸临床、科教工作二十余年。
擅长运用针药结合治疗神经精神疾病、男科疾病以及内科疑难杂病。
率先在国内开展了针刺任脉促进神经干细胞分化与增殖的研究，并获国家自然科学基金资助。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<放眼看中医>>

书籍目录

港澳台地区
中医药在香港
中医药在澳门
中医药在台湾
亚洲
中医药在韩国
中医药在朝鲜
中医药在日本
中医药在越南
中医药在泰国
中医药在马来西亚
中医药在新加坡
中医药在印尼
中医药在菲律宾
中医药在阿拉伯地区
非洲
中医药在埃及
中医药在坦桑尼亚
中医药在南非
欧洲
中医药在俄罗斯
中医药在波兰
中医药在捷克斯洛伐克
中医药在匈牙利
中医药在德国
中医药在奥地利
中医药在瑞士
中医药在英国
中医药在荷兰
中医药在法国
中医药在意大利
中医药在西班牙
中医药在葡萄牙
南美洲
中医药在巴西
中医药在阿根廷
中医药在智利
北美洲
中医药在美国
中医药在加拿大
大洋洲
中医药在澳大利亚
中医药在新西兰

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<放眼看中医>>

章节摘录

　　如1985年世界卫生组织在香港召开“针灸穴名标准化会议”；2000年举办了“二十一世纪中医药
的发展及中医药国际学术会议”，大会邀请了世界卫生组织、中国（包括香港和台湾地区）、日本、
韩国等地的中医药专家演说，共同展望亚洲及世界中医药的发展趋势；2004年召开“国际中医药学术
交流大会”，提供了中医药发展与中西医结合研究经验的高水准交流平台；2006年，国际中医药界学
术盛会“世界中医药大会”在港举行，与会人士共同分享世界各地中医药研究及管理经验与成果，以
推动中医药现代化与国际化的进程。
2007年12月，中华中医药学会与香港注册中医学会已在香港共同主办“中国·香港国际中医药学术发
展大会”。
　　（2）学术交流合作　　香港各组织、学会及学院经常组团到内地各中医药院校或中医院进行参
观访问和交流，并建立友好合作协议，包括引进内地教授临港讲学、坐诊，派出学生、医师到内地进
修学习等等，极大促进了香港中医药的发展。
　　2002年经卫生部提议，内地、香港、澳门已建立三地卫生行政高层联席会议制度，并定期举办会
议，研究三地卫生领域的共性问题，沟通情况，探讨合作，中医药为其中重要的合作领域，在抗
击SARS的过程中就开展了良好的合作；而两地民间中医药机构的医疗、科研、教育、学术的交流也日
益活跃，合作不断加强。
　　2007年十七大后，国家中医药管理局宣布将与香港食物及卫生局联合签署关于中医药领域的合作
备忘录，涉及制定发展战略、政策法规等七方面，内地与香港中医药领域合作将有重大突破。
【中药与中药贸易】　　1.香港的中药市场　　香港的中药市场与我国内地的政治、经济发展密切相
关，随着我国与世界各国各地区的贸易交往越来越多，以及由计划经济向市场经济的迅速过渡，香港
的中医药市场也随之处于不断地变化之中。
目前，香港中医药行业从业人员约1.2 万，出售中成药已达3300种，其中，中成药的80％、药材和饮片
的90％是从国内进口，有中成药厂60家，中药饮片厂30家，100多个药材饮片批发商，300多个批发点
和1600多个零售药店。
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