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内容概要

　　你的孩子能说会道吗？
或者你的孩子沉默寡言吗?说话是一种能力，也是一种资本，孩子如果不会说话，严格地说并不是一件
小事。
中外儿童心理专家和教育专家一直忠告广大家长，切不可轻视孩子的语言表达能力的培养。
相反，要从小培养和锻炼孩子的这方面能力。
具体地说，就是从小鼓励孩子大胆说话，掌握说话的本领，努力做一个能说会道、能言善辩和善于说
话的人。
　　为了便于广大家长培养孩子的说话能力和语言表达技巧，提高孩子的综合素质，使孩子成为未来
的口才高手，顺利成长、成才，我们参考了大量家教资料，吸收精华，编写了这部《如何教出会说话
的孩子》一书。
我们希望通过本书，给家长指点迷津、拨开云雾，从家教误区中走出来，成为一个善于培养孩子的成
功父母，使每一个孩子都能在未来社会中立于不败之地。
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章节摘录

　　为什么说，会说话也是一种财富呢？
　　常言说：“好胳膊好腿，不如有个好嘴。
”同样一件事，不同的说话方式会得到不同的结果；同样一宗买卖，有的谈得成功，有的谈得失败。
例如：某人去某地出差，第一次来的时候，住进了一家招待所。
当他退房时，服务员没好气地说：“你先等着，我检查一下房间，看有没有损坏东西或是丢东西。
前几天，有个客人偷走了一条毛巾，还有个客人把床单烧了一个洞⋯⋯”这样说话，简直是在污辱人
格。
这个人下次再也不会住这个招待所了。
第二次，这个人住在邻近的宾馆，到退房时，服务员说：“先生，请您稍等，我去看一看房间，看您
有没有落下东西。
”显然，她要检查房问，可是她的话很让人受用。
以后，这个人每次来都住这家宾馆。
　　不用说，这家宾馆的效益一定比那家招待所要好，因为他们懂得，“说话”也是一笔可以挖掘的
财富。
　　在这个世界上，成功与失败之间并没有多大鸿沟，有时它仅仅是一步之遥。
美国有个州，居民们有这样一个习惯，就是在喝可可时放进鸡蛋。
有两个相临的茶室，因为服务生说话方式的不同，导致一个生意日渐兴隆，另一个则每况愈下。
生意日渐兴隆的那家，每当顾客到来时，服务生总是问：“请问在饮料里放一个还是两个鸡蛋？
”而生意萧条的那家则问：“请问要不要放鸡蛋？
”许多顾客都回答不要鸡蛋。
这两家服务生说话方式不同，带来了截然不同的经济效益。
他们的成功与否，仅仅因为一句话。
　　人与人之间的交流多半都是靠语言来完成的，熟人也好，陌生人也好，碰了面打个招呼，或点头
时说一声“好”也算是有语言参与了，正因为语言太基本了，有些人就不太在意了。
其实，“会说话”就是发挥语言交流的最大优势。
“会说话”这个概念很广泛，比如说，语音、语调、语速等这些都是最基本的东西；比如像面部表情
、形态语言、随机应变等这些要求相对来说要高一些。
　　“会说话”依靠后天的培养，特别是要从小培养孩子的说话技巧和用语方式。
一个“会说话”的孩子，总会显现出与众不同的聪明机智，是受人欢迎的。
　　一、让你的孩子爱说话　　有的家长对孩子过于专注和溺爱，孩子的各种需要还没等开口就已经
得到了满足。
这样，孩子就没有交流的欲望，使孩子不爱说话。
也有的孩子天生性情文静内向，喜欢留心观察周围的事物，没有十足的把握不开口。
对此，家长可采取以下方法矫治：　　一是丰富孩子的语言环境。
孩子出生后，要丰富孩子的语言环境。
家人要多多亲近孩子，并经常与他沟通，给他讲故事，甚至朗读各种题材和风格的经典作品，即使工
作再忙也应给孩子创造这样的环境。
与孩子说话时，尽可能面对他，让他看到你的嘴唇，学习发音的过程。
　　二是丰富孩子的视听感受。
孩子在出生后，不要总是试图把家里弄得静悄悄的，尽量让他听到各种不同的声音，促进他的听觉和
其他感知觉的发展，就会促进语言能力的发展。
　　三是让孩子多与他人接触。
发展语言是为了交流，所以要让孩子处于一种人际的氛围中，才能使他有表达和交流的欲望，多带他
参与各种集体活动，如社区孩子们玩耍或亲子课程。
在这些过程中，家长要多协助并鼓励孩子去传达自己想要传达的信息。
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　　四是满足孩子说的欲望。
当孩子回到家里见到父母，通常会把自己认为有趣的、稀奇的事儿说给你们听。
这时父母应认真倾听孩子的讲述，并要用一些神态或身体语言让孩子感觉到你听得很投入。
如果父母正忙着无暇听，就可以温和地跟他商量：“瞧，妈妈正忙着呢！
等会儿我坐下来仔细听，好吗？
”因为孩子在讲话前总是一腔热情，如果父母因为忙就不耐烦地说：“去去去！
没见我正忙着吗？
”那么孩子会觉得很失望，说的欲望受到了压抑，久而久之，便会不想说。
　　五是激发孩子说的欲望。
一些性格内向的孩子常爱一个人默默地玩，默默地做事，对这样的孩子家长就需要千方百计地引导孩
子说话，把孩子说的欲望激发出来。
例如，问一些学校里的情况，如“老师是怎样夸奖你的”、“班里和你最要好的同学都是谁”，尽量
避免问那些只需回答“是”或“不是”、“有”或“没有”这类的问题。
　　六是帮助孩子说正确的话。
孩子说话时常会有发音不准、用词不当、前言不搭后语等现象。
家长在听的过程中，应随时帮助孩子正音，教孩子选用正确的词，让孩子把话讲完整，教育他把自己
想讲的话联系起来思考后再讲。
长期的正确指导，孩子语言的准确性也将不断提高。
　　七是提高孩子的思辨能力。
孩子由于知识浅，接触外界的机会少，因此，辨别能力较低，因此，他们说的话常会与客观事实不符
。
家长在听的过程中，应随时对孩子的说话内容作出肯定或者判断。
如果孩子一时还不能理解或接受你的判断，家长就要进一步举些例子来帮助孩子弄懂这些问题。
在父母与孩子共同的评析过程中，孩子思想的准确性、深刻性会变得更好。
　　八是延迟对孩子的满足。
在孩子刚开始要学说话的时候，无论他想要干什么，都不要马上满足他的要求，而是多多引导他自己
表达，哪怕只是一个词也不要放弃。
当孩子通过努力表达了自己的意思时，家长要鼓励他，让他有成就感，这样他就喜欢做这种尝试了。
　　⋯⋯
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