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内容概要

　　“新农村建设实用技术丛书”通俗易懂、图文并茂、深入浅出，凝结了一批权威专家、科技骨干
和具有丰富实践经验的专业技术人员的心血和智慧，体现了科技界倾注“三农”，依靠科技推动新农
村建设的信心和决心，必将为新农村建设做出新的贡献。
 本书为丛书中“农村医疗卫生系列”中的一本，主要内容包括：药物基本知识、用药不当能致病、用
药应注意的问题、科学的用法和用量、特殊人群用药注意事项、中药用药常识等。
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作者简介

战嘉怡，男，1954年出生，供职于北京市临床药学研究所。
在本职工作之外热心公众健康教育，兼任北京药师协会副会长，北京保护健康协会秘书长，北京老医
药工作者协会健康教育委员会秘书长等社团职务。
在各类报刊上发表《使用偏方的注意事项》、《拥有一个家庭药箱》、《双歧杆
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书籍目录

一、药物基本知识　（一）药品的类别与质量　（二）药物的剂型与给药途径　（三）安全合理用药
二、用药不当能致病　（一）药物的不良反应　（二）滥用药物的危害三、用药应注意的问题　（一
）购药的学问　（二）常见的用药误区　（三）合并用药四、科学的用法和用量　（一）服药的时间
　（二）药物的用量　（三）用药的方法　（四）用药后观察五、特殊人群用药注意事项　（一）妇
女用药　（二）老年人用药　（三）少儿用药　（四）慢性病患者用蓟　（五）特殊工作者用药六、
合理用药常识七、中药用药常识　（一）购中药的学问　（二）煎药的学问　（三）服中药的学问八
、家庭小药箱的管理
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章节摘录

　　一、药物基本知识　　（一）药品的类别与质量　　1.药物与药品　　药能治病，众所周知。
但药物确切的定义，恐怕绝不多数人答不上来。
药物的定义是：凡是用于预防、治疗、诊断人的疾病，有目的地调节人的生理机能，并规定有适应症
和用法、用量的物质。
⋯⋯
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