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内容概要

本书对大豆种子中的贮藏化合物进行了概述；对大豆种子中对人类具有重要营养价值和生物活性的贮
藏化合物蛋白质、脂肪、异黄酮的组成、分布和遗传规律及其育种进行了介绍，并对蛋白质、脂肪和
异黄酮的合成代谢代谢途径及基因工程改良进行了阐述。
    第一章大豆中营养物质与生物活性物质概述    第二章大豆贮藏蛋白合成代谢及其遗传改良    第三章
大豆脂肪酸合成代谢及其遗传改良    第四章大豆异黄酮合成代谢及其遗传改良
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作者简介

　　岳爱琴，女，1975年出生于山西省交城县。
1998年毕业于山西农业大学，2001年获得作物遗传育种专业硕士学位，同年到山西农业大学工作，目
前正在攻读作物遗传育种博士学位。
工作以来一直从事大豆遗传育种研究工作，参与国审定品种“晋大53”、山西省审定品种“晋大73”
、“晋大74”新品种的培育。
现正在主持山西省青年科技研究基金项目1项，参加国家自然基金、山西省科技攻关、山西省自然基
金等多项科研硕目。
在《植物生理与分子生物学报：》、《中国生物化学与分子生物学报》、《华北农学报》等学术期刊
发表论文10余篇。
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书籍目录

第一章　大豆中营养物质与生物活性物质概述　第一节　大豆中的营养物质　第二节　大豆中的生物
活性物质第二章　大豆贮藏蛋白合成代谢及其遗传改良　第一节　大豆蛋白质概述　第二节　大豆蛋
白质的积累　第三节　大豆蛋白质的遗传　第四节　大豆蛋白质含量与品质育种　第五节　基因工程
改良大豆蛋白质第三章　大豆脂肪酸合成代谢及其遗传改良　第一节　大豆脂肪酸的类型及其对人类
的作用　第二节　不同大豆品种脂肪酸含量积累的变化　第三节　大豆油分含量和脂肪酸含量的遗传
　第四节　提高油分含量及其品质育种　第五节　大豆的代谢工程育种第四章　大豆异黄酮合成代谢
及其遗传改良　第一节　大豆异黄酮的组成、分布和影响因素　第二节　大豆异黄酮含量的影响因素
　第三节　大豆异黄酮的遗传　第四节　大豆异黄酮育种　第五节　大豆异黄酮的基因工程育种参考
文献
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章节摘录

　　第一章　大豆中营养物质与生物活性物质概述　　第一节　大豆中的营养物质　　大豆中含有蛋
白质、脂肪、碳水化合物、无机盐和微量元素以及维生素，但是含量和比例同其他粮食、豆类相比是
有区别的。
　　一、大豆蛋白质　　大豆是蛋白质含量最丰富的植物之一，含量为40％以上。
大豆中的蛋白质含量不仅高，而且质量也好，即营养价值高。
大豆蛋白质具有多种加工性能，如乳化性、吸油性、吸水性、持水性、凝胶性和发泡性等。
　　二、大豆脂肪　　大豆脂肪是存在于种子之中的由脂肪酸与甘油所形成的脂类，含量为20％左右
。
构成大豆脂肪的脂肪酸种类虽然很多，但是多是不饱和脂肪酸，达80％以上，其中包括亚油酸
（linolicacid）、亚麻油酸（leinolenicacind），在营养学上称这两种不饱和脂肪酸为必需脂肪酸
（essentialacid）。
大豆脂肪不仅有较高的营养价值，而且对大豆的风味、口感等方面也有很大的影响，豆腐、豆乳中都
必须含有一定量的脂肪，才能使口感滑润和细腻，有香气，否则会感到粗糙和口涩。
　　三、大豆中的碳水化合物　　大豆中的碳水化合物含量约为25％，其组成比较复杂，主要成分为
蔗糖、棉子糖、水苏糖、毛蕊花糖等低糖类和阿拉伯半乳聚糖等多糖类，成熟的大豆中淀粉很少，
为0.4％～0.9％。
　　大豆中的碳水化合物除蔗糖和淀粉外，其余均不能被人体利用，因此认为大豆中的碳水化合物不
能称为人体需要的主要营养物质。
　　⋯⋯
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