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前言

　　在央视当主持人是无数年轻人的梦想。
随着中国的复兴，在全世界传递中国的形象和声音则成为央视主持人另一令人神往的选择。
而把两者结合到巅峰状态并得到国内外广泛承认的只有一人，这就是杨锐。
杨锐荣获中央电视台2004年十佳主持人称号。
　　注意，我们在这里说的是影响力，而不是简单意义上的知名度。
因为知名度就像是网上的点击率一样，有时很廉价。
　　何为影响力？
影响力是相对于决策者、社会精英和受过良好教育的人所产生的有质量有品质的社会影响。
这位主角一定要有思想。
另外，他（她）要个性鲜明。
当然，以电视为例，这个公众人物必须享有一个非常好的平台。
而央视九套每天的黄金时间《今日话题》DIALOGUE就为杨锐提供了这样一个几乎为他量身定做的访
谈节目。
2007年是该节目创办十周年。
　　杨锐在央视工作整20年。
尤其在过去的十年间，杨锐和他的同事一共制作了两千三百多期节目。
他代表央视采访了无数国际政要，如美国前总统克林顿、卡特，英国前首相撒切尔夫人，布莱尔首相
，英国查尔斯王子，芬兰和葡萄牙总统，约旦国王阿卜杜勒，前联合国秘书长加利，尼克松的女儿，
赫鲁晓夫的孙女，以及许多副总统，外长，财政部长，将军，宗教领袖等等，还采访了无数演艺界明
星，诺贝尔奖获得者，最著名的企业家。
当然，他也在演播室采访过残疾人。
　　就受众而言，最喜欢收看他节目并非常重视该节目政策影响力的是各国驻京使节，外国记者和西
方主要的智囊机构，国家各部委、各大研究所和院校的老师以及无数的大学生。
他的节目成为无数外国来华者了解中国的窗口。
　　杨锐不仅用他流利准确的英语征服了国内无数观众，更主要的是他有着深厚的国学功底。
他的思维方式，思辨能力，快速反应能力，对每期话题的深度把握，现场的即兴发挥以及对西方对象
国文化的了解使得他在访谈中控场能力极强。
值得指出的是，他所主持的日播英文访谈DIALOGUE节目每周至少有四期是直播。
他以流利的英语每天与来自世界各国的高端人物在央视圆楼二楼的三十三演播室和三楼的十七演播室
从容不迫地对话。
很多西方观众来信来电盛赞中国有这样一位出色的国际化的电视节目主持人。
英国的BBC，日本的NHK和加拿大的CBC广播公司都专访过他。
特别是在2008年初英国首相布朗来华访问之际，BBC资深主播爱德华先生特地在天安门广场实况直播
独家专访了他，请杨锐点评中英关系和2008年奥运会。
这是中国外交部破例同意的第一次允许欧洲媒体在极具象征意义的天安门广场采访一名中国人。
应该说，杨锐的大器和国际化的平衡报道方式为中国、为央视赢得了荣誉。
转型中的正在苏醒的大国需要这样的发言人或民间大使。
中国需要杨锐这样的海归精英为中西方架起文化桥梁。
　　那么，杨锐到底是位什么性格的主持人？
他的思想特色是什么？
他如何看待自已的职业？
他的国际视野怎样？
他如何分析自己的国情？
2007年3月份，在频道领导的建议下，他在央视网站开博，很快被央视网站评为继柴静之后的另一位新
锐博主。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<挑灯看剑>>

他的文风犀利，文采飞扬，旁征博引，观点敏锐，学贯中西，是央视中少有的才子和学者类的主持人
。
　　本书收集了六十多篇他对时事的点评，生活随笔和散文。
悉心品味，读者一定会有意外收获。
对于那些渴望成功的年轻人，杨锐的生活和思想轨迹应该是一部精彩的教材。
对于那些中年的事业有成的白领，杨锐对政治和社会问题的深刻见解，他的学贯中西的智慧和知识结
构应该成为他们的有利参考。
对于年长的读者，他作为民族形象的代言人，有理想和责任感的年轻人，他的思索轨迹和探索实践代
表了新生代的精神面貌和竞争力，令长者回味过去，并释然地步入黄昏。
　　杨锐的英语如此炉火纯青，而他的国学根底又如此之深。
他对历史和哲学的涉猎是其他央视主持人很难同时具备的优秀品质。
　　杨锐1963年出生于东北，1980年在江苏南通参加高考，状元及第，并毕业于上海外国语大学和英
国威尔士大学，获中外学士和硕士学位。
他在清华大学、北京外国语大学和北京传媒大学担任荣誉教授和特约研究员。
杨锐是国家翻译考试委员会的专家组成员，全国对外友协理事和欧美同学会欧洲商会理事。
他曾多次应邀赴西方国家采访政要或主持论坛，并发表主旨演讲。
他是许多驻华大使家中的座上宾。
杨锐多次担任全国高校英语演讲和辩论赛的决赛评委。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<挑灯看剑>>

内容概要

本书收集了六十多篇他对时事的点评，生活随笔和散文。
悉心品味，读者一定会有意外收获。
对于那些渴望成功的年轻人，杨锐的生活和思想轨迹应该是一部精彩的教材。
对于那些中年的事业有成的白领，杨锐对政治和社会问题的深刻见解，他的学贯中西的智慧和知识结
构应该成为他们的有利参考。
对于年长的读者，他作为民族形象的代言人，有理想和责任感的年轻人，他的思索轨迹和探索实践代
表了新生代的精神面貌和竞争力，令长者回味过去，并释然地步入黄昏。
　　杨锐的英语如此炉火纯青，而他的国学根底又如此之深。
他对历史和哲学的涉猎是其他央视主持人很难同时具备的优秀品质。
　　杨锐1963年出生于东北，1980年在江苏南通参加高考，状元及第，并毕业于上海外国语大学和英
国威尔士大学，获中外学士和硕士学位。
他在清华大学、北京外国语大学和北京传媒大学担任荣誉教授和特约研究员。
杨锐是国家翻译考试委员会的专家组成员，全国对外友协理事和欧美同学会欧洲商会理事。
他曾多次应邀赴西方国家采访政要或主持论坛，并发表主旨演讲。
他是许多驻华大使家中的座上宾。
杨锐多次担任全国高校英语演讲和辩论赛的决赛评委。
　　应该说，杨锐是中国媒体的骄傲。
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作者简介

杨锐，性喜寒，爱丹青。
思想上东西两望，性格上南北兼顾；开口洋腔洋调，骨子里国粹国骂。
贵为“央视+佳”，却无半点“腥”气。
虽字里行间富甲天下，名利场中却囊中羞涩，自称央视名嘴中的民工第一人。
唇枪舌剑，独步银屏中西文化最前沿，阅尽高端。
西风晚蝉，冷暖自知。
信奉开卷有益，有朝闻道夕死而已矣的冲动与霸气。
小眼如豆冷观东西和平，大嘴如鸦纵论南北发展，无非借三寸不烂之地，还原是非曲直。
原谅大多人性弱点，痛恨国民劣根性。
在大小和贵贱之间逆向思维。
把栏杆拍遍，登临意，无人会。
形意之间有书剑情结。
孤独时冷若冰霜，在自己的精神世界里负剑独行。
十年太极，刚柔相济。
以江湖之远和庙堂之高，攻防兼备。
《今日话题》啸聚无数中外高手，中西摆擂。
巅峰对决。
不论成败得失。
只取是非高低。
寒来暑往，名扬天下。
在理想和现实之间取法其上得乎其中，更发乎情止乎礼仪。
云游于情理，沉浮，名利，进退和虚实之间，萍踪侠影，逍遥以对。
前脚踏进空门，后脚误入红尘，举目CCTV-9：“上山由此而下”。
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捐躯传统　剑气中化解宿怨——克制，再克制的对日和解　跪下一位总理，站起一个民族——对比战
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韦杰夫　两总理丢官，三总统换人——民意问责中的变与不变　可恨之人必有可爱之处——小议美国
的天真与枭雄本色　政教分离与文明冲突——美国为何与伊朗过不去　赢得战争，输掉和平——伊战
与美国衰落的起点　我最尊敬的美国人——专访美国前总统卡特　总理外长开“下流”玩笑——熊猫
生理与政客心态　贝布托，笑对死亡的巴女总理——南亚家族从政的悲剧　横扫中亚的马鞭情结——
私访哈萨克斯坦总统女儿纳扎尔巴耶娃忧乐国是　大而不强，富而不贵——我们应该成为一个受人尊
重的国家　洞窟里的飞天——释梦国产飞机的“大”与“小”　成败不等于是非——论渐进式改革的
夹生和嚼蜡　调情绿色，冷眼政治——看2007年的生态政治与政治生态　腐败是必要的邪恶吗——东
方绝症的似是而非　跟你说点悄悄话——新闻界的呓语　当信仰被绑架时——在希望的残阳里凭吊耻
感　说监督太沉重——国情硬伤与“人大”的背影　面具下的烦恼——你所不知的港澳回归报道　阿
扁又在玩火——“悲情”台独与岛内政治　中国的第四次思想解放——《物权法》保护下的“原罪”
　羞于提及的“吾国吾民”——觉醒的民族与麻木的人吟游江湖　并非童话的红色童年——追寻童言
无忌的乐趣　四条腿的好，两条腿的坏——红色童年纪事之二　红色消退后的补丁——审视美的黑白
与残缺　童话、童心与童贞——做人与治国的超级境界　丑话说在大学前面——教育的失败与失败的
教育　尘封十年的留学感言——海归的光环与尴尬　祭扫无迹可寻的天问——叹星空与荒冢之间的永
恒　惜乎，湛生——百度辉煌中的忧伤　他跟鳄鱼有夫妻相——解析人与自然的情感游戏　梧桐树下
的款款幽香——调侃我心目中的上海女人　欲说还羞的男人——也评男人的魅力和龌龊　那三十四个
亡灵——严打之下的国殇　伤疤，超越和尊严——心灵极限的烛光　东西北京的比较——央视新址巨
厦前的感喟　拷问“西贵东富”的幸福指数——脂粉窒息下的京城文化　一夜风雨，半世宁静——窥
视中年浮躁的间歇我思，我说　大声希音与入世的诡辩——百家争鸣说国策　两制双轨中的一道倩影
——白描范徐丽泰的人品　非对称的燕京双煞——王朔和于丹　启蒙的最后一课——死亡是伟大的平
等　我是谁——兼论生命、生活和死亡　英语应该成为中国的官方语言吗——我裁判的全国大学英语
辩论赛　无法摆脱的出镜情结——笔者形意之间的央视20年　绿色的国情和语言——解析英式英语的
文化内涵　满纸荒唐言，一把辛酸泪——狗尾续貂解读晓旭红尘一梦　山丹丹花开与病态“春晚”—
—解构东北文化的“红”与“黑”　乱中取胜的“性”文化——谈票房李安的色与理智　没有“伤逝
”的哀与怒——再读鲁迅笔下的国民性代后记：叹堕落与文明的野合附：杨锐主持的央视国际频道名
牌栏《今日话题》简介
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章节摘录

　　日本沉没与危机意识——再探岛国的忧患与捐躯传统　　我不知道大片《日本沉没》在国内的票
房，也未见国内媒体如何评论这部影片的主题和人物命运，因此不揣冒昧地打破沉默，谈谈个人看法
。
影片的故事情节是虚构的，说地处环太平洋地震带上的日本终于在劫难逃，海底板块儿的撞击结果是
岛国日本将不可避免地被海水淹没。
于是，举国上下同仇敌忾，孤胆英雄借助现代科技潜入三千米以下海底，引爆埋设好的相当于几十枚
核弹爆炸当量的装置，把可能拖日本人海的板块儿拦腰炸断。
首先承认，拍灾难片日本决不是好莱坞对手，其视觉冲击力远非《后天》和《海神号》那般，电脑特
技效果过多过滥，很假。
不过，这并非本文的焦点。
　　先从一个看似并不相关的现象说起。
两周前我去日本京都开会，顺便四处看看，体察民情风俗，增加自己对邻国的认识。
发现最扎眼的莫过于散布于市区大街小巷的座星罗棋布的神道寺庙。
那里香火不断，贡品常设，每逢节假日和各种民间仪式，这里总要聚集着各年龄段的居民，寻找精神
的寄托。
陪同我的渡边教授说，日本国教神道寺庙的数目相当于日本小学校，全国共有二十万座。
京都曾是日本国都，虽说明治时期的日本政教分离，但是类似神社和神龛的建筑在日本人的精神生活
中占有极为重要的位置。
一位久居京都的美国朋友告诉我。
京都古老建筑得以保存幸赖结束二战时美国前驻日本大使对盟军的忠告。
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