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内容概要

　　任何重大历史事件、历史活动，都离不开各类人等的参与，在人类历史发展的长河中，涌现出了
一大批著名的具有时代性象征意义的代表人物，了解他们，也就把握了那个特定时代的脉搏。

　　而那些历史人物之所以被人们广泛关注，一是由于他们的特殊地位，如毛泽东，中国共产党、中
国人民解放军和中华人民共和国的主要缔造者和领袖，毛泽东思想的主要创立者；如邓小平，他是中
国共产党第二代领导核心，是中国现代化进程的关键人物。
二是由于人物的复杂性，如毛泽东，从功业上来说，他既在历史上发挥了重大的作用，又犯有严重错
误，这样一个功过俱存的人物，自然众说纷纭；如邓小平，他的政治生涯中三次被“打倒”，而他所
倡导的“改革开放”及“一国两制”政策理念，却改变了20世纪后期的中国，也影响了世界；如胡耀
邦，他有改革急先锋的功绩，也因打破谨言慎行、不露声色、胸有城府的官场禁忌而被笑为天真、随
意和理想主义；如宋美龄，从蒋宋王朝过往的权势辉煌，到侨居美国的平淡生活，活过三个世纪，身
历中国近代史的千百件大事，她的一生，可称中国近代史的写照；如吴仪，她是住办公室的“工作狂
”，是谈判桌上的“铁娘子”，但她也有女性特有的柔软和温情⋯⋯
　　本书以翔实而客观的语言，将政治大事和个人小事糅合在一起，披露了那政治风雨飘摇的年代，
一些人物最真实的日常生活和悲喜人生。
内容述及：毛泽东与上海“一月夺权”真相；邓小平风云激荡而又平和可亲的往事往情；胡耀邦的执
政作风和为人处世的风格；华国锋的为权力而战和三十年不问政治因由；薄一波在文革期间被打入冷
宫后终得平凡始末；姚文元之死及“四人帮”谢幕前的最后岁月；宋美龄晚年时在台和赴美的真实生
活、心态历程，以及她和蒋介石的情感生涯；蒋经国对于台湾的贡献及其亲民领袖素质；马英九关于
“纪念经过先生”的专题报告及“蒋经国时代”的意义；张学良的风云变幻的人生历程；陈立夫与蒋
家的渊源及其在战乱期间对中国教育事业发展的卓著贡献；京剧泰斗马连良命运多舛的一生；邓丽君
的政治与命运遭遇；等等。
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作者简介

　　凤凰周刊是由香港凤凰卫视控股有限公司主办、香港凤凰周刊有限公司编辑出版、获得中国国务
院新闻办公室和中国国家新闻出版署特许在中国内地发行的以报道时事、政治、文化为主的政经大刊
。
作为一本连接内地与香港澳门台湾三地的刊物，凤凰周刊致力于打造一种华人圈新的对于时事文化报
道的权威态度与立场，以杂志文本与VCD光盘互动的新鲜阅读方式，揭示影响中国以及世界的重大事
件，非常人物，以及华人圈最关注的政经新闻。
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章节摘录

版权页：   我的文革回忆录《十年一梦》出版以后，有的读者在读后向我提出了这样的问题：“你
们1967年在上海发动的‘一月夺权’，究竟是根据毛主席的指示去夺的，还是你们自己的发明创造？
” 要回答这个问题，必须回顾事实。
 我在文革期间最早看到“夺权”这个词，是在1966年5月16日中共中央政治局扩大会议通过的《中国
共产党中央委员会通知》这份文件中，毛主席亲自撰写了一段话：“夺取在这些领域中的领导权⋯⋯
批判混进党里、政府里、军队里和文化领域的各界里的资产阶级代表人物，清洗这些人，有些则要调
动他们的职务。
” 当时，我们对毛主席、党中央所作的指示、讲话，以及发表的文件等，都是一字一句细抠的，从中
学习领会新的精神，所以，学了《通知》，我认为夺权的内容主要是指“批判”、“清洗”和“调动
”。
同年的8月5日，毛主席又写下了《炮打司令部——我的一张大字报》，消息传来，我认定中央出了修
正主义。
以后几个月，经过北京来上海串联的大学红卫兵的启发，又受到从上海调去中央文革小组的张春桥、
姚文元的策动，我就决心起来造反。
 1966年12月18日，我在上海带领市委写作班成员宣布造反，召开了批判中共上海市委的大会。
我在大会上以市委文革小组成员的名义，作了《造反更知主席亲》的专题发言，提出了“火烧陈丕显
（市委第一书记）！
揪出曹荻秋（市长）！
打倒杨西光（市委候补书记）！
砸烂常溪萍（市委教育卫生部部长）！
”的口号，毛主席知道后当即对我们表示支持。
12月26日，毛主席在中央文革小组为他祝寿的饭桌上，称赞了我们提出的这几个口号，高兴地说：“
上海的形势很好，工人起来了，学生起来了，现在机关干部也起来了。
” 姚文元当面问他：“上海市委强调‘内外有别’，怎么办？
” 毛主席回答：“‘内外有别’可以打破。
机关的文化大革命很重要，机关的文化大革命一定要搞好！
” 翌日，姚文元从北京打电话到上海市委写作班，向我传达了毛主席的这次讲话，并且告诉我最新的
精神——毛主席在祝酒时宣布：“祝全国全面内战开始！
”这意味着斗争要进一步升级了。
 我听了毛主席的指示，兴奋万状，立刻向写作班的全体成员作了传达。
我还说：“有毛主席为我们撑腰，我们不能再犹豫了，我们要在‘全国全面内战’中立新功！
”紧接着，我们抓紧筹备将在1967年1月6日召开的彻底打倒上海市委大会。
 就在打倒上海市委大会召开前夕，1月4日的上午，张春桥、姚文元受毛主席的委派，以中央文革调查
员的身份来到上海。
他们在接见市委机关造反联络站核心成员的时候，说了很多上海市委领导人的坏话，对我们筹开的打
倒市委大会表示关切，但开始时并没有提出向市委“夺权”的问题，张春桥倒是一再强调：“你们还
是要抓住批判市委这个重点，让各级当权派去顶在第一线，不要把什么事都揽到自己的身上！
”
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编辑推荐

《大沉浮:时代人物的命运》由中国发展出版社出版。
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