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前言

　　对我来说，一幅成功的图像要对观众具有一种直接的感染力，这样就能抓住他们的注意力，使他
们向往、欢笑、思考抑或仅仅是享受。
我倾向于认为技巧虽然重要，但它的作用是辅助性的，它仅仅是图像的有用工具。
　　摄影技巧就像语言一样。
你掌握得越细腻，就能表达得越精妙，但如果你心中乏善可陈，也无需要宣泄的情感，你的话语就会
空洞无味。
所以我在本书中把重点放在各种技术手段所表达的艺术含意上，而不太多涉及摄影技巧。
有足够多的技巧美化你的作品，但最有用的摄影指南是训练你用摄影的思维去观察人体。
　　举例来说，用侧光照射模特产生雕塑式的光影效果和器材其实并无关系，但却和你对各种效果的
理解与布光有极大关系；你把模特放在画面中的位置反映了你的构图水平；指引模特去表达你希望创
造的气氛体现了你的想像力与沟通能力。
即使你只使用具有最基本功能的相机，也可依赖这些要素投入拍摄。
　　一旦你读完本书中人体摄影的历史以及使你的目光更敏锐的主要方法，并知道如何将你的特殊视
角与感受传递到图像中，且当你已经详细考虑日后可能应用的后期制作技巧，并看到其他摄影师如何
着手处理这种摄影分支的代表作品时，最后一章就已经完成了——而作者是你自己。
我只能给你一本满是摄影原料的书籍，以及帮助你进行更多发掘的经验。
请仔细地选择它们，为你的作品找到最佳的组合。
请享用吧！
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内容概要

　　拍摄精美的人体摄影照片并不需要时髦的工作室、昂贵的器材，甚至不需要专业的模特。
在这本精美的画册中，帕斯卡尔·贝滕斯向你展示如何拍摄令人惊叹的作品，而它并不受限于您所拥
有的资源。
　选择——彩色或黑白？
室内或户外？
自然光或影室灯？
您将获得所有的答案并提供您需要的建议。
 要素——展示如何指导模特，选择并利用外景地，以及构图的方法。
预期效果——探索人体摄影的丰富历史，并通过10位国际著名摄影师的创作技巧和部分最佳照片的精
彩展示，欣赏他们的作品。
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编辑推荐

　　《人体摄影拍摄技法》将细节、实用指导和世界一流的作品结合起来，这是学习人体摄影技法与
诀窍的高级讲习班！
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