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内容概要

《漫画健康》(上下集)，以漫画为载体，对日常生活中常见的疾病及其与生活方式有关联的健康科普
知识，用图文并茂的形式，通俗易懂的文字对话，作了简单明了的分析和说明。
其目的就是为了传播健康科普知识，倡导健康、科学、文明的生活方式，不断增强广大人民群众的健
康意识和自我保健能力，学会管理健康、拥有健康、享受幸福生活。
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书籍目录

《漫画健康》(上集)
《漫画健康》(下集)
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