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内容概要

Windows Vista是目前流行的电脑操作系统。
本书以Windows Vista的功能和实际应用为导向，循序渐进地介绍了操作电脑，以及Windows Vista的使
用方法。
全书共15章，其内容涉及Windows Vista中的基本操作、文件与文件夹的管理、应用程序的管理与应用
、办公和数码设备的应用、制作电子相册和电影、电脑上网、网上工作和生活，以及电脑的优化与维
护、系统的安装与恢复等。
    本书结构合理，语言简洁、准确，内容详略得当，既包括Windows Vista的基本应用，也包括一些流
行的电脑时尚应用，如电脑与手机、数码相机之间传输文件，网上购物，网上开博客等。
    本书非常适合作各大中专院校和培训学校的教材，也可供电脑初学者和电脑爱好者阅读。
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书籍目录

第1章　电脑零距离　1.1　认识电脑　　1.1.1　电脑的用途　　1.1.2　电脑的主要部件　　1.1.3　电脑
的外设　上机实践——观察主机接口并连接电脑　1.2　启动电脑——熟悉Windows Vista桌面　1.3　使
用鼠标和熟悉“开始”菜单　　1.3.1  鼠标的把握姿势　　1.3.2　鼠标的操作方法　　1.3.3　熟悉“开
始”菜单　　1.3.4　通过鼠标指针查看当前操作状态　上机实践——浏览电脑中的图片　1.4　正确关
闭电脑　　1.4.1　将电脑转入睡眠　　1.4.2　关闭电脑　本章小结　思考与练习第2章　Windows Vista
基本操作　2.1　熟悉Windows Vista窗口　　2.1.1　窗口的组成　　2.1.2　窗口的基本操作　2.2　熟
悉Windows Vista菜单和对话框　　2.2.1　使用窗口菜单　　2.2.2　使用快捷菜单　　2.2.3　使用对话
框　上机实践——玩蜘蛛纸牌游戏　2.3　使用任务栏　　2.3.1　任务栏的组成和作用　　2.3.2　自定
义任务栏　上机实践——调整系统时间和声音　2.4　在Windows Vista中输入文字　⋯⋯第3章  打造一
台个性化的电脑第4章  轻松管理我的文件第5章  使用和管理应用程序第6章  多人共用电脑的完美解决
方案第7章  办公和数码设备的使用第8章  数码照片处理与电子相册制作第9章  休闲娱乐与电影制作
第10章  配置和使用网络第11章  网上冲浪第12章  网上工作和生活第13章  电脑安全第14章  系统优化与
维护第15章  系统的安装、备份与恢复
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章节摘录

插图：第1章　电脑零距离本章内容提要认识电脑启动电脑——熟悉“开始”Windows Vista　桌面使
用鼠标和熟悉“开始”菜单正确关闭电脑章前导读目前，电脑已成为我们学习、工作和生活的必备工
具。
电脑所做的所有事情都离不开操作的支持。
Windows Vista 是目前最为流行的操作系统，在这个平台上，我们可以进行任何工作和娱乐。
本章便同大家一起认识一下电脑的作用与组成，以及熟悉Windows Vista 的一些基本操作。
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编辑推荐

《精品教程:Windows Vista基础与应用附光盘1张)》非常适合作各大中专院校和培训学校的教材，也可
供电脑初学者和电脑爱好者阅读。
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