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内容概要

随着科学技术的发展和医疗技术的进步，妇产科疾病的诊疗技术有了突飞猛进的发展。
但学科的发展并不平衡，在地处偏僻的乡村和小镇，那里的妇女有的因经济或文化知识所限，患病后
放弃治疗；有的却因当地医疗水平和技术的限制而失去最佳的救治机会。
为这一群体的姐妹们解除身心痛苦是每一位医务工作者责无旁贷的天职，当我们了解到基层妇产科医
务工作者迫切需要一本简便易携、指导性强的疾病诊疗读本以供临床工作参考时，特组织多名经验丰
富的妇产科高年资医生编写了本书，旨在帮助基层妇产科医生正确诊断及防治妇产科各种疾病，提高
诊疗技术，降低疾病的发生率及死亡率，以保障广大妇女的健康水平。
在本书的编写过程中，不仅融入了编者在工作中的大量临床经验和切身体会，还广泛参考了国内外的
有关资料，较全面地选编妇产科各种疾病的诊断及防治要点。
本书基本涵盖了本专业常见及多发疾病，特别是对妇产科急危重症的诊治及抢救方法做了深入的论述
，还包括了部分妇产科基本理论及常用检查方法的应用。
对每种疾病均阐述了其诊断要点、鉴别诊断、防治要点，并以诊疗路径的形式对疾病的诊治步骤做了
直观的表述及总结。
本书涵盖面广，又不长篇累牍，对各章节内容的编写注重临床实用性。
力求做到深入浅出、简洁易懂，不仅适合于广大基层妇产科医务人员临床需要，亦可供医学高等院校
师生教学时参考。
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章节摘录

　　第二节外阴阴道裂伤　　外阴阴道裂伤主要指外阴（包括会阴）和阴道损伤。
最多见于分娩时的损伤，其次为粗暴性交、外伤、烧伤、烫伤、化学腐蚀剂等。
　　【诊断标准】　　1．性交造成处女膜、会阴、阴道的损伤：多见于初次性交或男方性交动作粗
暴的年轻女性，亦可见于受性暴力攻击的幼女。
年老妇女因卵巢功能低下、阴道黏膜菲薄、组织弹性较差，性交粗暴也可造成外阴、阴道裂伤。
患者有疼痛和活动性出血等症状。
　　2．外伤造成外阴、阴道损伤：在骑车、跨越栏杆或由高处跌下时，外阴部突然触及有棱角的硬
物上易发生不同程度和形式的骑跨伤。
受伤后患者立即感到外阴疼痛。
　　3．分娩时由于产道先天发育不好、急产、儿头过大、阴道助产或娩儿头时会阴保护不够均可造
成会阴及阴道裂伤。
根据损伤的程度可分为4度：　　Ⅰ度：会阴部皮肤、阴道入口黏膜撕裂。
　　Ⅱ度：裂伤已达会阴体筋膜及肌层，累及阴道后壁黏膜，可至后壁两侧沟向上撕裂，出血较多，
解剖结构不易辨认。
　　Ⅲ度：裂伤向下扩展，肛门外括约肌已断裂。
　　Ⅳ度：撕裂累及直肠阴道隔、直肠壁及黏膜，直肠肠腔暴露。
　　4．检查：可见外阴皮肤、皮下组织，甚至肌肉有明显裂口及活动性出血。
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