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内容概要

本书按照最新中医助理医师资格考试大纲要求，对历年真题及命题考点进行了汇总，力求做到重点突
出，兼顾难点、疑点和覆盖面。
本书重点对历年相关章节中的考题进行了评析，在给出本题参考答案基础上，对与之相关的考点也做
了重点评析。
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章节摘录

5.凡是发于颈部或耳之前后的一类岩证，面容憔悴，形体消瘦，状如树木之枝枯皮焦，失去荣华者，
称为失荣。
特点：颈部肿块，坚硬如石，身体消瘦，本病有原发和其他部位的岩证累及所致。
病因病机：多因忧思郁怒，情志内伤，肝气郁结，痰瘀凝结少阳、阳明之经所致。
溃后破烂流血，外耗于卫，内夺于荣，气血耗损，终成败证。
临床表现：本病有原发性和继发性两类，大多由鼻咽、口腔等岩肿转移而来，初期颈部或而后耳前肿
物如栗，顶突根深，按之石硬，推之不移，皮色不变，体质尚健；中期肿块渐大，微微作痛，肤色紫
黯，肿物融合如堆栗。
逐渐气血衰少，形体消瘦；后期溃破之后，只流血水，味臭秽，虽腐溃而坚硬不消，相反愈肿愈坚，
疮口渐大，凹凸不平，形如岩石。
辨证论治：内治初期为肝郁痰凝，痰瘀互结，治宜解郁化痰，活血散结，开郁散治之；中期毒聚正衰
，攻补兼施，治宜益气养荣，疏肝散结，和营散坚丸加减；后期气血衰败，补益为主，治宜调补气血
，象贝养荣汤治之。
6.肾岩是生于阴茎头部的岩肿。
特点是阴茎头部表面为丘疹、结节、疣状等坚硬物，溃后如翻花，好发于阴茎马口（冠状沟）及外尿
道口边缘，发病年龄大多在40-60岁之间。
病因病机：本病多由肝肾阴虚，忧思郁怒，相火内灼，水不涵木，肝经血少，络脉空虚，虚火痰浊侵
袭，导致经络阻塞，积聚阴茎而成，本病的发生愈与包茎或包皮过长秽毒积聚有密切关系。
治疗原则：内治初起肝郁痰凝，治宜疏肝解郁，化痰散结，散肿溃坚汤加减；中期肝经湿毒，治宜清
利湿热，泻火解毒，龙胆泻肝汤加减，如虚火内炽，治宜滋阴降火，知柏地黄汤加减；后期气血不足
，脾胃虚弱，治宜补益气血，和胃健脾，当归补血汤合香砂六君子汤加减。
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编辑推荐

《2010中医助理医师资格考试历年真题纵览与考点评析(第5版)》：纵览历年真题把握命题趋势指导复
习方向
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