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内容概要

执业（助理）医师资格考试（中医、中西医结合）实践技能考试分为三站，第一站辨证论治中添加了
对中医治疗具有疗效和优势的常见病、多发病的试题，并根据考试标准规范了病历书写术语，时间
为60分钟；第二站扩大西医及动手操作能力的考核范围，增加推拿试题，时间l5分钟；第三站将“病
史采集”调整为“中医问诊能力”，新增了临床判读样题和双重诊断样题，使整本资料更加符合考试
新大纲的要求，时间l5分钟。
考试总时间90分钟。
三站考试总计100分，只有达及格线的考生方有资格参加综合笔试。
考生及格线按照当年考试的总体水平按比例制定。
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书籍目录

第一站　辨证论治第二站　基本操作　第一单元　体格检查　第二单元　中医操作　第三单元　心肺
复苏及无菌操作第三站　临床答辩试题　第一单元　病史采集　第二单元　面试答题模拟题一模拟题
二模拟题三模拟题四模拟题五模拟题六模拟题七模拟题八模拟题九模拟题十常见中医病症的辨证应用
常用针灸穴位临床应用常用方剂巧记歌诀附录一　中医、中西医结合病历书写基本规范（试行）附录
二　中医类医师资格考试实践技能考核大纲附录三　医务人员应当遵循的医德规范和法律法规文件
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章节摘录

　　【试题五】　　请演示手术区消毒（以胃手术为例进行操作）。
　　【参考答案】　　1.消毒区域（范围）选择：上至胸乳头连线，下至腹股沟、耻骨联合，两侧至
腋前线之间范围。
　　2.持消毒器械方法：右手持卵圆钳夹住消毒纱球，浸蘸消毒液。
　　3.消毒方法：白手术区中心切口线两侧依次向外消毒。
　　【试题六】　　请演示穿、脱隔离衣。
　　【参考答案】　　1.取衣：手持衣领取下隔离衣，清洁面朝穿衣者。
　　2.开衣：将衣领的两端向外折，对齐肩缝，露出袖笼。
右手持衣领、左手伸入袖内上抖，右手将衣领向上拉，使左手露出。
依法穿好右袖，两手上举将衣袖尽量上举。
　　3.结领扣、腰带顺序：两手持衣领中央，顺边缘向后扣好领扣；双手分别自两侧腰下约5cm处捏住
隔离衣拉向前，用左手按住，右手抓住右后身衣正面边缘，同法，左手抓住左后身衣正面边缘，两边
缘对齐，向后拉直并向一侧按压折叠，系好腰带。
　　4.脱衣操作：解开腰带活结，再解袖口，在肘部将部分袖子塞人工作服袖下，尽量暴露双手前臂
；双手消毒后，解开衣领，一手伸人另一袖口内，拉下衣袖包住手，用遮盖着的一手握住另一衣袖的
外面将袖拉下过手。
　　5.叠折衣服及挂衣：两手于袖内将解开的腰带尽量后甩，然后双手退出，手持衣领，将清洁面反
叠向外，整理后，挂放在规定地方。
　　【试题七】　　请演示胸膜腔穿刺术。
　　【参考答案】　　1.患者体位：模拟人取坐位面向椅背，两前臂置于椅背上，前额伏于前臂上。
不能起床者可取半坐卧位，患侧前臂上举双手抱于枕部。
　　2.穿刺点选择：穿刺点选在胸部叩诊实音最明显部位，一般常取肩胛线或腋后线第7-8肋间；有时
也选腋中线第6-7肋间或由超声波定位确定。
　　3.消毒、铺巾、局麻、无菌操作：常规消毒皮肤，消毒直经约15cm，戴无菌手套，覆盖消毒洞巾
。
用2％利多卡因在下一肋骨上缘的穿刺点自皮至胸膜壁层进行局部浸润麻醉。
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编辑推荐

　　纵览历年真题　　把握命题趋势　　指导复习方向
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