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前言

　　《临床护理教育手册》是医院管理者对各级护理人员进行继续教育的一部专业教材，是促进护理
人员全面发展，提升综合素质的一部指导用书。
　　古人云：吾生而有涯，而知也无涯。
当今时代，世界在飞速变化，新情况、新问题层出不穷，知识更新的速度大大加快。
人们越来越认识到，实践无止境，学习也无止境。
人们要适应不断发展变化的客观世界，就必须把学习从单纯的求知变为生活的方式，努力做到活到老
、学到老，终身学习。
曾任联合国教科文组织终身教育部部长的E·捷尔比这样论述终身学习：“终身教育应该是学校教育
和学校毕业以后教育及训练的统和；它不仅是正规教育和非正规教育之间关系的发展，而且也是个人
（包括儿童、青年、成人）通过社区生活实现其最大限度文化及教育方面的目的，而构成的以教育政
策为中心的要素。
”　　终身教育不仅是一种先进的思想体系，也是一种崭新的教育体系。
终身教育，是一个人立足于社会，获得全面发展之重要砝码；终身教育，无疑是时代发展的必然要求
，其根本目的就是要让受教育者更好地发展自己，适应社会，最终达到全民学习意识普遍形成，即“
学习化社会”。
“学习化社会”的关键是实施终身教育思想。
　　2l世纪护理学的知识结构已由生物学扩大到心理学科和社会学科，其知识结构有了大的飞跃，形
成了新的护理模式和护理观念。
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内容概要

本书根据现代医院管理理论，概括论述了临床护理教育制度、教育原则、教育内容、教育方案及教育
评估，并结合临床实际，提出了如何实施和改进临床护理教育质量的内容、程序及标准，具有较强的
规范性、科学性和实用性，对提高临床护理教育管理水平有重要意义，适合卫生行政部门、医院各类
管理人员和医务人员学习参考。
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章节摘录

　　2.尊重患者的生命价值这一观点是理论家watson鉴于自身的价值观、信仰以及对生命健康与康复
（healing）的感悟而提出的核心观点，是存在主义现象学思想具体运用于护理人文关怀实践中的体现
。
她认为每个人都具有独立的尊严，都希望自身独特的价值与潜能被认可。
那么，护士作为人文关怀者的目的和责任就是在特定的情景中，通过与患者的互动，帮助人在遭遇疾
病痛苦而心情沮丧时认识到他的生命存在价值，使其获得精神上的愉悦与整体上的和谐，从而提高他
的生存质量。
实现这一理念，重要的就是护士具有职业道德体验。
正如我国护理专家李小妹所言：“人文关怀是在特定的时间与情境中，人与人之间精神体验的一种道
德法则，进入彼此的内心世界，人格得以升华。
”同时还深刻地阐述道“人文关怀是一种以保护与促进人类健康，倡导人类尊严为目的道德观念。
”概括出人文关怀的核心是关心患者的需求，尊重患者的生命价值、尊严与权利。
将人文关怀界定为关心人之为人的精神问题，注重自我与他人的精神发展。
然而，拥有这一理念对护士的专业素质提出了更高的要求：不仅要具有专业的知识与技能，更要具有
人道主义一利他的价值观念或职业道德观念；能鼓起患者生命的信心与希望；能协助患者恢复健康并
获得自护能力；能促进患者生成“坚信自身生命具有存在价值”的精神力量。
可见，尊重患者的生命价值是患者从失望走向希望的力量源泉，也是护士专业素质的核心体现，更是
护理人文关怀行动的灵魂所在。
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