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内容概要

　　为了进一步贯彻落实《国务院关于扶持和促进中医药事业发展的若干意见》，根据“传播中医药
文化要从娃娃抓起”的相关精神，我们编写了《中医药文化启蒙教育》系列教材之《中医名医少儿读
本》，向少年儿童集中展示了中医药的历史、理论、方法和作用，将趣味性、故事性、知识性融于一
体，潜移默化中帮助少年儿童了解中医、认识中医。

　　日晷是我国古代利用日影测得时刻的一种计时仪器，我们选用日晷图作为目录，以历史年代为顺
序，对当时最有代表性的著名医家进行介绍，以突出传统中医药文化的特色。
对每个中医名医的介绍过程中，都尽量依据少年儿童的认知特点，通过通俗易懂的中医名医故事使少
年儿童了解中医；再通过故事情节引出中药，使少年儿童对中药材的原植物、性状、饮片有一个较为
全面的认识。
同时，书中设计了谜语、谚语及中药歌诀，增加了内容的趣味性。
为了便于少年儿童阅读，本书还对文字加注了拼音。

　　本读本图文并茂，形式活泼，寓教于乐于一体，适用于小学3—6年级学生课外阅读或第二课堂兴
趣班教学使用。
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