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内容概要

　　中医方证学，最充分地体现了八纲辨证。
从《本经》和《汤液》及《伤寒》看，经方的每一方证，都不同于一般的方剂，它既代表了该方药物
的组成，亦包括了该方的适应证候。
所以，吉益东洞在《方极》序中云：夫仲景之为方也有法，方证相对也。
说明方证即涵方证对应、方证相应、方证相对之理。
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书籍目录

全身症状
　畏恶风寒
　恶寒战栗
　恶寒发热
　但热不寒
　发热定时
　寒热往来
　外热内寒
　五心烦热
　无汗
　战汗
　自汗
　盗汗
　黄汗
　汗出不止
　半身汗出
　身痛
　身重
　身痒
　身振摇
　半身不遂
　角弓反张
　浮肿
　消瘦
　疲乏
　肌肉睏动
　全身发黄
　皮肤结节
　皮肤肥厚
　皮肤紫斑
　皮肤白斑
　肌肤甲错
　皮肤白凝疙
　皮肤生疣
　皮肤红斑
　皮肤红疹
　白疙
　麻疹
　水痘
　小儿胎毒
　小儿啼哭
　小儿五迟
　小儿五软
　⋯⋯
头面症状
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眼目症状
耳部症状
鼻部症状
口唇症状
舌部症状
牙齿症状
咽喉症状
颈部症状
肩背症状
胸胁部症状
腰部症状
腹部症状
四肢症状
手足症状
前阴症状
后阴症状
内脏症状
妇科症状
附方
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章节摘录

版权页:腰部疮毒腰部疮毒为发生于腰部的疮痈，生于腰脊骨两旁陷肉处者名“肾俞发”，在腰胯之间
者名“中石疽”。
另有“缠腰火丹”，见“腰部疱疹”条。
[病机]（1）湿热交蒸：外界湿热之邪侵入皮肉，或恣食肥甘，湿热内蕴交蒸，毒邪凝聚而成疮痈。
（2）阴虚火毒：热病、劳欲等伤阴，阴虚火炽不得外泄，火热凝聚引起疮痈。
（3）气虚血亏：久病体虚，气血亏损，正不胜邪，热毒浸淫腰部皮肉之间而成疮痈。
[辨证择方]（1）湿热交蒸：局部红肿高突，灼热疼痛，溃脓黄稠，全身恶寒发热，头痛，成脓期则有
高热，口干渴，大便秘结，小便黄，脉洪数，苔黄腻。
初期治宜清热消肿，方用仙方活命饮；溃脓期治宜泄热解毒，方用五味消毒饮”，局部切开使脓液排
出通畅。
（2）阴虚火毒：局部疮色紫暗，过候不脓，溃后腐肉难脱，难溃难敛，脓水稀少或带血水，疼痛较
剧，全身伴有低烧，口干，大便秘，小便赤，舌质红，脉细数。
治宜养阴生津，清热托毒，方用竹叶黄芪汤。
（3）气虚血亏：疮形平塌散漫，化脓迟，腐肉难脱，脓液清稀，全身发热不高，面色苍白，脉细数
无力，舌质淡，苔少。
治宜扶正托毒，方用托里消毒散。
腹部症状胃脘痛胃脘痛是指胃脘部经常发生疼痛，为临床常见的一种症状。
以实证为多见，但也有虚实并见，寒热错杂者。
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编辑推荐
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