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内容概要

　　夫中华针道，渊远流长。
肇萌商周，昭彰秦汉，晋唐宋明，渐臻发达；下次今朝，盛播寰宇。
其间黄帝岐伯、长桑扁鹊，巨匠辈出；华佗仲圣、士安思邈，名贤迭见。
余生性爱书，尤喜岐黄书，每览其披世针卷，见其妙言如金，煌煌生辉；微语似珠，绚然夺目，无不
喟然叹其至精至微哉！
由是贪得无厌，读书临证，随笔摭之，心悟录之，春采秋拾，岁月更递，得数万言，以意类相从，曰
“针家精胃”。
其言皆古今针家精句。
亦杂以余之拙句，虽为短语，然针灸理法程序，概蕴其中。
读之可免获兔而网猎诸野之劳；若常诵熟之，可助师长授徒唇舌飞华，临病执针方圆／乙隅，不亦至
乐乎！
卷中经系生理及病理（症）尤贵，乃割爱撷要录之。
十二正经列某某经系，奇经八脉标为某某脉系。
先正经，次经别，次经筋，次经正排列，而后依此列陈经（脉）系、经别、经筋病证。
特别是经络病证辨识，乃《内经》创见而后世医界所忽略者，烂熟胸中，必然受益。
此卷共设23项，出众针家之口笔，有些条文观点有异，读者自会意之。
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章节摘录

　　余尝看目赤，或肿，或翳，作止无时。
偶至亲息帅府间，病目百余曰，羞明隐涩，肿痛不已。
忽眼科姜仲安云：宜上星至百会速以徘针刺四五十刺，攒竹穴、丝竹空上，兼眉际一十刺，及鼻两孔
内以草茎弹之出血，三处出血如泉，约二升许，来日愈大半，三日平复如故，余自叹也，百日之苦，
一朝而解，学医半世，尚缺此法。
　　大抵治喉痹，用针出血，最为上策。
⋯⋯故治喉痹之火，与救火同，不容少待。
⋯⋯后之君子，毋执小方而曰：吾药不动脏腑，又妙于出血，若幸遇小疾而获功，不幸遇大病而死矣
，毋遗后悔可也。
　　夫男子妇人喉闭肿痛，不能言者，刺两手大拇指去爪甲如韭叶，是少商穴，少商是肺金之井也，
以绯针刺血出立愈。
　　夫背疮初起，⋯⋯以铜针于肿掀起处乱刺出血，如此者三。
　　乳汁不下，针肩井二穴亦效。
　　风搐反张，⋯⋯先涌风痰二三升，次以寒剂下十余行；又以绯针刺百会穴出血二杯，立愈。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《读医阁：针灸枢钥》普济贫病，舍此莫为，拯救之法，妙者用针。
针家精言，针枢探要，针验随笔。
一书在手，读懂中医。
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