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内容概要

这是一个关于爱、激情和永不磨灭的信仰的故事。

在进行环球旅行途中，韩飞野亲眼目睹了很多因患有痢疾得不到救治而死去的非洲小孩，这些小孩仅
仅需要一瓶价值O.1美元的林格氏液。
面对死亡，韩飞野萌生了帮助那些处于贫困、战争、饥饿中的人们的强烈愿望。

一个偶然的机会，韩飞野梦想成真，成为NGO(非政府组织)紧急救援小组长，此后几年她深入战后的
阿富汗、艾滋蔓延的非洲、战争中的伊拉克、海啸和地震中的东南亚，以及处于饥饿状态的朝鲜等地
进行紧急救援活动。
依靠独有的温暖和热情，韩飞野给那些在死亡边缘挣扎的人们带来了爱和希望。

这本书既是一本世界紧急救援活动的现场报告书，也是一本让你感悟生命、执着生活的心灵励志书。
本书出版后，改变了许多人的人生和生活，有些大学生甚至放弃学业，转而效仿韩飞野加入了紧急救
援事业。
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作者简介

韩飞野，首尔人。
出生于1958年，毕业于弘益大学英文系，并在美国犹他大学取得了传媒学院的国际公关硕士学位。
毕业后，韩飞野曾就职于美国博雅公共关系公司。
工作不久，勾了实现徒步环游世界的梦想，她毅然辞职，踏上了独自旅行的征途。
经过7年多的时间，她先后走过世界93
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中文版序言
序言 无法抑制的热情
迟到的春天
欢迎来到阿富汗
艰苦的开始
贫瘠的土地上也有花朵绽放
如果扬起的是面粉而不是灰尘
黑衣天使的三句话
移动的蓝色监狱
帐篷学校里的女学生
排除这些地霄要花1000年
你来这里到底是为了什么
竟然24小时被监视
“谢谢你能活下来”
饥饿与艾滋笼罩的非洲 马拉维&amp;赞比亚
要尝一下老鼠肉干吗
善良的制片人Vs残忍的要求
一把种子
艾滋，不再是隔岸观火
驶向“艾滋高速公路”
底格里斯河畔的战斗
紧急救援人员的身价
代号“威士忌·维克多·麦克·9”
我的伊拉克名字
对付滑头
所有人的生命都是宝贵的
意想不到的生日派对
You are on my head
黑色警报拉响
与“绑匪”斗智斗勇
99度与l00度的差异
真希望枪声不再响起
我有三个可爱的女儿
爱情是什么颜色的
我的三个女儿
世界上最美的奢侈
他们还是孩子一塞拉利昂&amp;利比里亚
塞拉利昂之星
钻石的去向
长途飞行
利比里歪式问候
解除武装的娃娃兵
祈祷和平降临雪由之乡
出现高原反应
久姆拉，没有汽车的城市
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风度翩翩的拉祖上校
甜蜜的中毒
在风之门度过的一天
“纳兰德拉婆婆”
遭遇反政府军
即使只有15分钟也可以
真正的领导者
被坦克轧毁的橄榄树 巴勒斯坦&amp;以色列
女人也要搜身 检查站
被坦克轧毁的橄榄树 以色列定居点
至少要绕10倍以上的路程 隔离墙
骨子里充满了仇恨 难民村的孩子们
我们也把他们称为恐怖分子
海啸仅仅是天灾吗 印度洋海啸
这个地方就是地狱吗
生活还要继续
救援带来的后遗症
马铃薯花盛开了 朝鲜
最想去的第93个国家
轰轰烈烈的马铃薯革命
马铃薯花，我们的统一之花
结束语 内心深处传来进军的鼓声
后记
附录 韩飞野带你进入紧急救援世界
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章节摘录

　　迟到的春天　　欢迎来到阿富汗　　有人问我，第一次被派遣到这里，有什么感想？
　　虽说我是昂首挺胸，步伐雄健地离开祖国的，但说实话，我的心里还是很紧张很不安。
为了重返阿富汗，我所付出的努力，只有上帝清楚。
因为7年的环球旅行经历，因为我所学的专业是国际公关，对救援工作有很大的帮助。
被派遣到阿富汗半个月前，我收到从赫拉特（Heart）本部发来的一封只有一行字的电子邮件。
　　“Well come to Afghanistan!”（欢迎来到阿富汗!）　　这个机会如此难得，因为这是韩国职员第
一次在现场参加救援工作，虽然没有任何人给过我压力，要求我一定要做好，但一种无形的责任感和
使命感，让我感觉肩上的担子很重。
　　我的主要任务是做公关，负责现场拍照和做评论，并把所写的材料交到总部、韩国分部、世界各
大媒体和各大通信社手中，尽可能地多做现场采访。
这里有些工作是我曾经做过的，也有一些是从未涉足过的。
　　思绪良久，我还是认为这次准备得不充分。
虽说是在危险的第一现场，但对于身体上的劳累我一点都不担心，我担心的是我的经验不足⋯⋯
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编辑推荐

　　最悲惨的世界，最温暖的人性。
一个女人长达5年的感人救援之旅，关于爱，激情以及永不磨灭的信仰，出版至今加印153次，销量
近100万册，连续6年稳居畅销书排行榜。
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