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前言

　　爱情，几乎是我们每个人都无法绕开的字眼。
爱情的话题，自有人类文明起，便有了各种美丽和哀愁。
　　我这里所写的爱情故事，是以记者的身份，接受倾诉者的诉说，再点点滴滴记下的发生在都市的
爱恨离别。
大都在现代快报《爱周刊》上刊发过。
　　故事五彩缤纷，味道酸甜苦辣咸。
在记述的过程中，我已化名并隐去讲述者的身份，并在细节上做了处理，在保护当事人隐私的同时，
尽量把原生态的故事面貌表现出来。
　　写出的故事，不论是什么样的色彩，终极意义是帮助讲述者释放忧伤，或是晒出幸福。
　　爱情？
　　爱情是，你无数次安慰我，要我放心，要我相对满足，简单的道理，却很难做到。
其实我不该再过多地奢望拥有你哪怕多一秒钟的时间，可是我忍不住，我就是这样贪心，更多更多，
期盼天荒地老的传说，至死不渝。
　　体验爱情的气息，品尝爱的温暖执拗，轻抚陌生人爱的轮廓。
爱是我不想走，我想时时刻刻留在你身边，我违背了很多我的本性，只因为有你。
　　爱情是，你就是我的注定。
爱是为爱过的人祝福，为爱你的人珍重。
　　爱情五花八门，各有滋味。
　　在我的采访过程中，接触了许多向《爱周刊》倾诉的朋友。
压抑者占据比例较大，压抑需要讲述。
倾诉的最终目的是想让自己放松，让自己活得轻松些。
　　我是忠实的听众。
倾听这些故事的时刻，我面对面感受过泪水和阳光。
为你抽过纸巾，陪你沉默，陪你忘却。
　　这些故事，是都市情感原生态。
来读，希望能读到城市感情的律动。
读别人的故事，修炼自己，让自己的爱情圆润。
　　感谢您来看我写的故事。
为爱情祝福，也祝福每个人。
　　梅剑飞　　2011年2月，南京
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内容概要

梅剑飞所著的《都市情感杂“质”(第3辑)》精选了现代快报记者梅剑飞采写的都市情感实录，故事曾
在是现代快报《爱周刊》刊发。
主题为都市男女的情感倾诉。
来源于都市爱情的千姿百态。
真实的故事，面对面的讲述，爱恨情愁，泪水欢乐。
《都市情感杂“质”(第3辑)》切实地反映了当下城市的情感状态和生存气息，和那些虚构的爱情故事
不同，这里呈现的爱情，原汁原味原生态。
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作者简介

梅剑飞
80后摩羯座男。
江苏盱眙人，现居南京。
现代快报编辑。
曾出版的作品有：《逐渐的清晰与模：村庄笔记》《搁浅的潮声》《人生若只如初恋》等。
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书籍目录

1．爱上一夜情女网友，她说我只是个过客
2．深爱的女孩是拉拉，我的心被疼痛弥漫
3．老婆比我大10岁，白头偕老考验我的自信
4．有没有一首歌，会、让你忽然想起我
5．男网友毁了我的婚姻，却不能给我完美爱情
6．游走在夜场里的爱，是不着边际的荒凉
7．男友和我妹妹关系暧昧，我真不知道该如何面对
8．不懂爱情的时光，我丢失了一生的美好
9．目睹男同事的外遇后，她对老公疑心重重
10．一句“不旺夫”，她被富二代男友甩了
11．闪婚生子，还是忘不掉5年前的初恋
12．只因我无法怀孕，老公选择了离婚
13．女朋友曾是按摩女，我的爱情能否进行到底
14．“宋思明”和“富二代”，我到底该爱谁
15．从18岁等到28岁，我爱的他让我再等一年
16．中央门的爱情被火车带走，我爱她，但我买不起房
17．和男友分居两地，他瞒着我娶了别人
18．玄武湖边，我邂逅了童话般的爱情
19．先恋爱后变心再劈腿，男友身边谁优秀我爱谁
20．他在外面不止一个女人，还说我是他最美的彩虹
21．爱上离婚美女，我却很难摸透她的心
22．得到的爱留不住我心，失去的情我无法放手
23．英俊的男友一无是处，我是不是该安静的离开
24．爱的抉择，辜负你，还是伤害她
25．姐姐与老公之间竟深藏秘密，我坠入爱情与亲情的黑洞
26．心在爱人与情人间徘徊，但不知爱该在哪边靠岸”
27．女友怀了别人的孩子，奉子成婚后说最爱的是我
28．房奴生活压垮了我们的爱情
29．为爱痴狂，我的爱见不到阳光
30．拆散了好友的爱，我和她一起被伤害
31．在男友与情人间游走，我找不到爱情的路
32．已婚男人用心良苦追到我，嫁给他我却丢了幸福
33．爱情在生存的艰辛中流失，女友面带愧疚告诉我她已变心
34．从A到C的选择题，答案与爱无关
35．从物质到感情对女友尽情投入，可她却说我只是她表哥
36．男儿郎变身女娇娘，爱情刚起步就迷失方向
37．在爱的绝望中我走入迷途
38．娶了初恋却没娶到甜美，我在苦闷中有了情人
39．在爱情的门当户对中徘徊，爱我的男孩你的心给了谁
40．未曾谋面的爱情，你我始终天各一方
41．我以为自己做得好一点，他就会感动
42．天下没有不散的筵席，我把到手的爱情打碎
43．南京之缘、上海之痛、天津之殇，一段感情的三城记
44．红酒杯里晃动的是寂寞中挣扎的背叛
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章节摘录

　　1．爱上一夜情女网友，她说我只是个过客　　关键词：一夜情　　主题：阿强在QQ上心潮澎湃
地再次对雯雯表白，“我想跟你交个朋友，这是我真诚的想法，我永远也不玩这种游戏了，只去爱你
。
”雯雯说：“我们只是网友，而且早已成为过客。
”　　阿强有过一次失恋酌强烈伤悲，他对第二次失恋不再惊恐。
“我不可能找一个玩一夜情还不承认的女人。
”　　阿强有过两次正式恋爱，均以失败告终。
　　第一任女友倩倩的模样，如今在阿强的脑海里已逐渐模糊。
阿强无法忘记，2005年秋天，倩倩突然对他说：“我们分手吧。
”分手的理由让阿强难以接受，倩倩说她爱上了阿强的一位室友。
　　当时大家都在学校，阿强有大把的时间游走校园释放悲伤。
很多天过去，2006年夏天，阿强大学毕业即将离开苏州之前，有了第二位女朋友丽丽。
　　大学毕业，阿强来到南京工作，丽丽暂时留在苏州读研。
两人约定每周见一次面。
为解相思之苦，有时阿强一周会跑三次苏州。
丽丽很体谅他，“你这样会耽误工作的。
”阿强淡然—笑，“没有你，—切都没意义。
”　　阿强对丽丽爱的很投入。
爱到2007年冬天，他真想辞职回苏州。
丽丽阻止了他的冲动，“我毕业也要去南京的，你急什么？
”　　阿强当然很着急。
2008年元旦，他无意中看到丽丽的QQ聊天记录，发现女友和一个网友几次聊到一夜情。
起先阿强装着什么都没看到，时间不长，他忍无可忍，终于一本正经地问起丽丽，“一夜情好玩吗？
”　　阿强这随意的提问让丽丽措不及防，“嗯⋯⋯什么一夜情？
”“你不是和网友聊了嘛！
”阿强捕捉到丽丽的神情，联想到前女友的移情别恋，他断定丽丽也不是专情的女子，“还是你自己
说吧。
”　　丽丽没有理会阿强那胸有成竹的语气，“你胡说八道什么？
还偷看我聊天记录。
你不会老跑苏州来，是想监督我别去找一夜情吧？
”　　“是的！
”阿强语气坚定，“如果你没找的话，用不着这么紧张，你看看你怎么急了？
”丽丽沉下脸，“你不信任我，我们还谈什么恋爱！
”“我信任你，你敢让我把那个聊天记录给看完吗？
”阿强确实想把那个聊天看完，刚才只是随机扫了几眼。
丽丽说：“如果你真要看，说明你怀疑我。
”“我就怀疑你，我偏要看。
”阿强不理解丽丽的妥协，急切地说，“要想让我信任你，就不要阻挡我。
”　　最终，阿强没有看到丽丽和那位神秘网友的聊天记录。
丽丽极其果断地拒绝了阿强的软硬兼施，“我们还是分手吧。
”　　“分就分！
”阿强有过一次失恋的强烈伤悲，他对第二次失恋不再惊恐，“我不可能找一个玩一夜情还不承认的
女人。
”丽丽捂着脸，眼泪从她修长白皙的手指间溢出，“我忍受不了你的侮辱，你滚回南京去，永远不要
让我再看到你⋯⋯”　　第二天早晨，阿强被手机声吵醒，他空荡荡地摸着床，网友莎莎酌余温都已
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不复存在。
她离开好久了　　直到后来，阿强终究不知丽丽是否真的和网友发生了一夜情。
这个疑问始终纠缠阿强，阿强苦思冥想好久，他感觉丽丽肯定心中有鬼，要不然为何不敢让我清查她
的电脑？
丽丽必定和网友有过一夜隋！
　　阿强很受伤，离开苏州的同时，他真的不想再回这个伤感之地。
　　“一夜情？
一夜情！
”回南京的火车上，阿强的意识里不断跳出这个词，“一夜情夺走了我的丽丽。
”阿强对一夜情深恶痛绝，就像当初痛恨倩倩的移情。
　　回到南京，阿强申请一个新QQ，他开始四处搜寻关于一夜情的网站，并且尽情地往自己的QQ上
添加女性好友。
　　失恋的痛苦很快被泛滥的一夜情信息淹没，阿强把上班之外的时间全都转移到电脑上。
他接近狂热地和网友们聊天，诱惑、挑逗、轻浮、煽情、真诚，阿强能够根据实际需要而有选择性地
和网友们聊天，他倾向性地直奔主题：一夜情。
　　阿强的第一次一夜情发生在2008年6月1日。
地点在L中山南路一家旅馆。
对方是一位20多岁的女网友莎莎，她自称是在一家银行工作。
阿强称自己在高校工作。
　　阿强和莎莎相约在新街口豪享来餐厅见面，两人以吃饭作为开头来消除某种尴尬。
阿强请莎莎吃了简餐，他对眼前的女孩很满意，她披着长发，大墨镜隐约遮挡着她洁白的小脸。
从网络回归到现实，阿强不知该对莎莎说些什么，莎莎也多是沉默。
想起QQ上和莎莎说过的露骨的话，阿强在真切面对莎莎时甚至还感到害臊。
　　匆匆吃完饭，晚上8点。
阿强和莎莎结伴在新街口一带游走，两人彼此沉默心照不宣。
20分钟之后，阿强带着莎莎走进中山南路一家旅馆。
进了房间，莎莎还是没摘下自己的大墨镜。
阿强把莎莎抱在怀里，替她把眼镜拿下，莎莎窝在阿强的怀抱就像一只温柔的小猫。
　　阿强盯着莎莎的眼睛看，莎莎的眼神自始至终没有和阿强碰撞。
阿强觉得有些遗憾，更是感到怅然，这明明是一位好女孩，她看起来赏心悦目，她竟然也会参与今晚
这场一夜情游戏　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《都市情感杂“质”（第3辑）》是一部都市男女情感实录，发生在我们身边的爱情故事。
故事五彩缤纷，味道酸甜苦辣咸。
爱情五花八门，围城内外男男女女的感情律动。
　　这些故事，是都市情感原生态。
来读，希望能读到城市感情的律动。
读别人的故事，修炼自己，让自己的爱情圆润。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<都市情感杂“质”>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


