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内容概要

　　本书内容简介：打破束缚，大胆创新。
折腾是一种学问，是考验一个人的法宝利器。
古今中外凡是成功人士大都是不愿意墨守成规的。
他们也会失败，但是，他们不曾放弃，另辟新径在不断地折腾。
他们在失败中总结经验，在困难中学习成长，最终走向成功。

　　心怀远志——活着的意义在于折腾
　　打破陈规——过去的经验不可靠
　　独辟蹊径——勇于探索敢于折腾
　　突破败局——经受折腾才能成长
　　坚持不懈——折腾到底永不放弃
　　方法制胜——善于折腾才能成功
　　玩转职场——职场成功需要折腾
　　商海驰骋——商场打拼重在折腾
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作者简介

　　王宏波（Tony
Wang），毕业与南京金陵科技专修学院，工商企业管理专业，现任NIIT印度国家信息技术学院（南京
中盟）人力资源经理，对于如何平衡人力资源和管理成本有着资深经验。
曾多次受邀参加江苏省内高校的励志演说，并多次参与当代大学生生活及工作现状的调查，同时帮助
多名大学生成功取得知名外企的工作，有足够多的给大学生的讲座经历，这些经验能够让他的讲座变
得具有娱乐性，而且富有煽动性，让学生得到有意义的启迪。
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书籍目录

第一章 胸怀远志——活着的意文在于折腾
　人不能碌碌无为地活着
　人生的意义在于折腾
　折腾是一种精神
　最初的梦想
　折腾是人生的磨练
　消极等待，不如积极寻路
　生于忧患，死于安乐
第二章 打破陈规——过去的经验不可靠
　别让经验束缚了头脑
　别人的经验不一定适合自己
　打破陈规，敢于与众不同
　别让习惯毁了创新的幼苗
　思维创造出的奇迹
　墨守成规难有成功的机会
　原来的经验不一定适合现在
第三章 独辟蹊径——勇于探索敢于折腾
　不入虎穴焉得虎子
　勇于冒险，快意人生
　冒险是成功的宝贵资本
　勇于尝试才能够成功
　美景只在险处看
　崎岖是通向成功的路
　只有傻瓜才会守株待兔
　勇于折腾，做事不要太本分
第四章 突破败局——经受折腾才能成长
　不要让失败挡住双眼
　把失败当作一次成长
　困难给了我新的希望
　失败是成功之母
　失败中磨练你的意志
　失败并不是最终的结局
　相信自己
　用困难塑造卓越的人生
　成功在于勇于追求
第五章 坚持不懈——折腾到底永不放弃
　坚持到底就是胜利
　困境中更要坚持不懈
　成功贵在坚持
　困难不能阻挡成功
　坚持每天进步一点点
　辛勤耕耘才有收获
　相信让人成功
　要自信更要坚持
　专注一事，直至成功
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　成功就是再坚持一分钟
　坚持就是胜利
第六章 方法制胜——善于折腾才能成功
　找准方向，抓住成功点
　正确的选择造就成功
　抓住机遇，方能成功
　先发制人，掌握主动权
　先苦后甜，运用让步能成功
　欲擒故纵，玩一下心理战
　釜底抽薪，用险招做成事
　办事要懂得抓重点
　要学会以不变应万变
　要把复杂的问题简单化
第七章 玩转职场——职场成功需要折腾
　释放激情，全力以赴心中的梦
　点燃工作的激情之火
　挑战传统，大胆创新
　创新勇于超越
　变通的魅力
　逃跑的艺术
　善于发现勇于创新
　锐意进取勇于创新
　做一个有创新精神的人
　要学会热爱自己的工作
第八章 商海驰骋——商场打拼重在折腾
　反其道而行之
　好点子能成功
　抓住商机，眼光决定发展
　抓住机遇勇于冒险
　拍脑袋创业
　打官司造势
　凭概念融资
　角逐B2B三国纷争
　自信加机遇等于成功
　置之死地而后生
　狐假虎威，挟天子以令诸侯
　善于经营自己的长处
　积极进取
　心有多大，舞台就有多大
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