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内容概要

　　帛书《黄帝四经》，一九七三年于湖南长沙马王堆三号汉墓首次出土，与帛书《老子》乙本合抄
一卷，位于帛书《老子》卷首前，分《经法》、《十大经》、《称》、《道原》四篇，合称《黄帝四
经》，约计一万一千余言，理论严谨，系统周密，逻辑分明。
出土帛书黄老著作并列，证实《史记》中所记载的“黄老之学”和“黄老道德之术”真实存世，并于
汉初前曾经盛极一时。

　　《汉书·艺文志》中记载黄帝著述颇丰，涉及其天人合一、治理天下的经验，包括哲学、阴阳、
政治、军事、天文、历谱、五行、杂占、医经、修真方法等方面的著作。
帛书《黄帝四经》的出土，为黄帝学术思想体系提供了有力的文献支撑。

　　黄帝学术思想，是尊道生法、修身治国、刑名相承、名理相应、民本与法制和谐并行的系统型文
化体系，其中以《黄帝四经》论述法道修身治天下的内容最为全面，总体内容立足于四经修治，从道
法、常法、律法、兵法等角度全面论述如何修身、治国、平天下，形成了成熟的法道文化体系。
“执道，守一，好信，顺时，守度，畏天，爱地，亲民”是其正治思想核心。
其中，“天时，地利，人和”的修治思想，已是家喻户晓。
“经纪”、“民富”、“囯强”等词，更是现代经济社会不可或缺的时尚要素。
“南北有极”的记录，则展示了祖先对地球的深度科学慧观认知。

　　《黄帝四经》，不仅是中国精神文明治国方略之大成，而且是世界上最古老而独特殊胜的精神文
明道德治世专著。
《黄帝四经》蕴含道法和常法之源，记录了二千五百年前天人合一模式下慧智共运、内圣外王、修身
治世的宝贵经验和方法，是实现民族复兴与国家昌盛的必修教材。
《黄帝四经》，作为东周之前各朝修身治国的指导性经典，其修身治世功用迄今依然具有极高的现实
意义和指导价值。

　　《黄帝四经》拼音诵读本，由熊春锦先生校注。
采用九宫竖排版，对逐步全面恢复立体记忆、建立图像思维有独特的生理效用。
成人初学者，可以在使用横排版拼音读本达到熟读的基础上，再采用九宫竖排版读本，继续进行强化
训练。
七岁前的孩子，可以直接采用九宫竖排读本。
诵读和实践《黄帝四经》，可以培养通达事理、智周万物的应世能力和生存能力，培养以道本、德本
、民本为根的亲和力，打造内圣外王、慧智圆融的修身治世圣才。
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作者简介

　　熊春锦，字厚金，号空净，当代国学家、道学应用教育家、道医学家，中华德慧智教育创始人。
生于1948年，湖北省麻城人。
曾任武汉市协和医院硚口分院院长、《湖北中医》杂志社编委等职，现为柏林老子道学中心主席、《
欧洲中医药》杂志特约撰稿人、北京市希望公益基金会名誉会长、中国德慧智国学基金执行主席、北
京德慧智教育科技中心董事长。

　　熊先生数十年如一日，致力于传统道德根文化和道医修身养生的海内外传播以及德慧智经典诵读
的教学推广普及。

　　主要著作有：
《国学道德经典导读》《中华国学道德根》《道德复兴论修身》《道德教育贵修身》《老子人法地思
想揭秘》《道医学》《德慧智慧性图文思维教育》。
主编中华德慧智教育经典读本系列丛书；校注帛书《德道经》。
即将出版著作有《黄帝四经校释》等。

　　鉴于熊春锦先生在文化、教育、养生领域的卓著成就和在国学经典诵读推广方面的杰出贡献
，2009年被中国关心下一代工作委员会、中华传统文化诵读工程授予“中华国学公益形象大使”荣誉
称号。
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章节摘录

版权页：   插图：    德慧智经典诵读教育理念 熊春锦 文化是民族的灵魂，教育是民族的生机。
 千教万教，教人求真；千学万学，学做真人。
 教人修德，以德养慧;慧智双运，培贤育圣。
 教中寓学，德养心性；学中寓教，道德复兴。
 我们的德慧智经典诵读教育理念是『德慧智』三个字。
经典诵读教材以四经一书为主，这就是老子《德道经》、《黄帝四经》、《黄帝内经》、《易经》、
《大学》，在此基础上配以辅助教材和其它具有上善属性的经典。
 我们德慧智经典诵读教育的口号是：『与黄帝同在，与老子同在，与孔子同在，与道德同在，起心动
念不离道德！
』 『德慧智』三个字是一个完整的系统。
德，是指道德品格与道德能量，是超越宗教观念的全民道德信仰和道德信念。
我们通过回顾历史，分析中外，结合科研成果，已经不难十分清晰地明白：生命双重结构的精神系统
，最好的精神食粮就是道德；上善治水，唯有道德才是真正的上善能量。
上善的道德能量，既是科学创造力的源泉与动力，又是生命慧识和智识的最佳营养。
只有道德才是高质量培育、滋养慧识生成和进发科学创造力的上善能量。
德的品格性形成和德性能量的充分获得，是精神系统获得圆满发育成长的基础，是慧识与智识同步开
发提升的前提和根本，是科学创造力产生的源泉。
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编辑推荐

《黄帝四经(九宫版)》由熊春锦先生校注。
采用九宫竖排版，对逐步全面恢复立体记忆、建立图像思维有独特的生理效用。
成人初学者，可以在使用横排版拼音读本达到熟读的基础上，再采用九宫竖排版读本，继续进行强化
训练。
七岁前的孩子，可以直接采用九宫竖排读本。
诵读和实践《黄帝四经》，可以培养通达事理、智周万物的应世能力和生存能力，培养以道本、德本
、民本为根的亲和力，打造内圣外王、慧智圆融的修身治世圣才。
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