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前言

昔日的“超级女声”一炮而红，随之人们心里存留的那些美好期盼被这个活动鼓动着活跃起来，超女
一词立即红透了整个中国，从小孩到大人都可以很随口说出这个词，超女已经不仅仅是一种流行，更
是一种时尚了。
与此同时，一个谐音词——“糙女”，因上海一个名为“糙女俱乐部”的周末沙龙而备受关注。
这个俱乐部提倡女人应该毫无顾忌，哪怕用粗口也要争取自己的利益。
很多白领女性都参加了这个聚会，所谈话题不仅尖锐而且措辞中夹带粗口。
这些“糙女”们带着新鲜和时尚的气息扑面而来，“糙女”的出现似乎和淑女形成了两个敌对的阵营
，那么，究竟谁主沉浮？
人们饶有兴趣，有些人隔岸观火，当然也有许多人奋不顾身地投入到这个巨大的辩驳阵营当中，形成
三股巨大的社会力量。
中立派、糙女派、淑女派，比蛋黄派更对那些喜欢新鲜的人们的口味。
“糙女”和淑女看上去犹如两股不能融合的势力，就像水和火的对峙。
而事实究竟是不是如此呢？
淑女的世界里容不下“糙女”，而“糙女”眼里也容不下淑女这粒沙子么？
其实，这些糙女的粗口是有原则的：话糙理不糙、糙得有内涵、糙而不恶心。
她们只是觉得通过这种方式能够有效发泄情绪，粗话并没什么性别限制⋯⋯一些网友纷纷表示“糙女
俱乐部”刺激了一些人脆弱而敏感的神经，看着他们上蹿下跳满嘴的礼仪高尚，其实骨子里无非还是
“只许糙男放火，不许糙女点灯”！
而另一方面，淑女的阵营也在不断壮大，上海之前就出现了女子专门学校，以讲授礼仪、女红、茶道
等知识技能为主。
这些课程具有很高的实用性，旨在教会学生中国传统大家闺秀所必备的技能，还有助于增强学生的女
性意识，利于协助她们扮演好未来妻子和母亲的角色。
在她们眼中，中国传统文化里，淑女美德是重要的内容，选择淑女学堂的女性旨在为自己打造出具有
独特文化的气质和典雅的行为风范，这在为人处世、人际交往、职业道路等方面具有不可低估的作用
。
有人说糙女是刚出炉的野蛮女友，是有挑战、有味道的火锅，也有人表示淑女是延续几千年文化的文
明妻子，是有品位、有韵致的煲汤。
糙女、淑女，您是怎么看待的呢？
究竟是糙女更适合中国“男女平等”的时代要求呢，还是淑女永远是中国文化的正统夫人呢？
不妨跟着笔者一起来探索吧！
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内容概要

糙女是一种时尚，随着昔日的“超级女声”一炮而红，越来越多的人加入糙女的队伍中。
著名作家钟源曾在《糙女颂》中说：“还是糙了好。
糙了才豁达，糙了才有速度去与时代赛跑。
”    所谓“糙女”，自然不同于“窈窕淑女”。
她们宣言：“不被礼教束缚、不被世俗禁锢、不被常规限制、不被懦弱桎梏、不被强梁凌辱。
”话糙理不糙、糙得有内涵、糙而不恶心。
    新时代的“糙女”除了在事业上要做出成绩来，还要在“嫁汉嫁汉，洗衣做饭”的围城中，“洗”
出尊严，“做”出骄傲。
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作者简介

柳墨娅，80后，兼具北方女孩的豪放大气与南方女孩的温婉灵秀。
驻足西藏多年的她，喜欢将不同的事物幻化成生命的存在，喜欢将一种感情写成一个故事。
并且，一直相信文字足有生命的，它的价值就在于能够用来记住那些时间无法挽留的东西。

　 她擅长女性情感类文章的写作，曾在《萌芽》、《南风》、《女友》、《光年纪》等杂志做过写手
，并编辑过彩本书籍。
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章节摘录

糙女与泼妇有本质的区别。
泼妇只会骂街或者玩一哭二闹三上吊的游戏，而糙女能做的还有很多。
糙女和她们是什么层次的学历无关，大多被人们称为糙女的女人，其实是在办公室雷厉风行，在事业
角色中能够成为翘楚的那类人。
只是当她们在事业领域中累了疲了的时候才会卸下职业的面具，露出糙女的面孔。
不久前电视里报道了《糙女俱乐部》的新闻，新闻所讲的就是一些白天衣冠楚楚的白领丽人到了晚上
就聚在一起讲粗口、说脏话、抽烟等，以此来排解自己的压力。
“糙女俱乐部”这几个字最初是在新浪的某个论坛里出现的，其中提及到的某个链接是被号称“糙女
最贱派掌门人”小猪的博客。
“糙女掌门人”那应该长成什么样呢？
痞子女？
大姐大？
小流氓？
No，No，No，她长得很是不错。
因此，糙女的诞生就又给人们带来了谜团。
《糙女，请保持你的明亮》是“糙女掌门人”小猪的博客中的一篇文章，很彻底地把糙女的宣言和个
性表达得淋漓尽致。
事实上，“糙女只是性格糙些，脸面还很细活”，这不禁让我们联想并且关注起她们的年龄和恋爱状
况。
一些负面消息显示，小猪似乎即将要进入传说中“婚姻的坟墓”了，她的“同盟战友”小猫也有男友
心甘为她这朵花而浇灌，破坏人家家庭幸福这种低级流氓的所作所为她好像还做不出来。
“不被礼教束缚、不被世俗禁锢、不被常规限制、不被懦弱桎梏、不被强梁凌辱”，这是糙女博客的
宣言。
看完后，不禁感慨：这才是真正的性情女子。
这些感言可以说话糙理不糙，这些看似衣食无忧的白领丽人，之所以出现“糙女”这样的人群和这样
的生活方式，较为主要的原因是我们身处的大都市有着过多沉重和紧张的生活压力。
不但如此，她们对自己所掌有的生存状态也有一份恐惧，这种恐惧是没有办法纾解的，只能通过寻找
一个发泄和放松的空间来释放。
卸下虚伪的面具，扔下沉重的包袱，甩掉矜持做作的面容，光着脚丫子在城市坚硬的柏油马路上尽情
地撒欢，高兴或不高兴都甩一句“你×的”或“TMD”，愤怒的时候就冲着天空喊几句，喊完了就感
觉“清气上升，浊气下降，心旷神怡，神清气爽”，然后就重新精神百倍地投人到“四个现代化建设
”中去了。
但是，糙女俱乐部用这样一种不雅观的方式进行解压并不被社会认同，有许多人给“糙女”上纲上线
，说这样的行为和社会现象已经违背了文明上网的号召。
甚至有人用在苏州开设淑女学堂的事情来和糙女俱乐部进行比较，甚至暗示淑女比糙女高尚很多。
糙女们大喊冤枉：“糙”又不代表着万恶不赦，糙女既不杀人也不放火，既不抢劫也不卖淫，甚至糙
女们还是一群心地善良的人，也没有和黑社会勾三搭四，对我们伟大的党和政府充满了信心。
虽算不上先富起来了的那一批，但是还能保证自己的生活达到小康。
不会给养育我们的祖国和培养我们的爹娘增加不必要的麻烦。
只不过不愿戴着虚伪的面具生活，不再小口吃肉、小口喝酒装淑女而已。
糙女们是不会轻易向别人和生活妥协的。
如果说淑女们在现实生活中是以妥协和迁就为主要相处方式的话，那么糙女们会将这种做法视为最不
可为之事。
事实上，糙女俱乐部只是糙女们的一种表现方式罢了。
更多的糙女，她们并没有用俱乐部说脏话等偏激的方式来表达自己的压力和不满，但是她们身上的那
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些特质，像是标签一样，实实在在地告诉人们，她们就是糙女。
糙女具有她们独特的标签：第一，糙女可以独立，可以顶天立地，可以自己养活自己，可以像个男人
一样生活，男人能做的事情糙女也可以做到。
第二，糙女永远做不到妥协，她们认为许多事情，一旦妥协就失去了意义，所以糙女们在职场中总是
能为自己闯出一片天地来。
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后记

现在让我们静下来，好好伸个懒腰，迎接美好的一天。
社会还在不停地变化，时间还在一分一秒地过去，年龄还在一年一年地累积，生活也还在跟着不停地
继续。
没有什么可以阻挡它们前进的脚步，就像一道洪流，所有的人都必须跟着时代的步伐向前。
王菲有一首歌《单行道》，歌词大致是这样的：一路上有人坐在地铁张望擦身而过的广告有人怕错过
每段躲不过的新闻报道一路上有人能白头到老有人失去青春年少有人在回忆中微笑也有人为了明天而
烦恼一路上有人付出虔诚为不认识的陌生人祈祷有人过了一辈子只为一家几口每天都吃饱一路上与一
些人拥抱一边相遇一些人绝交有人背影不断膨胀而有些情境不断缩小春眠不觉晓庸人偏自扰走破单行
道花落知多少跑不掉每个人都是单行道上的跳蚤每个人皈依自己的宗教每个人都在单行道上寻找没有
人相信其实不用找一路上有人太早看透生命的线条命运的玄妙有人太晚觉悟冥冥中该来则来无处可逃
一路上有人盼望缘分却不相信缘分的必要一路上那青春小鸟掉下长不回的羽毛歌唱得既现实又真实，
这就是我们大多数人的生活状态。
生活的压力很大，我们不停地努力学着去抗压，去转移，时间分给工作一大块了，剩下的时间本来就
少，又要抽时间来经营自己的生活，努力把自己变得更强大以便让自己更经得起风浪，更能够熬得过
时间的摧残，要美好的生活，真的是不容易。
女人很是疲倦，为了取悦自己的家庭，老公的家庭，父母的家庭，身边的人，要取悦自己的愿望一直
被挤压，排在了最末尾。
生活的重心都是家庭，生活的步调就是装饰着整个家庭，充实着它们，却一再忽略了自己。
有时很受委屈，眼泪不能轻易掉落，捂着被子，自己悄悄地落泪，不想吵醒身边的丈夫，对着孩子，
永远是既严厉又和蔼的样子，对着公婆和自己的父母，又孝顺又温和。
这样的女人怎能不累？
生活是美好的，可是女人创造了美好的生活给了大家，却牺牲了自己的美好，得失如何估计要自己衡
量。
糙女和淑女，无非就是女人选择的两种生活模式，就像小时候学习的数学公式，对于各式各样的数学
实际应用题，你必须根据它们的特性去使用它们，为了达到更高分的要求，你只能做得更加完美，这
是淑女必经之路，而糙女不在乎成绩有多辉煌，也许，她们就是班上时常不及格的人员，老师和家长
都举着棒子想要调教她们“从良”，回归到淑女的正途，但是她们却坦言这回又有鸭蛋吃喽，这份潇
洒也是值得让人歆羡的。
而生活是一份问卷，至于过程和答案，只有女人自己可以去把握。
如果你不愿意，不要在意谁强求你去当个淑女，如果你很愿意，不要在乎谁打压你去当个糙女。
我们要快乐，爱自己多一点，总要为自己生活一次。
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编辑推荐

《糙女物语》编辑推荐：看网络新宠“糙女”PK“淑女”！
美女界“糙女”翻身引领新时尚！
将“野蛮”进行到底，宁要粗话不要虚伪！
你是“糙女”吗？
如果不是，那么你需要翻开这《糙女物语》，了解另一种时尚；如果是，那么你更需要翻开这《糙女
物语》，快速打造百分百“糙女”。
〈br〉古往今来，女人就要“娴静时如姣花照水，行动处如弱柳扶风”。
可时代变了，社会发展了，它要求女人更强、更独立，掌握更多的话语权。
这与古代不同了，古代只是“嫁汉嫁汉，穿衣吃饭”，对男人言听计从。
而如今哪个人能保证对另一个人负责一辈子呢？
想想也只有自己了。
就像安妮宝贝小说里说的：“很想有那么一个人，陪着他同生共死，只是没有那个人，没有一个人值
得，所以就好好安排自己的生活。
”
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