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内容概要

　　耶鲁大学建校以来，先后培养了5位总统、13位诺贝尔奖获得者，以及众多成绩斐然的成功人士。
耶鲁大学盛产领袖人物的秘诀，在于它有关心社会和强调“领导者教育”的传统。
耶鲁大学致力于通过最丰富的思想训练、社会体验发展学生的智慧、道德、公民责任和创造能力，并
用人类的丰富遗产陶冶学生的情操。
本书汇集了耶鲁大学家训思想的精华，是耶鲁人运用教育理念对子女言传身教，培育子女成才的故事
和方法经验的集粹。
这些家训触及了人性中最朴素的情感和生命中最本质的东西，挖掘出成功中最丰富的内涵，帮助青少
年培养高尚的情操，塑造完美的品行，从优等生走向社会精英，谱写壮丽的人生凯歌。
同时，为广大望子成龙的家长朋友们教导孩子如何健康成长、成为社会栋梁之材提供了有益的建议和
忠告。
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作者简介

　　哈耶克，曾经做过记者、教师，现从事家庭教育研究及咨询工作。
长期致力于青少年成长发展的研究，曾在多所中学举办义务讲座，受到教师、家长和学生的欢迎。

　　他根据青少年的认知特点，主张通过故事、短文等潜移默化地教育、引导青少年。
为此，他遍寻耶鲁大学图书馆，从各类书籍中摘抄、整理出长达数卷的文集，以供青少年阅读，并将
其命名为《耶鲁家训》。
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章节摘录

20美元的温馨克拉克的父亲带着他排队买票看马戏。
排了老半天，终于盼到在他们和卖票口之间只隔着一家人了。
这家人让克拉克印象深刻：他们有8个在12岁之下的小孩。
他们穿着便宜的衣服，看起来虽然没有什么钱，但全身干干净净的，举止很乖巧。
排队时，他们两个排成一排，手牵着手跟在父母的身后。
他们很兴奋地叽叽喳喳谈论着小丑和大象。
克拉克想：“想必今晚是这些孩子们生活中最快乐的时刻了。
”他们的父母神气地站在一排人的最前端，母亲挽着父亲的手，看着她的丈夫，好像在说：“你真像
个佩着光荣勋章的骑士。
”而沐浴在骄傲中的他也微笑着，凝视着他的妻子，好像在回答：“没错，我就是你说的那个样子。
”卖票女郎问这个父亲：“你要多少张票？
”他神气地回答：“请给我8张小孩的票和2张大人的票，我带全家人来看马戏。
”然而，得到售票员的回答后，这人的妻子扭过头，把脸垂得低低的。
父亲的嘴唇颤抖了，他倾身向前，问：“你刚刚说是多少钱？
”售票员又报了一次价格。
这人的钱显然不够。
但他怎能转身告诉那8个兴致勃勃的小孩，他没有足够的钱带他们看马戏？
克拉克的父亲目睹了一切。
他悄悄地把手伸进口袋，把一张20美元的钞票拉了出来，让它掉在地上（事实上，克拉克的家境一点
儿也不富有），他又蹲下来，捡起钞票，拍拍那人的肩膀，说：“对不起，先生，这是你口袋里掉出
来的！
”这人当然知道原因了。
他并没有乞求任何人伸出援手，但深深地感激有人在他绝望、心碎、困窘的时刻帮了忙。
他直视着克拉克父亲的眼睛，用双手握住克拉克父亲的手，把那张20美元的钞票紧紧夹在中间，他的
嘴唇在发抖，泪水忽然滑落他的脸颊，他回答道：“谢谢，谢谢您，先生，这对我和我的家庭来说意
义重大。
”克拉克和父亲那晚并没能进去看马戏，但克拉克觉得自己的收获更大。
有些时候，的确是善良之心在作怪，宁可让自己受到些损失，也不愿意看到他人失望难过。
能够理解他人的痛苦与无奈，并伸出援助之手，而不求回报，自己也能感受到满足与快乐，也许，这
就达到了至情至性的最高境界。
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媒体关注与评论
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编辑推荐

主编哈耶克根据青少年的认知特点，主张通过故事、短文等潜移默化地教育、引导青少年。
为此，他遍寻耶鲁大学图书馆，从各类书籍中摘抄、整理出长达数卷的文集，以供青少年阅读，并将
其命名为《耶鲁家训(一位教育专家的教子之道)》。
    本书汇集了耶鲁大学家训思想的精华，是耶鲁人运用教育理念对子女言传身教，培育子女成才的故
事和方法经验的集粹。
同时，为广大望子成龙的家长朋友们教导孩子如何健康成长、成为社会栋梁之材提供了有益的建议和
忠告。
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