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内容概要

本书向读者介绍了孩子们如何在家居日常生活中自然地学习阅读、写作、数学，以及大人们如何尊重
和鼓励这一过程。
用作者自己的话说，这本书是“证明儿童无须强迫和命令，无须放到特殊的环境中，无须事先安排材
料，他们可以而且必然能够从周围的世界中获取基本的知识。
”本书内容精确且详实地阐述了作者多年的观察心得，并从许多的例子当中，教育父母亲们该如何从
日常生活中去引导孩子自然地学习。
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作者简介

约翰·霍特(1923—1985) 
    美国教育改革领导者，美国当代教育改革之父。
1964年霍特推出第一部作品《孩子为何失败》，促成60年代美国教育改革运动，1967年推出第二本著
作(孩子是如伺学习的)。
这两本书发行量达数百万册，并被译成14种语言。
霍特教育思想丰富多彩，除上
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书籍目录

关于约翰&#8226;霍特原出版者序第一章  读书和写字  读书和信任  三十小时  发现字母  探索词义  读书
准备  创造性学习  根据上下文理解词语  辨音识字  不会读书的原因  不会写字的原因  拼写  手写体  成为
书籍世界的公民第二章  在家识数  数数  加法和减法  自制加法运算器  抽象概念  乘法  简易图表  大数字
的乘法  分数  关于“无穷大”  数学游戏  家庭经济学  解决数学难题  骑马、打猎和四则运算第三章  小
小科学家  解决科学难题  创造新知识  培养理解能力  形成自己的关联方式  课外学习  认识世界第四章  
热爱音乐  再给一次机会  从小开始  练习  铃木教学法  封锁所有出口  音乐蕴含的情感第五章  父母的作
用  成人之间的交谈  不受欢迎的说教  榜样的力量  教孩子也是科学  分清左右  纠正错误  毫无价值的赞
扬  多余的帮助  合理的界限第六章  学习的本质  三种误导人的比喻  学习就是了解事物  终生学习  孩子
天生会学习作者介绍
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章节摘录

我小时候很喜欢看书，这还另有原因。
那时候，儿童书里图片很少，这为数不多的图片却画得很棒，很多都是由纽维尔·康沃斯·怀斯亲笔
绘制的。
他是安德鲁·怀斯的父亲，画的图片有海盗、骑士，还有辽阔壮丽的苏格兰高地的酋长。
因为图片很少，光看它们根本无法明白故事讲的是什么，于是我就认真地去读书中的文字，以便了解
整个故事内容。
就这样，我很快学会了看书。
让孩子做好读书的准备，其实就是让他们接触大量的印刷品。
不是图画，而是文字。
需要让他们的眼睛沐浴在文字的海洋中，就像婴儿时期让耳朵沐浴在话语的海洋中一样。
时间一久，他们看的文字多了，那些原本似乎毫无意义的字母组合、曲线、字迹，就都慢慢稳定下来
，具有一定的形状，变成他们认得的东西。
尽管孩子们还不认识那些字母和单词，也不知道这些东西的具体含义，但他们能根据形状把那些字母
和单词认出来。
就像我小时候，有一次我看一页印第安文字的书，发现这个字母在这里出现，那一组字母在那里出现
，后来居然又在另一行出现。
等到孩子们学会看字母和单词，他们就开始心生疑问，想知道那些字母和单词是什么意思。
不过，在这个时期，就是告诉孩子这个单词指的是什么，也没有什么用处，他们记不住。
要等到他们能从其他人说的话中听出那个词，再把词意告诉他们，这时，他们才能真正记住。
这与我们学外语遇到的情形很相似。
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媒体关注与评论

约翰·霍特的教育著作被《纽约时报》书评人艾略特·弗雷蒙特·史密斯誉为“可能是近年来最具洞
察力、最动人心弦的教育书籍”。
《生活杂志》称赞约翰·霍特为“理性温和的声音”，其提出的对于学习本质的洞见对于今日读者而
言更是掷地有声。
“《让孩子自然快乐地学习》一书不仅包含教育理想，而且以实践成果丰富了这一理想。
无论是谁，如果想知道孩子是如何给予我们启示，我们又该怎样去教育孩子，就一定要阅读这本精彩
之作。
”　　——沙龙·琳凯·根（耶鲁大学布什儿童发展中心）
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编辑推荐

《纽约时报》评价《让孩子自然快乐地学习:约翰·霍特家庭式教育法》为百万畅销书作者约翰·霍特
“十大教育经典中的巅峰之作”，并将约翰·霍特与心理学家让·皮亚杰并列。
“人类是学习的‘动物’，我们喜欢学习，我们需要学习，我们善于学习。
学习不必示范。
不必强迫。
”“即使不采取强制命令操纵孩子，无需将孩子放到特殊的环境中。
也无需事先引导孩子们的思想，他们仍然能从用遭环境中获得我们称之为基础知识的种种重要信息。
”“在孩子探索这个世界时，普通人即使没有受过特殊训练，本身没有受过大量的学校教育，也能给
孩子提供他们所需要的帮助，即便这些帮助是微乎其微的。
要做到这一点，只需要大人们具备一点儿技巧。
一点儿耐心、一些关注和收集必备的信息就足够了。
”“孩子是有趣的，是值得关注的，我希望当他们关注孩子的时候。
会注意到很多他们之前从来没有注意到的东西，并且从中得到很多思考的启发。
我希望能激起他们的好奇心，使他们的洞察力更加敏锐，而不仅仅是增加他们对孩子的理解；希望使
他们对老的教条产生怀疑，而不是给他们新的教条。
”
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