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内容概要

　　能力是一个人生存的立足之本，是一个人成就事业的动力来源。
能力不是与生俱来的，能力需要用心培养，更需要后天的不断磨练。

　　本书深入探讨了人生必须具备的30个关键能力，帮助读者对自己的能力现状有一个正确的认识，
并使读者迅速有效地掌握和培养这些关键能力，用其规划指导自己的人生实践，找到属于自己的成功
之路。
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章节摘录

　　关键能力1  命运的舵手：明确人生定位的能力　　美国广告界巨擘乔安娜自小就喜欢文学，并阅
读大量的文学著作，她在很小的时候便立下志向一一做一名出色的作家。
高中毕业后，她报考了文学系。
大学毕业后，她没有像其他同学那样去寻找工作，而是开始埋头文学创作。
她在一年之中写了两部长篇小说，但均未被采用，不过乔安娜并未灰心。
她认为是自己的视野太狭窄所致，于是便借了一大笔钱，到各地去旅游，增长见闻。
在每次的旅游之后，她都会写下大量的散文和札记，但被采用的几率仍然不高。
为了谋生，她开始找工作。
由于她的文字根底，很快找到一份记者工作。
但她对文学创作仍念念不忘，在工作中不用心，没多久就被解雇了。
而她的情绪也使作品质量每况愈下。
　　她开始静下心来分析当作家所需要的各种因素，对比自身素质与目标之间的差距。
她认清要成为作家除了努力以外，还要有机会、阅历、思想等许多条件，最重要的是要有天赋。
乔安娜决定放弃当作家的念头，而开始从事广告文案创作。
由于她的文学底子很强，她很快就在广告界崭露头角，最后成为有名的广告策划人。
　　乔安娜在最初的创业过程中，把自己的人生定位在当一名作家，但是，她的定位并不能很好地发
挥她的长处，所以情况每况愈下。
后来，她改变人生定位，开始从事广告文案创作，终于成为有名的广告策划人。
　　从乔安娜的创业过程可以看出，准确的人生定位是成功的关键。
成功绝非仅靠拼命努力就能获得，它需要与明确的人生定位结合起来，才能少走弯路。
如果人生的定位方向不正确，那么错误的执著就是固执。
你所爱好的并不一定是你所擅长的，所以选择事业方向时要非常谨慎，一定要发现自己的优点，发挥
自己的实力，将你的人生定位与自己最大的长处融合起来。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　在短暂的一生中，有的人取得了辉煌的业绩，成为众人瞩目的精英人士；有的人却无所成就，默
默无闻，平庸一生。
其中，一个重要的原因就在于前者拥有关键能力，而后者则缺少关键能力，不具备核心竞争力。
人只要是拥有了一些关键能力，就相当于获取了成功的门票，找到了成功的入口。
　　《能力决定人生：改变你一生的30个关键能力》总结了规划能力、管理时间的能力、把握机遇的
能力、沟通能力、拓展人脉的能力、求人办事的能力、理财能力、调节心态能力等30个人生必须具备
的关键能力，并全面细致地分析了这30个关键能力的具体作用，以及运用这30个关键能力解决实际问
题的方法和技巧，让读者真正做靠自己的能力救自己。
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