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前言

做人能不能做到位，将决定你一生的成败。
    说话有尺度，交往有分寸，办事讲策略，行为有节制，做人的奥秘与情场相似，不管你有没有资本
，只要懂得了做人的智慧，就能赢得成功。
    为什么总要让别人领导我们自己的生活步伐？
    为什么不能过得自我一点？
    你的个性和主见都哪去了？
    每个人都是独一无二的，自己的人生要靠自己创造，请尊重你自己的意见，选择自我的方向！
    作为一个人：尤其是作为一个有才华的人，要做到不露锋芒，既有效地保护自我，又能充分发挥自
己的才华，不仅要说服、战胜盲目骄傲自大的病态心理，凡事不要太张狂、太咄咄逼人，更要养成谦
虚让人的美德。
所谓“花要半开，酒要半醉”，凡是鲜花盛开娇艳的时候，不是立即被人采摘而去，就是衰败的开始
。
人生也是这样。
当你志得意满时，切不可趾高气扬，目空一切，不可一世，还是收敛起你的锋芒，夹起你的尾巴，把
握中庸做人之道。
世界由矛盾组成，任何人或事情都不会尽善尽美。
无论是“患难之交”、“亲朋好友”，还是“金玉良缘”、“模范丈夫”，都是相对而言。
人生中必须宽容他人，不要长久地仇恨任何人与事，常用宽容的眼光看世界，事业、家庭和友谊才能
稳固和长久。
    面对困难与坎坷，大多数都会抱着顽强、执著的态度迎难而上。
但是，在这个竞争日益激烈的社会里，仅凭一腔热情已经难以找到自己的立足之地，当遇到自己能力
所办不到的事时，只有依靠别人的力量，才会找到通向成功的捷径。
    做人是一生的修炼。
只要我们看看那些在社会上功德圆满、路路皆通的人，就知道他们都是有着大城府、大机智和大心胸
的人，都是在做人方面达到了至高无上的境界。
我们在评价这种人时，常常会情不自禁地脱口而出：“高！
实在是高！
”一个“高”字蕴藉了多少做人至高无上的硬道理和大聪明！
他们之所以能达到如此至高无上和完美无憾的境地，就因为他们一生都在恪守一种既能善始亦能善终
、既能韬晦亦能精进的做人的智慧！
    拿破仑将军有一句名言：“善做人者，就可以赢得世人最丰厚的回报。
”一个人不管有多聪明、多能干，家世有多好，但是如果不懂得怎样去做人，最终总还是会失败的。
    纽约百老汇大街证券交易所有名的经纪人斯坦哈特过去严肃刻板，脾气暴戾，以致他的雇员、顾客
甚至太太对他也避之不及。
后来他检点往事。
一改旧习，无论在电梯上或走廊中，还是在大门或商场里，逢人三分笑，像普通人那样虔诚地与人握
手，结果不仅家庭和睦，而且顾客盈门，生意兴隆。
这都是提高为人处事技巧的效果。
    如何做人是一门艺术，甚至可以说是用毕生精力也未必能勘破个中因果的特殊艺术。
人生活在现实社会中，必然要与别人或别的群体有着千丝万缕的联系。
在此过程中，如何做人，如何做一个受欢迎、受尊敬的人，是每个人都在积极思考的问题。
夫妻之间、朋友之间、同事之间乃至对手之间，如何给对方留下一个美好的印象，如何留给人一个美
好的回忆，如何让自己的一言一行，一举一动，一颦一笑都惹人喜欢，给人带来愉悦，这实在是一门
很难掌握的学问。
    本书从现实生活中取材，通过对具体事例的分析，全面揭示了做人的智慧。
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书中全面论述如何为人处世，如何交友，如何取悦别人，如何控制自己的情绪，如何克服困难等等问
题。
博古今中外的成功实例来启迪人们要诚实而非虚伪，善良而非恶意，热情而非轻浮，宽容而非妒忌，
处逆境却充满乐观，在人与人之间架起相互理解、信任的桥梁，在通往成功的路上起一个向导的作用
。
    本书全方位阐述了做人的智慧，理论浅显易懂，突出实践指导性，是一本科学性、实用性兼备的做
人策略大全；雅俗共赏，可以让不同层次的读者熟悉做人策略规律，掌握做人的策略，经营事业和人
生，达到无往不胜、左右逢源的高超境界，从而取得事业的成功。
内容丰富，涉及到做人的各个方面。
希望读者朋友能够认真潜读，定能从中受益，在人生中成功做人。
    如果你天分不高，也没有好的家世、机运，那么，你就学习掌握做人的智慧吧，你一样也会在通往
成功的道路上风云驰骋，一往无前。
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内容概要

做人是一生的修炼。
只要我们看看那些在社会上功德圆满、路路皆通的人，就知道他们都是有着大城府、大智慧和大心胸
的人，在做人方面达到了至高无上的境界。

作者在这里全方位地阐述了做人的智慧，理论深入浅出，故事经典有趣，让你轻轻松松了解做人的策
略规律，掌握做人的精髓，经营事业和人生，达到无往不胜、左右逢源的高超境界!
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书籍目录

做人智慧1 谦虚能使你获得好人缘
 一知半解的人，多不谦虚；见多识广有本领的人，一定谦虚。

 领悟：谦虚可使你在事业上一层才华
 自省：少谈你的得意之事
 技巧：做人一定要学会低头
做人智慧2 恪守信义，一诺赢千金
 说谎话的人所得到的，就只是即使说了真话也没有人相信。

 感悟：诚实守信是你为人处世的根本
 自省：诚实守信是你竞争的利器
 技巧：遵守诺言必须注意的原则
做人智慧3 做人不能太老实
　如果你不能掌握自己的生活，就会被他人控制。

　领悟：太老实就等于你的无能
　自省：理直气壮地坚持自己的权利
　技巧：老实人如何在丛林中行走
做人智慧4 给别人面子，就是给自己面了
　你希望别人怎样对待你，你就应该怎样对待别人。

　领悟：伤人面子，最终受害的是你自己
　自省：千万不要伤害别人的自尊心
　技巧：如何不轻易让人丢面子
做人智慧5 别为小事生气
　好脾气是一个人在社交中所能穿着的最佳服饰。

　领悟：愤怒情绪会使你做不好任何事情
　自省：学会不生气
　技巧：做人不要轻易发脾气
做人智慧6 超人气量可助你成就非凡大业
做人智慧7 做人要切忌膨胀
做人智慧8 不要过分在意别人的眼光
做人智慧9 偏激就会走麦城
做人智慧10 任何时候都要留余地
做人智慧11 小不忍则乱大谋
做人智慧12 吃亏是福
做人智慧13 绝不轻信
做人智慧14 努力站在成功者堆里
做人智慧15 无论对错，都要迅速下决定
做人智慧16 学会拒绝
做人智慧17 聪明外露，不如智慧深藏
做人智慧18 给人情，留后路
做人智慧19 防人之心不可无
做人智慧20 交朋友要柯弹性
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做入柳慧21 做人要有感恩的心
做人智慧22 对人不要求全责备
做人智慧23 把握好你的人脉
做人智慧24 输要输得起
做人智慧25　要想成就大业，必须能屈能伸
做人智慧26 处事不惊，达观权变
做人智慧27 把握好规则底线，不要因小失大
做人智慧28 决胜利器不可示人
做人智慧29 个性是成功的利器
做人智慧30 居安思危
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章节摘录

版权页：做人智慧1  谦虚能使你获得好人缘富兰克林年轻时就是个才华横溢的人，但同时他也很骄傲
轻狂。
对此，他浑然不知。
有一天，富兰克林去拜访一位老前辈。
  当他昂首阔步进门的时候，头被门框狠狠地撞了一下，奇痛无比。
出门迎接的前辈看着他这副样子，笑笑说：“很痛吧！
可是，这将是你今天来访问我的最大收获。
一个人要想平安无事地活在世上，就必须时时刻刻记住低头，这也是我要教你的事情。
”富兰克林猛然醒悟，也发觉自己许多社交失败和悲剧命运的真正原因。
从此时时刻刻不忘低头成为富兰克林一生的生活准则之一，他改掉了骄傲的毛病，决心做一个谦逊的
人。
也就是因为具有了这一美德，他得到了人们的广泛支持，在事业上取得了巨大成功，成为了关国开国
元勋之一。
谦虚不仅是一种美德，更是一种人生的智慧。
你可能也会有这样一种体会：越是谦逊的人，你越是喜欢找出他的优点；越是把自己看得了不起，孤
傲自大的人，你越会瞧不起他，喜欢找出他的缺点.这就是谦逊的效能。
所以，平时你要谦逊地对待别人，这样才能博得人家的支持，为你的事业奠定基础。
当你以谦逊的态度来表达自己的观点或做事时，就能减少一些冲突，还容易被他人接受.即使你发现自
己有错时，也很少会出现难堪的局面。
正如柴斯特.菲尔德所说的：“如果你想受到赞美，就用谦逊去作诱饵吧。
”三国名将关羽，过五关，斩六将，温酒斩华雄，匹马斩颜良，偏师擒于禁，擂鼓三通斩蔡阳，“百
万军中取上将之首，如探囊取物耳”。
然而，这位叱咤风云、威震三军的一世之雄，下场却很悲惨，居然被吕蒙一个奇袭，兵败地失，被人
割了脑袋。
关羽兵败被斩的最根本原因是蜀吴联盟破裂，吴主兴兵奇袭荆州。
吴蜀联盟的破裂，原因很复杂，但与关羽其人的骄傲有着密切的关系。
诸葛亮离开荆州之前，曾反复叮嘱关羽，要东联孙吴，北拒曹操，但关羽对这一战略方针的重要性认
识不足。
他瞧不起东吴，也瞧不起孙权，致使吴蜀关系紧张起来。
关羽驻守荆州期间，孙权派诸葛瑾到他那里，替孙权的儿子向关羽的女儿求婚：“求结两家之好”，
“并力破曹”，这本来是件好事。
以婚姻关系维系补充政治联盟，历史上多有先例。
如果放下高傲的架子，认真考虑一番，利用这一良机，进一步巩固蜀吴的联盟，将是很有益处的。
但是，关羽竟然狂傲地说：“吾虎女安肯嫁犬子乎？
”不嫁就不嫁嘛，又何如此出口伤人？
试想这话传到孙权那里，孙权的面子如何吃得消？
又怎能不使双方关系破裂？
关羽的骄傲，不仅是性格脾气上，更是诸多成功和荣誉加在一起的一种迷失，觉得自己无所不能，从
而看轻任何人，最后使自己吃了一个大大的苦果，被自己的盟友结束了生命。
人生大致有两个状态难以把握，一个是失败甚至是惨败的时候，一个是成功得有一点儿张扬的时候，
前一种好理解，其实，后一种尤为重要。
因为这种“大意”很可能让你转胜为败。
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编辑推荐

《做人是成事的密码:改变你一生的30个关键做人智慧》：30个关键做人智慧，盛满的是成事的密码，
改变人牛的宝藏。
走进它，就走进了智慧的闪亮点，走进了成就一生的梦工场。
做人的智慧在心，人生爱益无垠做人的智慧在手，做成大事不愁把《做人是成事的密码:改变你一生
的30个关键做人智慧》送给朋友，送去一味人生的解烦丹！
把《做人是成事的密码:改变你一生的30个关键做人智慧》送给自己，送来一道智慧的欢喜禅！
世间什么最难？
做人最难！
做人是一辈子的事，弄不好一辈子不会做人，不知道怎么做人，而不会做人又怎么会做事呢？
《做人是成事的密码:改变你一生的30个关键做人智慧》就教你做人的智慧，让赞美成为一种习惯，让
沟通成为一种优势，让爱成为一种品质。
只有明白做人哲学，才能让你成为一个能做成大事的人。
诗人说：一花一世界。
佛家讲：一叶一菩提。
件小事蕴涵着深刻的做人道理，一段经历浓缩了生命的真谛。
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