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内容概要

自从数万年前人类踏上青藏高原，一部高原拓殖史就此展开。
历经新石器、金属时代，到有文字记载的吐蕃王朝时期以降，历史在这里波澜壮阔地进行着。
从高原到内地，共同书写了古代中国大历史中的恢宏篇章。
马丽华最新力作《风化成典·西藏文史故事十五讲》，纵览西藏地区数千年风云，从中撷取一个个精
彩的人物和事件，大至王朝兴衰，小至个人命运，有一些是众所周知的，更多的属于发掘所得，既是
史实，更是传奇。
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作者简介

马丽华，出生于山东省济南市。
1976年毕业于山东临沂师院中文系，在藏工作27年，历任《西藏文学》编辑、西藏作协和西藏文联副
主席。
期间就读于北京大学中文系作家班，获文学学士学位。
2003年调至北京，现任中国藏学出版社总编辑。
著有涉藏题材作品共计18部，以纪实文学为主，代表作为《藏北游历》《西行阿里》《灵魂像风》（
三部合集为《走过西藏》）《藏东红山脉》，以及《青藏苍茫——青藏高原科学考察50年》《老拉萨
——圣城暮色》等。
另有诗集、散文结集和长篇小说《如意高地》等。
其中多部已出版港、台版，并译为英、法文等文种。
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章节摘录

第一讲　神话时代之万物何来进入本书主题，假如能从西藏上古神话开讲就好了，就像老故事所云—
—在从前的从前，昨天的昨天，天和地发生了战争，铜和铁发生了战争。
大地因此剧烈动荡，并发出了金属撞击的刺耳声响，岩石崩坏，在天地间翻飞⋯⋯总之电光石火，充
满宇宙，远古太初正是从这样一个混沌无序的纪元开始的。
当战争结束，尘埃落定，松石成为幸存者，很可能作为大地的主宰。
若说松石的父亲，那是松石王塘波；若说松石的母亲，那是某种上等的松石。
他们的儿子，是分布在东南西北各地、名字各有不同的松石家族，据说主要的有四种⋯⋯后来松石之
间也不可避免地发生了战争，曾在七重天上打过，曾在七重地下打过。
古代讲故事的人就说了：坚忍属于神和铁，人的思想没有一刻是坚定的。
这句话看来像是总结，古老智慧的结晶，说得斩钉截铁，有如终审判决，但似乎存在悖论，逻辑上等
于：人始终坚定地认为，人的思想没有一刻是坚定的。
最早出现的人名，有一个叫米布米祖的，后来的名字就多了。
不知所为何来，初民之人和松石之间也发生了战争。
神话没说谁胜利了，但说到人类必须效忠蓝松石。
神话又说，需要人效忠的神和半神之物还多，从青稞，到棉布，到一种长青的草本植物“采”。
而所有这些被崇拜的物象皆有族谱世系，例如青稞的父祖，他在丁尼丁草原高高飞翔，是一只雄鹰吧
；青稞的母亲名叫恰普季玛恰普秀色，是何形象不得而知。
青稞的家族庞大，主要的也有四种。
其中的七粒青稞来自于名叫“六生”的母青稞，而六生母青稞是神青稞。
神话教导人类，需要敬奉效忠的是六生母青稞。
妖魔是有的，我们对此所知不多，只是在神话语境的缝隙中，了解到妖地似乎是人世的反面：火没有
温度，水也不是湿的——“火不热水不湿”，或者“火不起水不退”， “火不蔓延水不上涨”。
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