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内容概要

《百万农奴站起来》内容简介：1951年西藏和平解放，1959年平叛并废除农奴制，进行了民主改革，
百万农奴从此获得了人身自由，成为土地与其他生产资料的主人，享有宪法规定的一切政治权利。
1965年西藏自治区正式成立。
建立了人民政权。
1959年叛乱刚刚平息，经国务院特批，在外交部、人民日报领导的率领下，一个以外国记者为主要成
员的团体访问了西藏，美国女作家和记者安娜·路易斯·斯特朗成为团员之一，当时，她已是七十四
岁高龄。

《百万农奴站起来》正是安娜·路易斯·斯特朗那次采访后所撰写的一本书。
作者从其进藏前后，接触中国军政要员，到实地走访新旧西藏的各阶层人物，入乡村，进寺院，收集
到大量的实例。
透过一个西方人的视角，我们再次了解西藏地方与祖国的历史渊源以及当今中央政府对待西藏的特殊
政策，感受1959年那个变革中的真实西藏。
作者以铁的事实驳斥了西方“西藏独立、永不改革”的谬论。
此书前言作者艾思瑞尔·爱泼斯坦说：“读斯特朗的书，人们可以了解到西藏人民是怎样，又是为什
么最终选择走社会主义这条道路的。
”
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