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内容概要

《巴尔蒂斯坦（小西藏）的历史与文化》是两本乌尔都文著作的合辑本，两本书的作者都是巴尔蒂斯
坦当地人，他们都非常热爱自己的土地和文化，他们用巴基斯坦的国语乌尔都语来著述，首先是希望
巴基斯坦的国民来了解自己的家乡。
这对于我们来说也是很必要的，水林同志不辞辛苦，把这两本书翻译出来，学术界的朋友们由此可以
获得有益的参考资料，来作进一步的研究。
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书籍目录
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宗教 第二章古代史 钵露罗王国 吐蕃时期（公元721—842年） 巴尔蒂斯坦和博洛尔（Bolor） 混乱的年
代 第三章中世纪的巴尔蒂斯坦 （一）斯卡杜 默格本伊卜拉欣（1190——1220年） 从斯塔格僧格到萨
戈里特姆（1220——1400年） 从库库尔僧格到巴哈拉姆久（1400—1490年） 默格本布迦（1490—1515
年） 谢尔沙（1515—1540年） 阿里汗（1540—1565年） 加齐米尔（1565—1588年） 阿里谢尔汗恩金
（1588—1625年） 艾哈默德汗（1625—1627年） 阿卜达尔汗（1627—1637年） 阿达姆汗（1637—1656年
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本阿卜达尔汗（1627—1637年） 伊玛目古力汗（1638—1685年） 阿扎姆汗（1685—1727年） 阿里汗
（1727—1755年） 侯赛因汗（1755—1790年） 阿扎姆汗和古力汗（1790—1819年） 海德尔汗（1819
—1842年） （四）哈伯罗 初期殖民者 叶护政权的建立 穆基姆汗（1380—1420年） 沙阿扎姆（1420
—1450年） 萨利姆阿尔代（1450—1470年） 叶护艾兹罗纳（1475—1485年） 叶护贝格姆（1485—1494
年） 叶护巴哈拉姆（1494—1550年） 叶护西格姆（1550—1575年） 萨兰格王公叶护伊卜拉欣（1575
—1590年） 叶护谢尔迦齐（1590—1620年） 叶护拉希姆汗（1620—1660年） 叶护哈迪姆汗（1660
—1727年） 叶护道拉特汗（1727—1764年） 叶护穆罕默德阿里汗（1764—1795年） 叶护叶海亚汗
（1795—1812年） 迈赫迪阿里汗（1812—1819年） 默格本艾哈默德沙（1819—1840年） 第四章巴尔蒂
斯坦王国的终结 道格拉人的兴起 道格拉人对巴尔蒂斯坦的占领 1842年独立斗争的失败 克尔门王公对
道格拉人入侵巴尔蒂斯坦的记述 道格拉时代（1840——1948年） 第五章1948年的独立战争 巴尔蒂斯坦
的形势 穆罕默德丁少校的革命活动 吉尔吉特的情况 吉尔吉特的解放 与领本吉兵营 隆多的解放 自由军
在策利 第一次围困斯卡杜兵营 自由军退却之后 巴尔格夏格的道格拉军队之覆灭 希格尔的解放 对斯卡
杜兵营的第二次围困 图尔戈山嘴的伏击 迈赫迪阿巴德之战 波里格（格尔吉尔）之解放 克尔门的伏击 
达拉斯的胜利 祖吉山口的胜利 向列城进军 向努布拉进军 斯卡杜兵营的胜利 指挥官的调动 前线的情况
败退 停火 自由战士从巴达姆返回 第六章独立之后 行政 抗议 改革 政治活动 边界的情况 第七章文化遗
产 巴尔蒂语和巴尔蒂文字 巴尔蒂诗歌 巴尔蒂民歌 尔蒂音乐 民间故事 风俗与社会 工商业 古迹 附录1古
道 附录2参考书目 ⋯⋯ 巴尔蒂斯坦的文明与文化穆罕默德哈桑哈斯拉特著
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章节摘录

版权页：   插图：   大约7％的人口属于雅利安种族的4个部落：欣（Shin）、雅希昆（Yashukun）、格
敏（Kamin／Karammin）、杜姆基（Domaaki）。
其他居民称他们为“布鲁格巴”（Baluqapa／Brokpa／Broqpa／Blokpqa），亦即“上部地区的人”。
他们分布于隆多、斯卡杜、克尔门的一些小河谷，以及欣库希格尔和福尔多格斯的三个河谷里。
小河谷中的居民是斯卡杜统治者在其盛期（1588—1673年）从吉尔吉特地区迁移过来的。
他们的语言为希纳语（shina），但已融入大量巴尔蒂语词汇和成语。
 在巴尔蒂斯坦的巴尔蒂人口的中间，有一个名叫格诺赫（Ganokh）的达尔德人村庄。
人们将格诺赫的语言称作Kyang Skat（亦拼为ChangSkat），据我们研究，这是希纳语的一种非常古老
的方言，现在操希纳语的人们已听不懂这种语言了。
格诺赫的居民是穆斯林，已忘却了自己过去的传统。
但该部落的一部分人，在格诺赫村往前去的拉达克内地的十处地方也有定居。
他们没有接受伊斯兰教，也没有接受佛教，至今仍保留着自己的古老信仰。
这些人每过三年，或更早一些，要庆祝一个名为“布诺纳”（Bonona）的节日。
在节日上唱的民歌里，有一首歌提到了他们当年迁徙过程中经过的居民点：布鲁沙尔（Brushal）、吉
尔吉特、萨特西尔（Sathsill）即萨西（Sasi）、隆格久尔居德（Rong-churgyud）即隆域（Rongyul）、
巴舒（Basho）、古苏尔（Gusur）即格久拉（Kachura）、格瓦尔多（Coarto）即格瓦尔杜（Kwardo）
、古默尔（Kumar）即古姆拉（Qumra）、斯卡杜戈德（Skardogod）、希格尔、基里斯（Kyeris）、伯
戈达（Pakudda）即伯尔戈达（Parkuta）、迦辛格（Ghashing，即今Ghasing）、门特罗克尔
（Mantharo-khar）即门图卡（Manthukha）、格比斯（Gabis）、格努格塞（Ganogase）即格诺赫
（Ganokh）、盖舒尔（Kyshur）、哈努（Hanu）⋯⋯ 这所有的名称，至今仍在使用，只有些微的变
化。
由此可见，他们不是这里最早的居民，而是在后来的岁月里因为我们不了解的原因而从其故国达尔德
斯坦迁移到这些地区的。
当时，居住在巴尔蒂斯坦的是藏人。
 伊斯兰教传人以后，阿拉伯种族的一些赛义德家族的人来到这里定居。
他们大多是穆萨维（Musavi）、侯赛尼（Hussaini）和里兹维（Rizvi）人。
他们有些来自伊朗，有些则来自克什米尔。
巴尔蒂斯坦的王公们在不同时代都曾从克什米尔迁入各行各业的工匠，其后裔至今仍大量居住在兰加
、迈赫迪阿巴德、赛格麦丹等地。
在兰加，至今仍通行克什米尔语，但已融人了40％的巴尔蒂语。
 关于巴尔蒂斯坦的王族“默格本”（Maqpon）、希格尔的王族“艾玛贾”（Amacha）和哈伯罗的王
族“叶护”（Yabgo），都说他们属雅利安人种，他们不是藏人。
关于“叶护”，有一种推测是：他们是吐火罗斯坦统治家族的一支。
 默格本王室的统治者进行行政改革，规定了巴尔蒂社会的等级制度，12个家族被赋予高等阶层的地位
，担任大臣或顾问的职位。
他们被称为“巴琼额斯”（Pa—chungas）即12个高贵的家族。
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编辑推荐

《环喜马拉雅文丛:巴尔蒂斯坦(小西藏)的历史与文化》由中国藏学出版社出版。
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